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Uvod

Vzdelévaci program pre ziakov so sluchovym postihnutim pre primarne a nizSie stredné
vzdelavanie je sucastou Statnych vzdeldvacich programov pre primarne a nizSie stredné
vzdelavanie pre ziakov bez zdravotného znevyhodnenia. Obsahuje ciele a poziadavky, ktoré
sa vztahuju na obsah vychovy a vzdeldvania ziakov so sluchovym postihnutim a kl'icové
kompetencie ako hlavné néstroje vyvazeného rozvoja osobnosti ziakov so sluchovym
postihnutim.

Vzdeldvaci program pre ziakov so sluchovym postihnutim charakterizuje vychovu
a vzdelavanie ziakov so sluchovym postihnutim, vymedzuje $pecifikd vychovy a vzdelavania
ziakov so sluchovym postihnutim a poziadavky na komplexna odbornu starostlivost’ o Ziakov
so sluchovym postihnutim v §kolach, kde st vzdelavani. Specifikd sa vztahuju na $pecidlne
vychovno-vzdelavacie potreby Ziakov so sluchovym postihnutim. Okrem Specifik, ktoré
upravuju niektoré cCasti Statnych vzdelavacich programov pre primarne a nizSie stredné
vzdeldvanie, platia vSetky iné ustanovenia, ktoré st uvedené v prislusnych Statnych
vzdelavacich programoch pre ziakov bez zdravotného znevyhodnenia, s prihliadnutim na druh
a stupen sluchového postihnutia.

Cielom vzdelavania ziakov so sluchovym postihnutim na primarnom a niz§om strednom
stupni vzdeldvania je pripravit ziakov na vzdeldvanie v akejkol'vek strednej Skole
s prihliadnutim na ich schopnosti a moznost’ vykonavat’ zvolenu profesiu.

Vzdelavaci program pre ziakov so sluchovym postihnutim v nadvdznosti na prislusné Statne
vzdelavacie programy predstavuje vychodisko a zavizny dokument pre vytvorenie Skolskych
vzdelavacich programov Specifickych pre obsah vychovy a vzdelavania v $kolach a Skolskych
zariadeniach, kde st vzdelavani. V zmysle platnej legislativy v zdkladnej Skole pre Ziakov so
sluchovym postihnutim s prihliadnutim na $pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby Ziakov so
sluchovym postihnutim mozno predizit’ dizku vzdeldvania aZ o dva roky.



1 Ciele vychovy a vzdelavania

Ziaci so sluchovym postihnutim plnia rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci zakladnej
Skoly na primarnom a nizsom strednom stupni vzdelania.

Hlavnym cielom je, aby Zziaci so sluchovym postihnutim nadobudli rozvinuté klacové
sposobilosti (kompetencie) primerané veku a individudlnym osobitostiam ziakov, ktoré
vyplyvaja zo sluchového postihnutia ziaka.

Vseobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa
prisposobuju individualnym osobitostiam Ziakov so sluchovym postihnutim v takom rozsahu
aby ucebné vysledky ziaka so sluchovym postihnutim zodpovedali profilu absolventa
primarneho a nizSieho stredného stupiia vzdelania, s prihliadnutim na druh a stupen
sluchového postihnutia ziaka.

Cielom vychovy a vzdeldvania ziakov so sluchovym postihnutim je, okrem vSeobecnych
cielov, vychovavat' a vzdelavat' tychto ziakov tak, aby nadobudli primerané komunikacné
kompetencie, osobnostné kvality, reedukacné a kompenzaéné kompetencie a tak
plnohodnotne vnimali, prezivali vlastny zivot a stali sa tvorcami hodndt, ktoré vytvoria
cielavedomou ¢innost’ou.

Ziskanim primeranych komunikacnych, reeduka¢nych a kompenzacnych kompetencii si ziaci
so sluchovym postihnutim rozvini svoju osobnost, osvoja kultirne hodnoty a vybuduju
nezavislu existenciu.

2 Stupen vzdelania

Platia ustanovenia uvedené v Statnych vzdelavacich programoch pre primarne a nizsie stredné
vzdelavanie.

3 Profil absolventa

Absolvent primarneho a nizSieho stredného vzdeldvania so sluchovym postihnutim ma
osvojené¢ klicové kompetencie (spoOsobilosti), ktoré zodpovedaju profilu absolventa
primarneho a niz§ieho stredného vzdelavania s prihliadnutim na druh a stupenn jeho
sluchového postihnutia.

V oblasti socidlnych komunika¢nych kompetencii (sposobilosti) absolvent niz§ieho stredného
stupnia vzdelania, s prihliadnutim na druh a stupen sluchového postihnutia

- dokaze primerane komunikovat’ v slovenskom a anglickom jazyku,
- dokaze primerane svojim potrebam komunikovat’ v slovenskom posunkovom jazyku.

V dalSich oblastiach absolvent primarneho anizSieho stredného stupiia vzdelania
S prihliadnutim na druh a stupen sluchového postihnutia ma osvojené aj tieto kompetencie:

- Vv oblasti kompetencii (sposobilosti) rieSit’ problémy absolvent primarneho a nizSieho
stredného stupna vzdelania vnima a sleduje problémové situacie v Skole avo svojom
najblizSom okoli, ktoré vyplyvaji aj zo sluchového postihnutia, adekvatne svojej urovni
navrhuje rieSenia podl'a svojich vedomosti a sktisenosti z danej oblasti,



V oblasti socidlnych a persondlnych kompetencii (spOsobilosti) absolvent primarneho a
nizSicho stredného stupnia vzdelania vie primerane veku pouzivat svoje kompenzacné
schopnosti,

- Vv oblasti pracovnych kompetencii (sposobilosti) absolvent nizsieho stredné¢ho stupna
vzdelania si dokaze stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zdujmy a s prihliadnutim na
sluchové postihnutie, kriticky hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskutocneniu
svojich cielov,

- v oblasti kompetencii (spdsobilosti) smerujiacich k iniciativnosti a podnikavosti
absolvent primarneho a nizSicho stredného stupiia vzdelania dokdze vyuzivat technickeé
komunika¢né pomdcky a technoldgie, ktoré mu pomahaji prekonat’ komunika¢nu bariéru.

Uroveii rozvinutosti kI'a¢ovych kompetencii Ziaka so sluchovym postihnutim tvori zdkladny
predpoklad pre prekonanie negativnych dosledkov sluchového postihnutia pre d’alsi rozvoj v
naslednych stupiioch vzdelavania, resp. uspesnu inkluziu.

4 Vzdelavacie oblasti

Vychovu a vzdelavanie Ziakov so sluchovym postihnutim realizujeme v zmysle vymedzenych
vzdelavacich oblasti pre primarne a nizsie stredné vzdelavanie.

Pre ziakov so sluchovym postihnutim je =zaclenend aj vzdelavacia oblast’
Specialnopedagogicka podpora. V ramci vzdelavacej oblasti $pecidlnopedagogicka podpora
sa vyucuju Specifické vyu€ovacie predmety, ktoré su zamerané na predchddzanie, zmiernenie
alebo odstranovanie nepriaznivych doésledkov sluchového postihnutia. Vzdelavacia oblast’
Specialnopedagogickd podpora obsahuje dve zakladné skupiny $pecifickych vyu¢ovacich
predmetov. V prvej skupine su Specifické vyucovacie predmety komunikacné zru€nosti,
individualna logopedicka intervencia, slovensky posunkovy jazyk, ktoré podporuju ziskavanie
a rozvijanie komunikacnych kompetencii ziakov so sluchovym postihnutim. Do druhej
skupiny st zaradené Specifické vyucCovacie predmety dramaticka vychova a rytmicko-
pohybova vychova, ktoré¢ sa vyu€uji namiesto vyucovacieho predmetu hudobna vychova.
Moze sa vyucovat’ aj Specificky vyucovaci predmet sluchova vychova.



VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM

POSTIHNUTIM PRE PRIMARNE VZDELAVANIE

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
. SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
JAZYK A KOMUNIKACIA ANGLICKY JAZYK
MATEMATIKA A PRACA MATEMATIKA
S INFORMACIAMI INFORMATIKA
y . PRVOUKA®
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOVEDA
y y y PRVOUKA
CLOVEK A SPOLOCNOST VLASTIVEDA
y ETICKA VYCHOVA /
CLOVEK A HODNOTY NABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
UMENIE A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE APOHYB

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

SPECIALNOPEDAGOGICKA PODPORA

KOMUNIKACNE ZRUCNOSTI/
INDIVIDUALNA LOGOPEDICK A
INTERVENCIA/

SLOVENSKY POSUNKOVY JAZYK
RYTMICKO-POHYBOVA VYCHOVA/
DRAMATICKA VYCHOVA

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM
POSTIHNUTIM PRE NIZSIE STREDNE VZDELAVANIE

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
. SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
JAZYK A KOMUNIKACIA ANGLICKY JAZYK
MATEMAT!KAAPRACA MATEMATIKA
S INFORMACIAMI INFORMATIKA
FYZIKA
CLOVEK A PRIRODA CHEMIA
BIOLOGIA
DEJEPIS
CLOVEK A SPOLOCNOST GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA
v ETICKA VYCHOVA /
CLOVEK A HODNOTY NABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE TECHNIKA
UMENIE A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE APOHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA
KOMUNIKACNE ZRUCNOSTI/ ,
INDIVIDUALNA LOGOPEDICK A
SPECIALNOPEDAGOGICKA PODPORA INTERVENCIA/

SLOVENSKY POSUNKOVY JAZYK
RYTMICKO-POHYBOVA VYCHOVA/
DRAMATICKA VYCHOVA

YPrvouka sa sklad4 z prirodovedne;j a spolocenskovednej zlozky, a preto je sucastou dvoch vzdelavacich oblasti

—Clovek a priroda a Clovek a spoloénost’.
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Prierezové témy sa realizuju ako stcéast’ uéebného obsahu vyucovacich predmetov alebo
prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich blokov, kurzov a pod.
Sucasne prierezové témy modzu tvorit samostatny vyucovaci predmet z ramca voliteInych
(disponibilnych) hodin. Obidve formy sa moézu aj Pubovolne kombinovat. Uginnost
poOsobenia prierezovych tém sa moze zvysit’ relevantnymi mimoskolskymi aktivitami.

V primarnom vzdeldvani maja prierezovy charakter nasledujice témy: osobnostny a socialny
rozvoj, vychova k manZelstvu a rodiCovstvu, environmentilna vychova, medialna
vychova, multikultirna vychova, regionalna vychova a ludova kultura, dopravna
vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke a ochrana Zivota a zdravia.

V ramci niz8ieho stredného vzdeldvania maja prierezovy charakter tieto témy: osobnostny
a socialny rozvoj, vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu, environmentialna vychova,
medialna vychova, multikultirna vychova, ochrana Zivota a zdravia.

5 Vzdelavacie Standardy

Pokial' nie je v prilohe uvedené inak platia vzdelavacie Standardy uvedené v prislusnych
Statnych vzdelavacich programoch, s prihliadnutim na druh a stupen postihnutia ziaka.



6 Ramcovy ucebny plan

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov so sluchovym postihnutim pre primarne vzdelavanie a nizSie stredné

vzdelavanie
Roc¢nik Ro¢nik
Vzdelavacia oblast’ Viyugovaci predmet primarne vzdelavanie niz$ie stredné vzdelavanie
pr. 1. 2. 3. 4, > 5. 6. 7. 8. 9. | X
| slovensky jazyk 8 |8 |8 | 7|6 |3 |5|5]|5]|5]|5]25
Jazyk a komunikacia | @ literatira
anglicky jazyk 2 2 3 3 3 3 15
Matematika a préca matematika 4 5 5 5 5 24 5 5 5 5 25
s informaciami informatika 1 1 1 1 1 1 4
prvouka 1 2 3
prirodoveda 1 2 3
Clovek a priroda fyzika 2 6
chémia 5
biologia 2 1 7
vlastiveda 1 2 3
. dejepis 6
Clovek a spolo¢nost’ -
geografia 6
obcianska nauka 4
eticka vychova/
Clovek a hodnoty nabozenska vychova/ 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5
nabozenstvo
Clovek a pracovné vyucovanie 1 1 2
svet prace technika 1 1 1 1 1 5
Umenie a kultira vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5
Zdravie telesna a Sportova
a pohyb vjchova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10
komunikac¢né
zru¢nosti/
individualna
logopedicka 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 15
Specialnopedagogicka | intervencia/
podpora slovensky posunkovy
jazyk
rytmicko-pohybova
vychova/dramaticka 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
vychova
Zaklad 19 | 22 | 23 | 24 | 27 |115| 28 | 29 | 31 | 31 | 28 | 147
Volitel’'né (disponibilné) hodiny 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 3 7
Spolu 20 | 23 | 24 | 25 | 28 | 120 | 29 | 30 | 32 | 32 | 31 | 154




Poznamky

1. Ziaci so sluchovym postihnutim, ktori sii za¢leneni v ramci $kolskej integracie v triede
zékladnej Skoly sa vzdelavaji podl'a rdmcového ucebného planu pre zakladné Skoly
s vyucovacim jazykom slovenskym, s vyucovacim jazykom narodnostnej mensSiny alebo
vyuCovanim jazyka narodnostnej mensiny, a to s uplatnenim Specifik podla bodu 7.1.
Vychova a vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

2. V 5. az 9. ro¢niku vyucovacie hodiny vyucovacieho predmetu technika sa vyucuju
Vv skupindch s maximalnym poctom ziakov 6. Skupiny sa vyucuju spravidla oddelene pre
chlapcov a dievéata. Skupiny moZno utvarat’ aj zo ziakov najblizsich roénikov. Dalsia
skupina vznikne az po naplneni predchadzajucej skupiny na maximalny pocet.

3. V5.az 9. roéniku vyucovacie hodiny vyucovacieho predmetu telesné a Sportova vychova
sa vyucuju spravidla oddelene pre chlapcov a dievéatd. Skupiny mozno utvarat aj zo
ziakov najbliz§ich ro¢nikov. Najvyssi pocet ziakov v skupine je zhodny s poctom Ziakov
v triede prislusného ro¢nika. Ak je skupina utvorend zo ziakov najblizSich ro¢nikov,

Dalsia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajiicej skupiny na maximélny po&et.

4. Vo vyulovacich predmetoch vzdelavacej oblasti Clovek a priroda sa rozdelenie Ziakov
odportica pri tych témach, kde sa vyzaduje nadobidanie a overovanie praktickych
zrucnosti Ziakov.

5. Vo vyuCovacom predmete technika riaditel $koly zohl'adni personalno-odborné
a materialno-technické podmienky skoly tak, aby v kazdom ro¢niku boli zastiipené témy
tematickych celkov Technika a Ekonomika domécnosti.

6. Volitelné (disponibilné) hodiny pouzije Skola na dotvorenie Skolského vzdelavacieho
programu. Volite'né (disponibilné) hodiny je mozné vyuZit’ na:

a. vyuCovacie predmety, ktoré rozSiruji a prehlbuji obsah predmetov zaradenych do
Statneho vzdelavacieho programu;

b. vyucovacie predmety, ktoré si §kola sama zvoli a sama si pripravi ich obsah, vratane
predmetov vytvarajucich profilaciu Skoly a experimentalne overenych inova¢nych
programov zavedenych do vyu€ovacej praxe;

C. vyucovacie predmety, ktorych obsah je doplnenim vyucovacieho predmetu pre Ziakov
so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktori nemdézu napredovat v ramci
beZznych vyucovacich hodin a ktori postupujii podla individudlnych vzdelavacich
programov;

d. posilnenie vyucby Specifickych vyucovacich predmetov pre ziakov so $pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami.

7. Ak ma Skola vhodné podmienky na vyucovanie predmetu telesnd a Sportova vychova,
vyuzije volitelné (disponibilné) hodiny na posilnenie uvedeného predmetu.

8. Skola moze pri tvorbe $kolského vzdelavacieho programu rozdelit hodinové dotacie
a vzdelavacie Standardy na cely stupenl vzdelavania pri zachovani postupnosti
jednotlivych vzdelavacich Standardov a celkového poctu vyu€ovacich hodin jednotlivych
vyuCovacich predmetov za predpokladu, Ze zachova ich vnutornu logicku Struktiru a
zasadu veku primeranosti.

9. Pri prestupe Ziaka prijimajica Skola v pripade zistenych odliSnosti zohl'adni Ziakovi ich
kompenzaciu spravidla v priebehu jedného Skolského roku.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Skola méze po prerokovani v rade $koly v skolskom vzdeldvacom programe stanovit
vyssi celkovy pocet hodin, najviac vSak na 173 hodin na 2. stupni. Ak sa Skola rozhodne
zvysit pocet hodin, tieto su financované z vlastnych zdrojov.

Na vyucbu anglického jazyka, inych cudzich jazykov a slovenského posunkového jazyka
mozno spajat’ ziakov z roznych tried a rocnikov.

V 3. ro¢niku mozno vyucovat’ vyucovacie predmety prirodoveda a vlastiveda 2 hodiny
tyzdenne s tym, ze sa jeden predmet vyucuje v 1. polroku a druhy predmet v 2. polroku
prislusného skolského roka.

V 5. az 9. ro¢niku mozno vyuovat predmety s jednohodinovou dotaciou (biologia,
dejepis, geografia, obc¢ianska nduka, fyzika, chémia) analogicky ako predmety vlastiveda
a prirodoveda v 3.ro¢niku. Jeden predmet sa vyucuje v 1. polroku s dvojhodinovou
dotaciou tyzdenne a druhy predmet v 2. polroku s dvojhodinovou dotaciou tyzdenne
pocas prislusného skolského roka.

Predmet telesnd a Sportova vychova mozno nahradit’ predmetom zdravotnd telesna
vychova. Navrh schval'uje riaditel’ Skoly po prerokovani v pedagogickej rade. Vyucovacie
hodiny vyucovacieho predmetu zdravotna telesnd vychova je mozné delit’ na skupiny
S maximalnym poctom v skupine 8 ziakov. Skupiny mozno utvéarat aj zo ziakov
najblizgich roénikov. Dalsia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajucej skupiny na
maximalny pocet. Skupina zdravotnej telesnej vychovy sa zriadi pri po¢te najmenej
Styroch ziakov.

Vzdelavacia oblast Specialnopedagogickd podpora obsahuje dve zakladné skupiny
Specifickych vyucovacich predmetov. V prvej skupine su $pecifické vyucovacie predmety
komunika¢né zrucnosti, individuilna logopedicka intervencia, slovensky posunkovy
jazyk, ktoré podporuju ziskavanie a rozvijanie komunikacnych schopnosti Ziakov so
sluchovym postihnutim. Do druhej skupiny st zaradené Specifické vyuCovacie predmety
dramatickd vychova a rytmicko-pohybova vychova, ktoré sa vyucujii namiesto
vyuc€ovacieho predmetu hudobnd vychova. Moze sa vyucovat aj predmet sluchova
vychova.

Skola méze pri tvorbe $kolského vzdelavacieho programu rozdelit' prislusné hodinové
dotacie vzdelavacej oblasti Specialnopedagogicka podpora v jednotlivych roénikoch na
vyucbu Specifickych vyucovacich predmetov komunika¢né zrucnosti, individualna
logopedickd intervencia, slovensky posunkovy jazyk s prihliadnutim na S$pecialne
vychovno-vzdelavacie potreby Ziakov so sluchovym postihnutim, personalno-odborné
a materidlno-technické podmienky Skoly a celkovej profilacie Skoly.

Skola modze pri tvorbe $kolského vzdelavacieho programu rozdelit hodinovii dotaciu
vzdelavacej oblasti Specidlnopedagogicka podpora v jednotlivych roénikoch na vyucbu
Specifického vyucovacieho predmetu dramatickd vychova alebo rytmicko-pohybova
vychova s prihliadnutim na Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby Ziakov so
sluchovym postihnutim a personalno-odborné a materialno-technické podmienky skoly
a celkovej profilacie skoly.

Specificky vyudovaci predmet individualna logopedick4 intervencia sa vyuduje v rozsahu
jednej az piatich hodin tyzdenne. Ucitel' alebo Skolsky logopéd pracuje so ziakmi
kolektivne alebo individualne, na zaklade logopedickej diagnostiky.

Frekvencia cvi€eni na predmete individudlna logopedicka intervencia so Ziakmi vyplyva
z ucebného planu a rozvrhu hodin. V pripade tazkého stupiia narusenej komunikacne;j
schopnosti je mozné vykonavat’ logopedicku terapiu aj CastejSie ako stanovuje ucebny
plan. Potom je urenie frekvencie cviGeni v kompetencii riaditela Skoly. Dizka
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20.

21.

22.

23.

logopedickych cviceni je zavisla od veku a individudlnych schopnosti Ziaka, logopedicke;j
diagnozy a pripadne inych Specifik dominantného alebo iného postihnutia ziaka. Obsah
logopedickych cviceni musi byt’ v sulade s mentalnymi a komunikaénymi schopnostami
ziaka, bez ohl'adu na fyzicky vek.

Vyucovacie hodiny Specifickych vyucovacich predmetov komunikac¢né zrucnosti,
individualna logopedicka intervencia vyucuji dvaja pedagogicki zamestnanci.

Specificky vyuGovaci predmet individualna logopedické intervencia vyuduje absolvent
vysokosSkolského stadia magisterského stupna so Statnou zaverecnou skusSkou z logopédie
alebo surdopéd, ktory spliia podmienky odbornej a pedagogickej spdsobilosti
pedagogickych pracovnikov v stlade s platnou legislativou.

Kvalifikaénym predpokladom na vyucovanie predmetu slovensky posunkovy jazyk je
splnenie kvalifikaénych predpokladov na vyucovanie komunikaénych zrucnosti
v zakladnej Skole pre ziakov so sluchovym postihnutim podla platnych vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov.

Pri rozhodnuti riaditel’a o oslobodeni ziaka od vzdelavania sa v jednotlivych vyucovacich
predmetoch alebo ich casti sa postupuje v sulade s platnou legislativou, pricom Ssa
prihliada na individudlne na vysledky Specialnopedagogickej a psychologickej
diagnostiky, Ziadost’ zakonného zastupcu a vyjadrenie pedagogickej rady. Tomuto Ziakovi
sa odporica vyuzivat usSetrené hodiny na posilnenie vyucby iného predmetu, ktorého
obsah uciva sa nemeni.

11



7 Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so sluchovym postihnutim

Starostlivost’ o Ziakov so sluchovym postihnutim v rezorte skolstva je sucast'ou komplexného
diagnostického, liecebného, rehabilitatného, psychologického a vychovno-vzdelavacieho
posobenia. Nadvédzuje na diagnostickud, lieCebni a foniatrickii  starostlivost’ poskytovanu
V ramci rezortu zdravotnictva. Zac¢ina od okamihu podozrenia na pritomnost sluchového
postihnutia a ma charakter dlhodobého systematického a komplexného vytvarania podmienok
pre optimalny vyvin ziaka so sluchovym postihnutim, ktoré smeruje k celkovému rozvoju
osobnosti ziaka so sluchovym postihnutim v stlade sjeho schopnostami a Specifickymi
potrebami.

Ziak so sluchovym postihnutim je Ziak, u ktorého je potrebné zabezpetit d’al$ie zdroje na
podporu efektivneho vzdelavania. Pouzitie d’al§ich zdrojov umozni vytvorit’ kvalitativne nové
prostredie, zodpovedajice potrebam Ziakov, ktori si vyzaduju Specialny pristup vo vzdelavani.
Ziak so sluchovym postihnutim ma $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby, ktoré st u Ziaka
diagnostikované skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie, spravidla
centrom $pecialno-pedagogického poradenstva.

Pod pojmom S3pecidlna vychovno-vzdeldvacia potreba rozumieme poziadavku na upravu
podmienok (obsahu, foriem, metdd, prostredia a pristupov) vychovy a vzdeldvania ziaka.
Specialne vychovno-vzdelavacie potreby Ziaka vyplyvaju zo sluchového postihnutia, pripadne
i iného pridruzeného postihnutia, zohladnenie ktorych mu zabezpeCi rovnocenny pristup
k vzdelavaniu, primerany rozvoj schopnosti alebo osobnosti ako aj dosiahnutie primeraného
stupnia vzdelania a primeraného zac¢lenenia do spoloc¢nosti.

Dalsie zdroje na podporu efektivneho vzdelavania Ziaka so sluchovym postihnutim sa
rozneho druhu, predovsetkym

a) zabezpecenie odborného pristupu vo vzdelavani, t. j. v€asna Specialnopedagogicka,
psychologicka, medicinska diagnostika, vzdelavanie podla individudlneho
vzdelavacieho programu - individudlna a skupinova praca so ziakom, pouzivanie
Specidlnych metdd a foriem vyucovania, Uprava vzdelavacieho obsahu, zaradenie
Specifickych vyucovacich predmetov, Specificky postup v hodnoteni vzdeldvacich
vysledkov, aplik4cia alternativnych foriem komunikacie, izka spolupraca s rodi¢mi
ainé, podla individualnej potreby konkrétneho ziaka, vyplyvajicej z odbornej
diagnostiky;

b) materialne, ktoré zahfnaju Specialne ucebnice, S$pecidlne vyucovacie pomocky,
kompenzacné pomdocky, pristroje, Upravy prostredia (napr. svetelna signalizacia
zvonenia ) a iné;

€) personalne t.j. odborny servis $pecialneho pedagdga, Skolského Specialneho pedagoga,
logopéda, lieCebného pedagoga, asistenta ucitel’a, Skolského psycholdga, timoc¢nika
posunkovej reci, d’alej niz8i pocet Ziakov v triede, v pripade individualnej integracie
znizenie maximalneho poctu ziakov v triede, odborna priprava ucitelov a iné;

d) financné na zabezpecenie Specidlnych materidlnych, odbornych a personalnych
podmienok.

Ziak so sluchovym postihnutim je
- nepocujuci ziak,
- nedoslychavy ziak,
- ziak s kochlearnym implantatom.
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Nepocujuci ziak je ziak u ktorého nastalo sluchové postihnutie v ranom veku (pre-peri-
postnatdlnom veku), pred osvojenim re¢i (v prelingvadlnom veku) v takej miere, ze Uplne
stratil sluch alebo sluchové postihnutie je vel'mi tazké. Nepocujuci ziak je aj taky ziak, ktory
stratil sluch v désledku ochorenia, Grazu ¢i nespravnej lieCby v neskorSom veku. Strata sluchu
u ziaka je taka velka, ze ani pri pouziti nacuvacieho pristroja nie je schopny identifikovat’ a
diferencovat’ hovorent re¢. Sluchové postihnutie moze byt vrodené alebo ziskané.

Nedoslychavy ziak je ziak u ktorého poskodenie sluchového organu sposobuje narusenie
sluchového vnimania do takej miery, ze pomocou nacuivacieho pristroja médze vnimat
hovorenu re¢ (podl'a druhu a stupiia sluchového postihnutia) a aj ked” obmedzene auditivnou
spatnou vdzbou modze kontrolovat’ vlastnt rec. Sluchové postihnutie moze byt vrodené alebo
ziskané.

Ziak s kochlearnym implantatom (KI) je Ziak s vnatrouSnou implanticiou. Individuédlne
dispozicie a individualne moznosti vyvinu u ziakov st rozlicné.

DoterajSie skusenosti potvrdzujt, Ze najlepsie vyhliadky na osvojenie si hovorené¢ho jazyka
maju ziaci, ktorym bol KI voperovany v ranom a predskolskom veku. Pokial’ sa tymto ziakom
poskytne adekvatna lekarska a Specidlnopedagogicka starostlivost’, viacSina tychto ziakov sa
dobre orientuje sluchom. Hovorenej reci rozumeji na zaklade sluchového vnimania.

Ind je situacia u ziakov, ktorych operovali v Skolskom veku. Tito Ziaci si musia osvojit
sluchové vzory a stratégie pocutia prostrednictvom sluchovej vychovy (pripadne recovej
a sluchovej vychovy).

Vo vzdelavani tejto skupiny ziakov so sluchovym postihnutim sa do popredia dostava tréning
sluchového vnimania a pozornosti.

Ziak so sluchovym postihnutim, ktory je vzdelavany v zékladnej $kole alebo zakladnej $kole
pre Ziakov so sluchovym postihnutim mézZe mat’ i d’alSie pridruZzené postihnutie (telesné,
zrakové, poruchy ucenia, spravania, motoriky, vnimania, pozornosti ap.). Tychto Ziakov
odporu¢ame vzdelavat podl'a individudlnych vzdelavacich programov.

Podl'a individualnych vzdelavacich programov sa vzdelavaji aj nadani Ziaci so sluchovym
postihnutim.

Vzdelavanie ziakov so sluchovym a mentalnym postihnutim sa realizuje v stilade s obsahom
primarneho vzdelavania pre ziakov s mentdlnym postihnutim, pri¢om sa moéZu vyucovat’ aj
Specifické vyucovacie predmety zékladnej Skoly pre Ziakov so sluchovym postihnutim:
komunika¢né zrucnosti, individudlna logopedickd intervencia, slovensky posunkovy jazyk,
dramatickd vychova, rytmicko-pohybova vychova alebo sluchova vychova.

Specialnopedagogické pdsobenie predpoklada uvedomenie si $pecifickych potrieb Ziaka so
sluchovym postihnutim, ktoré vyplyvaju z jeho sluchového postihnutia, pripadne aj z iného
pridruZeného postihnutia alebo nadania.

Primérne a nizsie stredné vzdeldvanie Ziakov so sluchovym postihnutim, s prihliadnutim na
druh a stupen sluchového postihnutia, sa uskutoc¢iuje v uvedenych komunikac¢nych formach:

- Hovoreny jazyk je jazykovy systém slovenského jazyka, realizovany prostrednictvom
zvuku, hlasok jazyka, vnimanych sluchom. Hovoreny jazyk ma auditivnu, vizudlnu a
motoricko-vizualnu formu (pocuvanie, Citanie, hovorenie, pisanie). Realizuje sa v hovorenej
a pisanej reci.

- Pisomna forma jazyka je vyznamny doplnok komunika¢nych prostriedkov Vv procese
vzdelavania Ziakov so sluchovym postihnutim, umoziuje hovoreny jazyk vnimat’ vizualne.
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- Slovensky posunkovy jazyk pozostava z posunkov atie z manualnych komponentov, ktoré
st produkované rukami a ramenami a nemanualnych komponentov, kde patri vyraz tvare,
pohl'ad, pohyby hlavy, pohyby hornej Casti tela a ordlne komponenty. Slovensky posunkovy
jazyk ma vSetky podstatné vlastnosti jazyka, vratane gramatického systému. Ma viacero
odlisnosti od hovoreného jazyka. Niektoré deti si slovensky posunkovy jazyk osvojuju ako
svoj prvy jazyk. Slovensky posunkovy jazyk ma motoricko-vizudlnu formu a realizuje sa
Vv posunkovej reci. Je prirodzenym jazykom nepocujucich osob.

- Posunkovanéd slovenc¢ina vyuziva komunikacné prostriedky slovenského posunkového
jazyka a gramaticky systém hovoreného jazyka. Posunkovana slovencina nie je prirodzenym
jazykom nepocujucich osob.

- Prstova abeceda je samostatny komunikacny systém alebo moze byt’ sucast'ou slovenského
posunkového jazyka a posunkovanej slovenéiny. Prstova abeceda sa realizuje prstami, vo
vacsine pripadov znazoriiuje tvar pisaného alebo tlaceného pismena a pouziva sa na
sprostredkovanie pismen hovoreného jazyka. Prostrednictvom prstovej abecedy sa Ziaci so
sluchovym postihnutim ucia spajat’ pismena do slov, spoznavaju ¢lankovanost hovoreného
jazyka, a tak si vytvaraju a rozvijaji slovnu zasobu.

- Odzeranie je sledovanie pohybov pier, sanky a jazyka zrakom a sucasné analyzovanie a
porozumenie sledovanej hovorenej re€i. Predpokladom dobrého odzerania je vybudovand
slovna zasoba v hovorenom jazyku.

- Pomocné artikulaéné znaky st umelo vytvorenym systémom prstovych znakov, ktoré
ulah¢uju identifikaciu hlasky zvukového jazyka pri artikulacii, vyuzivajic pri tom jednu
alebo viacero charakteristik slovenskych hldsok napr. znelost, neznelost’, nosovost,
postavenie jazyka, miesto a spdsob artikulcie. Tento systém je zamerany na dopliianie

odzerania, umoznuje ,,vidiet* tie hlasky ktoré sa tazko odzeraju z Ust.

Realizaciu  komunikaénych foriem umoziuju kvalitné elektroakustické pomocky,
kompenzacné pomocky i1 rdzne informacné zdroje.

V zakladnych Skolach, v ktorych vzdeldvaji Ziakov so sluchovym postihnutim sa pouzivaju
surdopedagogické metody pomocou ktorych je mozné v danych podmienkach ¢o
najoptimalnej$im spoésobom spristupnit’ obsah vychovy a vzdelavania Ziakom so sluchovym
postihnutim.

St to predovsetkym polysenzorické metody , ktoré sa mozu realizovat’:
- s pouzitim posunkov (totdlna komunikécia, simultinna komunikéacia a bilingvalny
pristup),
- bez pouzitia posunkov (ordlna metoda).

Z monosenzorickych metdd sa vo vzdelavacom procese uplatiiuje auditivno-verbéalna
metoda.

Totalna komunikécia je pristup k vzdelavaniu ziakov so sluchovym postihnutim, ktory je
definovany ako filozofia vyuZivajica vhodné aurdlne, manudlne a ordlne spoOsoby
komunikacie tak, aby sa zabezpeCila efektivna vzdjomnd komunikacia. Do totélnej
komunikdacie patria vSetky zndme pristupy vo vzdeldvani a formy komunikacie, zalezi od
potrieb konkrétneho dietata, ktoré v danej situacii pedagdg pouzije. Cielom totélnej
komunikacie je vyuzitie vSetkych dostupnych a vhodnych komunikaénych prostriedkov
k rozvoju individuality ziaka so sluchovym postihnutim.

Simultanna komunikicia je samostatny komunikacny systém alebo moéze byt stcastou
totalnej komunikacie. Predstavuje pouzivanie kombinacie hovorené¢ho a posunkového jazyka,
pripadne aj prstovej abecedy. Znamena to, Ze osoba, ktord simultdnne komunikuje, pouziva
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bezhlasné (artikulované) alebo hlasné hovorené slovd a posunky toho istého vyznamu SO
zamerom zviditenit hovorenti reC. Cielom simultannej komunikacie je priblizenie
gramatického systému hovoreného jazyka prostrednictvom komunikaénych prostriedkov
posunkovej komunikacie — posunkov a prstovej abecedy.

Bilingvalny pristup predstavuje vzdelavanie nepocujucich ziakov v dvoch rovnocennych
jazykoch, posunkovom a hovorenom jazyku, pricom sa oba jazyky pouzivaju samostatne.
Cielom bilingvalneho pristupu je =zabezpecenie jazykového a kognitivneho vyvinu
prostrednictvom posunkového jazyka, ktory mézu nepocujiuce deti vizualne bez problémov
vnimat’ a uit’ sa ho. Dalsie ciele sa tykaju zaé¢lenenia nepodujuceho dietata do spoloénosti
nepocujucich aj pocujucich I'udi, ¢o mu umozni znalost’ dvoch jazykov a uGsilia o akademické
vzdelanie nepocujuceho dietata, ktoré umoziiuje osvojenie si  hovoreného jazyka
prostrednictvom vzdelavania v posunkovom jazyku.

Oréalna metdda kladie doraz na komunikédciu cez hovorenu re¢ a Citanie, s maximalnym
vyuzitim zvySkov sluchu. Ja orientovand na vyuZivanie vnimania vSetkymi zmyslami,
zameriava sa na zrakovy kontakt a tiez podporu vnimania zvukov.

Auditivno-verbalna metéoda venuje vSetku pozornost’ len rozvijaniu rezidudlneho sluchu
prostrednictvom vysokovykonnych nacuvacich aparatov alebo kochlearneho implantatu
a individualne vypracovaného programu.

Okrem metod sa vyuzivaju aj terapie — muzikoterapia, dramatoterapia, arteterapia a iné.

V procese primarneho a nizSieho stredného vzdeldvania sa mézu vyuzivat aj prvky
alternativnej a augumentativnej komunikécie.

Pouzivanie slovenského posunkového jazyka v procese vychovy a vzdeldvania Ziakov SO
sluchovym postihnutim sa uskutoc¢niuje v stilade so Skolskym vzdeldvacim programom, ktory
predpokladd pouZivanie slovenského posunkového jazyka vo vychovnovzdeldvacom procese
u nepocujucich ziakov. Vychovu a vzdelavanie ziakov v slovenskom posunkovom jazyku
zabezpecuju Specialni pedagogovia, ktori ovladaji slovensky posunkovy jazyk.

Procesu vychovy a vzdelavania nepocujicich ziakov sa zuCastiiuji aj nepocujuci
pedagdgovia, prirodzeni uzivatelia slovenského posunkového jazyka.

PouZivanie slovenského posunkového jazyka predstavuje rieSenie osvojovania si jazyka ako
systtmu hlavne u nepocujucich deti, v niektorych pripadoch (tazka nedoslychavost,
pridruzené postihnutia) 1 u nedoslychavych deti.

Vo vychovno-vzdelavacom procese pedagdg zohladiiuje Specifikd u Ziaka so sluchovym
postihnutim, ktoré mozu byt’ pritomné:

- poruchy re¢i v lexikalno-sémantickej, morfologicko-syntaktickej, foneticko-

fonologickej rovine,

- pridruzené poruchy reci: dysldliu, dysprozddiu (poruchy rytmu reci), dysfoniu

(poruchy hlasu), narusené dychanie, futnavost’, poruchy plynulosti reci, iné,

- poruchy pozornosti,

- poruchy kratkodobej a dlhodobej pamiiti,

- tazkosti pri identifikacii, zapaméatavani a reprodukcii objektov,

- tazkosti pri myslienkovych operaciach (chapanie abstraktnych pojmov),

- pritomny pocit menejcennosti,

- oneskorenie socidlneho emocionalneho vyvinu,

- nedostatky vo vyvine psychomotorickych zru¢nosti,

- znizenu mieru koncentracie a vytrvalosti pozornosti,

- nerovnomerné vykony,

- zvySenu unavitelnost’ a iné.
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Viacsina ziakov ma v dosledku sluchového postihnutia t'azkosti so zvladnutim slovenského
jazyka, z toho vyplyvajii nasledne tazkosti s uéenim sa cudzieho jazyka. Ziak so sluchovym
postihnutim sa musi najprv naucit komunikovat v slovenskom jazyku aby sa mohol ucit’
d’alsi cudzi jazyk. Z uvedenych dovodov sa anglicky jazyk sa zaCina ucit v 4. ro¢niku
zakladnej Skoly pre ziakov so sluchovym postihnutim. Druhy cudzi jazyk u ziakov so
sluchovym postihnutim je voliteI'ny a zavisi od individualnych schopnosti konkrétneho ziaka.
Specificky vyuGovaci predmet dramaticka vychova je uréeny ziakom so sluchovym
postihnutim. S prihliadnutim na to, Ze obsah vzdelavania Specifického vyucovacieho
predmetu dramaticka vychova je postaveny na mnozstve skupinovych hier a cviceni
s uritymi pravidlami, Specificky vyucovaci predmet dramatickd vychova nie je vhodny pre
ziakov so sluchovym postihnutim a s poruchou aktivity a pozornosti, ziakov so sluchovym
postihnutim a s autizmom a d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, Ziakov s poruchou
aktivity a pozornosti a ziakov s autizmom a d’alsimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami.

V niektorych odovodnenych pripadoch nie je vhodnd vyucba Specifického vyucovacieho
predmetu dramaticka vychova v zakladnej skole pre ziakov so sluchovym postihnutim ani pre
ziakov s narusenou komunikacnou schopnostou.

Ziaci so sluchovym postihnutim a s poruchou aktivity a pozornosti, Ziaci s poruchou aktivity
a pozornosti, ziaci so sluchovym postihnutim a s autizmom a dal$imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami, ziaci s autizmom a d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami,
ziaci s naruSenou komunika¢nou schopnostou mozu byt v zmysle platnej legislativy
oslobodeni od vyucby Specifického vyucovacieho predmetu dramaticka vychova.

Ziaci s poruchou aktivity a pozornosti moézu mat namiesto vyucby dramatickej vychovy
vyucbu S$pecifickych vyucovacich predmetov cCitanie a pisanie hrou, pohybova vychova,
terapeutické a korektivne cviCenia, pripadne iné individudlne cvi€enia, Ziaci s autizmom a
d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami mézu mat’ vyucbu Specifickych vyu€ovacich
predmetov rozvijanie komunikac¢nej schopnosti asocidlnych zru€nosti, rozvijanie
grafomotorickych zrucnosti a pisanie, pripadne iné terapeutické, korektivne alebo
individudlne cvicenia, ziaci s naruSenou komunikacnou schopnostou mézu mat vyucbu
Specifickych vyucovacich predmetov individualna logopedicka intervencia, rozvijanie
Specifickych funkcii, pripadne iné terapeutické, korektivne alebo individualne cvicenia.

Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov ucitel’ reSpektuje psychicky a fyzicky zdravotny stav ziaka,
druh a stupent postihnutia, ak mé4 vplyv na uUroven a vysledky prace Ziaka v prisluSnom
predmete.

Ucitel’ posudzuje uc¢ebné vysledky Ziaka objektivne a primerane naro¢ne, pricom prihliada aj
na jeho vynalozené usilie, individualne schopnosti, zaujmy a na predpoklady jeho d’alSicho
vzdeldvania po ukonceni zékladnej Skoly.

U ziaka so sluchovym postihnutim, ktory méa vyrazné rozdiely vo vykonoch v ustnej a
pisomnej skuske, sa pri skiSani uprednostiiuje forma, ktora je pre neho vyhodnejsia a ktora
predstavuje vychodisko pre hodnotenie jeho ucebnych vysledkov. Priebezne sa pouzivaju
vSetky formy skuSania a hodnotenia, reSpektujuc druh a stupen postihnutia.

V zédkladnej Skole pre Ziakov so sluchovym postihnutim av Skolskych zariadeniach pre
ziakov so sluchovym postihnutim vyucovacim a vychovnym jazykom je Statny jazyk, ak
zékon neustanovuje inak. NepoCujici ziaci maju pravo na vychovu a vzdelavanie
Vv posunkovej reci nepocujucich.
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8 Organizac¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie

Organiza¢né podmienky vzdelavania upravuje Skolsky zakon, vyhlaska o zakladnej Skole
a vyhléaska o Specidlnych skolach.

Pri organizacii podmienok na vychovu a vzdeldvanie ziakov so sluchovym postihnutim je
potrebné postupovat’ individualne, podl'a vysledkov Specialnopedagogickej a psychologickej
diagnostiky ziakov. Vo vSetkych organizacnych formach vzdeldvania je potrebné vytvarat
ziakom so sluchovym postihnutim Specifické podmienky pre ich uspesné vzdeldvanie
a uspokojovanie ich Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, najméa

- Ziaci so sluchovym postihnutim, ktori nemézu splnit poziadavky prislusnych
vzdelavacich oblasti a Standardov sa vzdelavaji podla individualnych vzdeldvacich
programov.

- U ziakov so sluchovym postihnutim je mozné volitelné hodiny vyuzit’ aj na intenzivne
vzdelavanie v urcitej vzdeldvacej oblasti v ramci individudlneho vzdelavacieho programu
ziaka.

- V pripade individudlnej integracie v beznej triede zakladnej Skoly moze Specidlny
pedagdg, skolsky Specidlny pedagdg na vyucovacich hodinidch podla potreby pracovat’ so
ziakom/ziakmi so sluchovym postihnutim individudlne alebo v skupinkach podla
individudlneho vzdelavacieho programu Ziaka/Ziakov. Obsah, formy a postup vyucovania
konzultuje s prislusnym ucitelom.

- U ziakov so sluchovym postihnutim modze Specidlny pedagdg, Skolsky Specidlny
pedagdg, logopéd, skolsky psycholog v ramcei vyucovania pracovat’ individudlne s vybranymi
ziakmi s cielom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukécie postihnutia,
resp. poruchy.

- U ziakov so sluchovym postihnutim si stanovuje uditel' dizku a $truktiru vyuovacej
hodiny flexibilne, zohl'adiiujic momentéalny psychicky stav, spravanie a Specifické potreby
ziakov, ktoré su dosledkom ich sluchového postihnutia.

9 Povinné personalne zabezpecenie vzdelavania

Platila vsetky ustanovenia uvedené v prislusnych Statnych vzdelavacich programoch.
Dosiahnutie Specidlnopedagogickych cielov vychovy a vzdelavania, pouzivanie Specifickych
metdod a foriem vychovnovzdeldvacej prace v zékladnej Skole pre ziakov so sluchovym
postihnutim sa uskutocniuje v spolupraci s jednotlivymi pracovnikmi Skoly a to st spravidla:

- ucitel - Specialny pedagog / surdopéd,

- vychovéavatel’ — Specidlny pedagdg / surdopéd,
- pomocny vychovavatel’,

- logopéd / surdologopéd,

- psycholog,

- socialny pracovnik,

- detska sestra s audiologickym kurzom,

- technik.
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Podrla potreby je sucastou timu aj asistent ucitel'a, pedagog, ktory ovlada slovensky
posunkovy jazyk, tlmocnik posunkovej reci a d’al$i odborni zamestnanci.

Asistent ucitel'a sa podiel'a na utvarani podmienok nevyhnutnych na prekonavanie najmi
jazykovych, zdravotnych asocidlnych bariér ziaka so sluchovym postihnutim pri
zabezpecCovani vzdelavacieho procesu.

Pedagdg, ktory ovlada slovensky posunkovy jazyk pouziva posunkovy jazyk v procese
vzdeldvania nepocujicich ziakov samostatne alebo simultanne s hovorenym jazykom. Od
pedagdga ovladajuceho slovensky posunkovy jazyk sa vyzaduje dobra znalost slovenského
posunkového jazyka a slovenského jazyka.

Tlmoc¢nik posunkovej reCi je osoba, ktora podla potreby tlmoci nepocujucemu Zziakovi z
hovoreného jazyka do slovenského posunkového jazyka anaopak. Sluzby tlmocnika
posunkovej re¢i vyuzivaji nepocujuce alebo nedoslychavé osoby, ktoré sa dorozumievaji
prostrednictvom slovenského posunkového jazyka. Od timoc¢nika posunkovej reci sa vyzaduje
dobré znalost” slovenského posunkového jazyka a slovenského jazyka.

V zakladnych Skolach bezného typu vychovno-vzdeldvaciu ¢innost” vykonavaju spravidla
Specialny pedagog, asistent ucitel’a, podla potreby aj d’alsi odborni zamestnanci a tlmo¢nik
posunkovej reci.

10 Povinné materidlno-technické a priestorové zabezpecenie vychovy
vzdelavania

Materialno-technické a priestorové zabezpeCenie primarneho vzdelavania a nizSieho
stredného vzdelavania je v sulade s poZiadavkami formulovanymi v prisluSnych Statnych
vzdelavacich programoch a podla potreby je doplnené o materidlno-technické a priestorové
zabezpecenie, ktoré podporuju rozvijanie komunikacnych, reedukacnych a kompenzac¢nych
kompetencii. Pre ziakov so sluchovym postihnutim je potrebné zabezpecit' aj Specialne
kompenzacné pomocky, ucebnice, v ktorych je implementovany slovensky posunkovy jazyk
a pracovné zosity.

11 Podmienky na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Platia vSetky ustanovenia uvedené v prislusnych Statnych vzdelavacich programoch.

12 Zasady a podmienky pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich
programov

Platia vSetky ustanovenia uvedené v prisluSnych Statnych vzdeldvacich programoch.

Skolské vzdelavacie programy obsahuji $pecifické vyudovacie predmety a odporiéame ich
doplnit’ aj o ponuku inych c¢innosti zameranych na predchadzanie, zmiernenie alebo
odstraiiovanie nepriaznivych dosledkov sluchového postihnutia.
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PRILOHA 1

SPECIFICKE VYUCOVACIE PREDMETY
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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KOMUNIKACNE ZRUCNOSTI
PRE PRIPRAVNY AZ 4. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsahom vyucovania predmetu je systematické formovanie a rozvijanie komunikacnych
zrucnosti ziakov. S prihliadnutim na Specifické ciele predmetu, na druh a stupen sluchového
postihnutia u ziakov, predmet komunika¢né zrucnosti neobsahuje obsahové a vykonové
Standardy.

Rozvijanie komunikaénych zru¢nosti kladie poziadavku navodzovat a ststavne rozvijat
medziosobnostni komunikaciu medzi Ziakom so sluchovym postihnutim a ucitel'om, medzi
ziakmi navzajom v réznych komunikac¢nych formach ( hovoreny jazyk, slovensky posunkovy
jazyk, posunkovana slovencina ) podl'a predpokladov a schopnosti ziaka. Ucitel’ podporuje u
ziaka sebadoveru, vedie ziaka ku koncentracii, kontrole impulzivneho spravania a
prosocialnemu spravaniu.

Obsahové zameranie, prostriedky a metédy prace si podmienené zasadou individudlneho
pristupu a individudlneho programovania. Na vyucovani predmetu sa pouzivaju také metody
prace, ktoré vyzaduju vysoka psychicko-komunikativnu aktivitu kazdého ziaka a interakéno-
komunikativne vzt'ahy medzi ziakmi.

Kazda komunikacna situdcia sa citlivo vyuziva na dialég so Ziakom ako zdkladnej metody
prace, v hovorenom jazyku, slovenskom posunkovom jazyku podl'a moznosti a predpokladov
ziaka. Podl'a moznosti a predpokladov ziaka sa komunikacia so ziakom rozvija vSetkymi
dostupnymi komunika¢nymi formami: v slovenskom posunkovom jazyku, posunkovanou
sloven¢inou, prstovou abecedou, v hovorenom jazyku, pisomnou formou, pomocnymi
artikulaénymi znakmi, neverbalnou komunikaciou, pantomimou, dramatizéciou a inymi
prostriedkami.

Komunika¢né schopnosti sa rozvijaju v spontannych a navodenych situaciach. V spontannych
a navodenych situdcidch sa opakujii gramatické javy osvojované v slovenskom jazyku a
literatare a inych predmetoch, najma javy vyznamné z hl'adiska komunikativnej vyuZitel'nosti.

Komunikaéné zruénosti Ziakov so sluchovym postihnutim sa rozvijaju
a) v hrach a v rdznych ¢innostiach ziakov,
b) témami zameranymi na beZné Zivotné situdcie.

Obsah predmetu komunikacné zruc¢nosti je ramcovy a Struktarovany tak, aby sa systematicky
rozvijala receptivna, centrdlna a expresivna zlozka re€i. V procese vyuCovania predmetu
komunika¢né zru€nosti si ziaci so sluchovym postihnutim upeviiuji a rozsiruju pasivnu a
aktivnu slovni zasobu, osvojuju nové pojmy v hovorenom alebo slovenskom posunkovom
jazyku, pripadne v obidvoch jazykovych systémoch. Spoznavaju vyznam piktogramov
pouzivanych v doprave, v zariadeniach a inStituciach obcianskej vybavenosti. Ucia sa
porozumiet’ informéacidm na plagatoch, mapach a nacrtkoch. Oboznamuju sa s kultlrou, jej
réznymi podobami, ucia sa pochopit’ a vyjadrit’ v primeranych komunikaénych formach
umelecké prejavy a zazitky.

V pripade, ze sa nepocujuci ziak v radmci predmetu komunikacné zru€nosti uci slovensky
posunkovy jazyk ako jazykovy systém, obsah vzdeldvania daného predmetu sa primerane
tymto poziadavkam upravia. Ziak si osvojuje zasobu slovenského posunkového jazyka a jeho
gramaticky systém.

Vyucovanie predmetu komunika¢né zru¢nosti nadvizuje na vyucovanie vSetkych predmetov
primarneho vzdelavania v zakladnej Skole pre Ziakov so sluchovym postihnutim. Svojou
podstatou upeviiuje najmd vedomosti a komunikaéné zrucnosti ziskané na vyucovani
slovenského jazyka, prvouky a matematiky.
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Predmet komunikacné zrucnosti umoziuje plnit' aj ciele etickej vychovy - stimulovat’ a
pozitivne ovplyviiovat moradlny vyvin ziakov so sluchovym postihnutim, podporovat
pozitivne myslenie a vlastnosti, sebadoveru, sebauvedomenie, obozndmit’ Ziakov s
prosocialnymi hodnotami a postojmi.

CIELE

Cielom vyucovania Specifického vyucovacieho predmetu komunikacné zrucnosti je
optimalizovat’ prijimanie, spracovanie, produkovanie a odovzdavanie informdcii u ziaka so
sluchovym postihnutim podl'a jeho predpokladov a schopnosti.

OBSAH

1. Rozvijanie receptivnej zlozky rec¢i v hovorenom jazyku

Rozvijanie zrakového vnimania - prirad’ovanie, vyberanie a radenie, porovnavanie, skladanie,
vycvik priestorovej orientacie, odzeranie.

Rozvijanie sluchového vnimania

- identifikacia rozliSovanie zvukového podnetu,

- vnimanie vibracii hmatom i sluchom,

- vnimanie hudobnych i nehudobnych zvukov,

- vnimanie a rozoznévanie sily zvuku (hudby),

- vnimanie a rozoznavanie hlbokych a vysokych tonov, dlhych a kratkych ténov,

- rozliSenie poc¢tu zvukov (malo - vel’a),

- vyjadrovanie napodobiiovanim zvukovymi nastrojmi, alebo predmetmi tempa, rytmu, sily
zvuku,

- rozvijanie schopnosti reagovania pohybom na zvuk rytmickych nastrojov, na rychle a
pomalé tempo hudby,

- rytmiz4cia riekaniek s pohybovym vyjadrenim,

- poctuvanie hudby (zrakom, hmatom, sluchom),

- rozlisovanie slov podl'a zvuku,

- rozliSovanie hudobnych a nehudobnych zvukov.

Rozvijanie hmatového vnimania - poznavanie zakladnych kvalit - hmotnosti, teploty,
vel’kosti predmetov, ich povrchu, polohy, smeru a umiestnenia.

2. Rozvijanie receptivnej zloZKky reci v slovenskom posunkovom jazyku
Rozvijanie zrakového vnimania - prirad’ovanie, vyberanie a radenie, porovnavanie, skladanie,
vycvik priestorovej orientacie.

3. Rozvijanie centralnej zlozky re¢i ( v hovorenom jazyku, v slovenskom posunkovom
jazyku)

Chapanie pojmov.

Napliianie pojmov konkrétnym obsahom.

4. Rozvijanie expresivnej zloZKky reci ( v hovorenom jazyku, v slovenskom posunkovom
jazyku)

Pomenovanie predmetov, javov, dejov.

Tvorenie otazok a odpovedi.
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Tvorenie viet.

Podporovanie samostatného vyjadrovania.

Rozpravanie podl'a obrazku.

Rozpravanie kratkeho pribehu.

Dial6g na dant tému.

Dialogicka re¢ - spresiiovanie, obohacovanie urovne slovnika, spresnovanie gramatickej
Struktiry, otazok, rozvijanie chapania zmyslového obsahu dialogu a urenych recovych
situacii.

Pantomima - kombinacia s posunkami, kombinicia s  dramatizaciou, kombindcia s
psychodramou (monolog, vymena roli, svedomie, zrkadlo), kombinacia s vytvarnym
prejavom, kombindcia s tancom.

5. Rozvijanie slovnej zasoby( v hovorenom jazyku, v slovenskom posunkovom jazyku )
Aktivna slovna zasoba

Pomenovanie konkrétnych predmetov, predmetov na obrazkoch, javov, dejov. Vyhl'adavanie
protikladov. Vytvaranie asociacii.

Pasivna slovna zasoba

Oboznamenie s vyznamom slova ( posunku), identifikacia slova ( posunku), identifikacia
predmetov podla opisu, synonyma.

Potencionélna slovna zasoba

Uskladnovanie Strukturalno-sémantickej analyzy odvodenych slov ( posunkov) .

PrenéSanie vyznamu pri stretnuti s viacvyznamovym slovom ( posunkom).

Odhad vyznamu nového slova ( posunku ) na zaklade situacie alebo obsahu.

Porovnévanie nového vyznamu so starym (v podmienkach obsahu), podobnost’ na zaklade
vonkajSich znakov, podobnost’ podl'a funkcie.

6. Orientacia a neverbalna komunikacia

Rozvijanie schopnosti chdpania vyznamu piktogramov pouZzivanych v doprave, v
zariadeniach a inStiticiach obcianskej vybavenosti.

Rozvijanie schopnosti porozumenia informaciam na plagatoch, mapach a nacrtkoch.

7. Kultura v Zivote ¢loveka so sluchovym postihnutim

Interpretacia umeleckého zazitku v roznych komunikaénych forméach (néavsteva divadla -
balet, pantomima), vystavy.
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KOMUNIKACNE ZRUCNOSTI
PRE 5.AZ . 9. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsahom vyucovania predmetu je systematické formovanie a rozvijanie komunikacnych
zrucnosti ziakov. VyuCovanie predmetu rozsiruje praktické znalosti jazyka, privadza ziakov k
zvnutoriovaniu jazyka a k uspokojovaniu komunikacnych potrieb pri priamom alebo
sprostredkovanom styku. Formovanie a rozvijanie komunika¢nych zrucnosti sa upeviuje
podporovanim sebadovery ziaka so sluchovym postihnutim a ziskavanim pozitivnych
sktsenosti pri komunikacii.

S prihliadnutim na $pecifické ciele predmetu, na druh a stupenn sluchového postihnutia u
ziakov, predmet komunika¢né zru¢nosti neobsahuje obsahové a vykonové Standardy.

Komunika¢né zruc¢nosti Ziakov so sluchovym postihnutim rozvijame
a) v hrach a r6znych ¢innostiach ziakov

b) témami zameranymi na bezné Zivotné situacie

¢) témami, ktoré sa vyucuju v ramci inych predmetov.

V spontannych a navodenych situdcidch sa opakuji témy osvojované v zakladnej vyuke,
najmi javy vyznamné z hl'adiska i komunikativnej vyuziteI'nosti.

Obsahové zameranie, prostriedky a metédy prace si podmienené zasadou individudlneho
pristupu a individualneho programovania. Na vyucovani predmetu sa pouzivaji také metddy
prace, ktoré vyzaduju vysoku psychicko-komunikativnu aktivitu a interakéno-komunikativne
vzt'ahy. Komunikdcia sa realizuje v najoptimalnejSom komunikacnom systéme.

Obsah predmetu komunika¢né zruc¢nosti je ramcovy a Strukturovany tak, aby sa systematicky
rozvijala receptivna, centrdlna a expresivna zlozka re¢i. V procese vyu€ovania predmetu
komunikacné zrucnosti si ziaci so sluchovym postihnutim upeviiujii komunika¢né zrucnosti
osvojené vo vychovno-vzdeldvacom procese na 1. stupni zakladnej Skoly, upeviiuji a
roz§iruju si pasivnu a aktivnu slovni zéasobu, osvojujii nové pojmy v hovorenom alebo
slovenskom posunkovom jazyku, pripadne v obidvoch jazykovych systémoch.

Ziaci sa uéia sluchom i vibraénymi pocitmi rozlisovat’ zvuky, slova a vety v hovorenom
jazyku. Slovnu zasobu v hovorenom jazyku si rozvijaju aj pracou so slovnikom. Uvedomuju
si prozodické faktory reci a oboznamuju sa s pravidlami vzdjomnej komunikacie a beznych
frazeologizmov recovej etikety. Spozndvaji vyznam piktogramov a slovnych oznaceni a
orientatnych a informac¢nych pokynov v hlavnych svetovych jazykoch. Oboznamuju sa s
kultirou, ucia sa vyjadrovat’ svoje pocity z navstevy kulturnych podujati.

Predmet komunikacné zru¢nosti uzko suvisi s vyucovanim vsetkych predmetov nizSieho
sekundarneho vzdeldvania. Optiméalna komunika¢nd sposobilost’ a primerané komunikacné
zruénosti su predpokladom plnenia vychovno-vzdeldvacich tloh predmetov nizSieho
sekundarneho vzdelavania.

Predmet komunika¢né zrucnosti zvySuje jazykové kompetencie a tym sa podiel’a na plneni
ciela vychovy - priprave Cloveka so sluchovym postihnutim na plnohodnotné prezitie
vlastného Zivota.

CIELE

Cielom vyucCovania Specifického vyucCovacieho predmetu komunikaéné zru€nosti je
optimalizovat’ prijimanie, spracovanie, produkovanie a odovzdavanie informacii u ziaka so
sluchovym postihnutim.
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OBSAH

1. Rozvijanie receptivnej zlozky re¢i v hovorenom jazyku
RozliSovanie viacerych zvukov sluchom i vibraénymi pocitmi.
RozliSovanie slov, viet

a) vnimanim rytmu reci

b) vnimanim rytmu reci a ostatnych prozodickych faktorov reci

¢) fonetickym sluchom (u nedoslychavych s 'ahkou poruchou sluchu).
Pocuvanie hudby (zrakom, hmatom, sluchom).

Rozvijanie globalneho (celkového) odzerania.

Rozvijanie vizualneho, fonetického (Ciastocného) odzerania.
Rozvijanie ideologického odzerania (odzeranie, pri ktorom si ziak so sluchovym postihnutim
slovo v kontexte vety domysli).

2. Rozvijanie receptivnej zloZKky re¢i v slovenskom posunkovom jazyku
Rozvijanie zrakového vnimania - prirad’ovanie, vyberanie a radenie, porovnavanie, skladanie,
vycvik priestorovej orientacie.

3. Rozvijanie centralnej zlozky re¢i ( v hovorenom jazyku, v slovenskom posunkovom
jazyku)

Chépanie pojmov.

Napliiianie pojmov konkrétnym obsahom.

Vyber a pouzitie adekvatneho pojmu.

4. Rozvijanie expresivnej zloZky reéi ( v hovorenom jazyku, v slovenskom posunkovom
jazyku)

Rozvoj stvislej reci v rozliénych forméach hovoreného jazyka a posunkového jazyka (opisanie
predmetov, udalosti).

Konstruovanie viet a suveti (prirad’ovanim slov k danému podnetovému slovu, zjednocovanie
dvoch jednoduchych viet v jednu zlozita alebo jednoduchu s jednym rodom).

Dialog, tvaha o precitanom, exkurzia, diskusia o filme, televiznej relacii, Sporte,
spolocenskom a politickom diani, stretnuti s pocujicimi rovesnikmi a i. Chépanie
zmyslového vyznamu textu a ucast’ v dialogu.

Rozvoj dialogickej re¢i cez oporné slova.

Postavenie dialogu s oporou na ilustrativny material a opisanie vyobrazenej situacie
Pantomima. Kombindcia pantomimy s posunkami. Kombinacia pantomimy s dramatizaciou a
psychodrdmou. Kombindcia pantomimy s vytvarnym prejavom. Kombindcia pantomimy s
tancom.

5. Rozvijanie slovnej zasoby ( v hovorenom jazyku, v slovenskom posunkovom jazyku )
Praca so slovnikom (slovnikové cvi¢enia zamerané na spresnenie lexikadlneho vyznamu slov
a viet).

Osvojovanie a upeviiovanie odborného slovnika.

Osvojovanie a upeviiovanie slov obecného charakteru, spresnenie a rozsirenie vyznamu slov
(poznanie jeho vyznamu v kontexte).

Tvorenie slov odvodzovanim a skladanim.

Zjednocovanie slov v synonymicky rad na zaklade jednoty vyznamu

Objasitiovanie rozdielov synonym

Asociécie (vybavovanie slov na dané podnetové slovo).
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6. Prozodické faktory reci

Rozvijanie syntaktickej funkcie recovej prozodie (vytvaranie primeranej modulacie hlasu pri
oznamovacej, rozkazovacej, opytovacej vete).

Rozvijanie emoc¢nej prozodie (vnasanie citov do rozpravania - vyjadrenie hnevu, radosti,
strachu alebo smutku).

Rozvijanie umiestiiovania prizvukov v reCovom prejave v suhlase s variovanym obsahom
re¢ovej komunikacie.

7. Upeviiovanie pravidiel vzaijomnej komunikacie a beZnych frazeologizmov recovej
etikety

Zodpovedajuce spravanie sa, péza pri reci, zdvorilé formulacie od otdzky k odpovedi,
schopnost’ viest’ rozhovor.

8. Orientacia a nonverbalne dorozumievanie

Rozvijanie schopnosti chéapania vyznamu piktogramov pouzivanych v doprave, v
zariadeniach a institiiciach obc¢ianskej vybavenosti.

Rozvijanie schopnosti chdpania vyznamu slovného oznacenia orienta¢nych a informaénych
pokynov v hlavnych svetovych jazykoch (WC, vchod, vychod, uschoviia atd’.).

Nacvik palickového (Citatelného) rukopisu.

Rozvijanie schopnosti porozumenia informécidm na plagatoch, mapach a nacértkoch.

9. Kultira v Zivote ¢loveka so sluchovym postihnutim

Vyznam kultirnych podujati.

Balet, pantomima, vystavy obrazov.

Interpretacia umeleckého zazitku komunikativnymi prostriedkami.
Kultara nepocujucich.
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PROCES

Odporucame ucitel'om, aby pristupovali k vymedzenému obsahu ako k otvorenému systému,
o znamend, ze ucivo modzu dopliat’ ¢ redukovat’. Jednotlivé osnovné hesla plnia funkciu
nametov na jednotlivé hodiny, ¢ize ucitel’ si zvoli také, ktoré podla jeho nazoru s potrebné
pre ziakov z aspektu ich praktického vyuzitia. Takto Strukturovana osnova vytvara dostatok
priestoru pre iniciativu ucitel'ov z hl'adiska obsahu i rozsahu.

Vyucujuci rozhoduje o spdsobe riadenia vyucovacieho procesu a usiluje sa o dosiahnutie
optiméalnych vysledkov. Vyu€ovanie organizuje tak, aby Ziaci mali moznost’ o najCastejSie
vykonavat’ redlne komunikacné ¢innosti.

Pristupom k ziakom, volbou aktivizujucich organizacnych foriem prace, stimulovanim
myslienkovej a recovej cinnosti ziakov pomocou podnetne sformulovanych tloh,
uplatnovanim individudlneho pristupu (napr. ukladanim tuloh rézneho stupnia naroc¢nosti
jednotlivcom alebo skupinam ziakov podl’a ich tirovne) vyucujtci prispieva k tomu, aby ziaci
mali po kladne hodnotenych vykonoch pocit spokojnosti a Gspechu a tak sa podporila ich
poznavacia aktivita v predmete.

Na zistenie toho, ¢i sme dosiahli ciele, volime také formy kontroly, ktoré umoznuju zistit,, na
akej urovni su ziaci schopni riesit’ konkrétne komunikacné tlohy.

Dosiahnutie komunikaénych schopnosti ziaka so sluchovym postihnutim zavisi aj od
angazovanosti a tvorivého pristupu pedagdégov pri didakticko-metodickom stvarneni celého
pedagogického procesu zameraného na rozvoj komunikaénych zruénosti Ziaka.
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SLOVENSKY POSUNKOVY JAZYK
PRE PRIPRAVNY AZ 4. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Prijatim Zéakona ¢. 149/1995 o posunkovej re¢i nepocujticich osob na zaklade § 4, ods. b je
stanovené nepocujucim osobam pravo na vzdelavanie v posunkovej re¢i. V zmysle § 12, odst.
4 a § 144 odst. 3 zakona ¢. 245/2008 Z.z. je toto pravo zabezpecené.

Vyucba slovenského posunkového jazyka v procese vychovy a vzdeldvania ziakov so
sluchovym postihnutim sa uskutocniuje v stilade so Skolskym vzdelavacim programom, ktory
predpokladd  vyucbu a  pouzivanie  slovenského  posunkového  jazyka  vo
vychovnovzdeldvacom procese, najmd u nepocujucich Zziakov. Pouzivanie slovenského
posunkového jazyka predstavuje rieSenie osvojovania si jazyka ako systému u ziakov so
sluchovym postihnutim, najmé u nepocujucich ziakov.

Predmet slovensky posunkovy jazyk vyucuji primarne nepocujuci Specialni pedagogovia,
ktori st prirodzeni pouzivatelia tejto formy komunikacie alebo pocujici Specidlni
pedagdgovia, ktori ovladaju slovensky posunkovy jazyk a bezne ho v komunikécii pouzivaju.

Zakladnou funkciou vyucovania slovenského posunkového jazyka v pripravnom az
4. ro¢niku zédkladnej Skoly pre ziakov so sluchovym postihnutim je zoznamit ziakov so
sluchovym postihnutim so slovenskym posunkovym jazykom, naucit ich zaklady
slovenského posunkového jazyka a najmé rozvijat’ vyjadrovacie (komunikacné) schopnosti
v slovenskom posunkovom jazyku.

CIELE

Cielom vyucovania slovenského posunkového jazyka v pripravnom az 4. ro¢niku zékladnej
Skoly pre ziakov so sluchovym postihnutim je:
a) oboznamit’ Ziakov so slovenskym posunkovym jazykom, o aky jazyk ide, kto sa
nim dorozumieva,
b) ziskat’ schopnost’ vyjadrovat’ sa v slovenskom posunkovom jazyku do takej miery,
aby sa vedeli dorozumiet’ v beznych Zivotnych situaciach,
C) osvojit’ si vekuprimerané znalosti o slovenskom posunkovom jazyku,
d) rozvijat’ gramatické myslenie, naucit’ sa zéklady slovenského posunkového jazyka,
e) naucit’ ich samostatne pracovat’ so dostupnymi slovnikmi a zdrojmi slovenského
posunkového jazyka (internet, CD, DVD, knihy, u¢ebnice)

V prvom roku vyuc€ovania predmetu slovensky posunkovy jazyk ziaci spoznavaju alebo si
rozvijaju zékladnu posunkova zasobu. V d’alSich ro¢nikoch si ziaci upeviiuju a rozSiruji
pasivnu a aktivnu posunkovl zasobu, osvojuju si nové pojmy Vv slovenskom posunkovom
jazyku. Jednotlivé posunky a posunkové spojenia si Ziaci osvojuju jednoduchou a zdbavnou
formou. Ziaci pracuju s obrazkami, kreslia, vela opakuju po uéitel'ovi, uéia sa vlastné mena,
mena cClenov rodiny, predmety v triede, farby, cisla. Ucia sa zaklady slovenského
posunkového jazyka.

Ucitel’ prihliada na individualne schopnosti ziakov, na jeho znalost’ slovenského posunkového
jazyka a prisposobuje mnozstvo aj obsah uciva kazdému Zziakovi. Prihliada aj na rodinné
zazemie ziaka, na to ¢i ma rodicov, ktori so ziakom komunikuji v slovenskom posunkovom
jazyku. Zékladnou vyucovacou metdodou je napodobiiovanie komunikacie ucitela a ziakov
v slovenskom posunkovom jazyku.

Pre dané ucebné ciele plati pouzitie zndmych tém z kazdodenného Zivota a kazdodennych
Standardnych situacii. Obsah voliteIného predmetu slovensky posunkovy jazyk je ramcovy a
Struktarovany tak, aby sa systematicky rozvijala receptivna, centrdlna a expresivna zlozka
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jazyka. Pedagdg si obsah moZe tvorivo dopliiat, sam si uréuje postupnost’ tematickych
okruhov v nadvéznosti na u¢ivo inych predmetov dan¢ho roé¢nika.

OBSAH

Slovensky posunkovy jazyk pozostava zposunkov (lexikalnych prostriedkov) a tie
z manualnych komponentov, ktoré su produkované rukou/rukami, az nemanualnych
komponentov, kde patri vyraz tvare, pohyby hlavy a hornej Casti tela, a ich gramatickych
prostriedkov. Slovensky posunkovy jazyk ma vSetky podstatné vlastnosti jazyka. M4 viacero
odlis$nosti od hovoren¢ho jazyka. Niektori ziaci si slovensky posunkovy jazyk osvojuju ako
svoj prvy jazyk. Slovensky posunkovy jazyk ma motoricko-vizualnu modalitu a realizuje sa
Vv slovenskej posunkovej reci. Je prirodzenym jazykom slovenskej komunity Nepocujucich.

Slovensky posunkovy jazyk:
- je pouzivany pre rozne ucely - sluzi na dorozumievanie, ale je i ndstrojom myslenia,
- je pouzivany urcitou skupinou l'udi - Nepocujicimi a ich priaznivcami,
- ma zakladné komponenty - posunok sa da rozlozit’ na mensie jednotky — prvky a zaroven sa
da spdjat’ do vicsich celkov,
- je systémom - ma pevné pravidla - pre sposob, ktorym su zékladné¢ prvky posunku
vytvarané, existuju ur€ité pravidla,
- je arbitrarny, aj ked’ ma prvky ikonickosti,
- je vnimany vizudlne,
- ma svoje jazykové roviny — foneticko-fonologicku, gramaticku, lexikalnu a sémantickd,
pri¢om pouZivanie je viazané na Stylistiku a pragmatiku slovenského posunkového jazyka,
- sa vyvija — Vv zavislosti od spolo¢nosti ako kazdy Zivy jazyk.

Obsahovy a vykonovy Standard predmetu slovensky posunkovy jazyk pre primarne
vzdelavanie zahfna cielové poziadavky na vedomosti a zru€nosti, ktoré si Ziaci so sluchovym
postihnutim maju osvojit’ v priebehu jednotlivych roénikov na prvom stupni zakladnej Skoly
pre ziakov so sluchovym postihnutim. Obsahové a vykonové Standardy predmetu slovensky
posunkovy jazyk pre primarne vzdeldvanie st vypracované podla Spolo¢ného eurdpskeho
referencny ramca pre jazyky (SERR). Jeho cielom je posilnit’ osvojenie si slovenského
posunkoveého jazyka ako funkéného prirodzeného jazyka komunity Nepocujucich na
Slovensku.

Spolo¢ny nazov pre Uroven Al a A2 je pouzivatel zdkladného jazyka (independent learner),
¢o predpokladd, Ze uciaci sa ovlada jazyk v zdkladnom rozsahu, ¢o mu umoziuje opisovat’
kazdodenné situacie predvidatelného obsahu, i ked vo vSeobecnosti je nuateny obsah
vypovede obmedzit’ a hl'adat’ slova. Poziadavky kladené na uciaceho sa predpokladaji jeho
uvedomely pristup k osvojeniu si cudzieho jazyka. Tato koncepcia umozituje uciacemu sa,
aby sa na zéklade vlastného uvézenia rozhodol, do akej miery bude cudzi jazyk v budicnosti
pouzivat’ a sam si zvolil Groven naro¢nosti.

Zakladna uroven A sa dalej deli na troven Al (fiza objavovania/oboznamovania sa s
jazykom) a urovenn A2 (pociato¢na faza vyuzivania zakladnych komunikaénych nastrojov).

Ziaci primarneho vzdelavania maju na konci druhého roénika zékladnej $koly pre Ziakov so
sluchovym postihnutim dosiahnut komunika¢nii Uroveit A1 ana konci Stvrtého rocnika
zakladnej Skoly pre ziakov so sluchovym postihnutim dosiahnut’ komunika¢nu troven A2.1,
podla Spolo¢ného eurdpskeho referencného ramca pre jazyky (referencny ramec). Kompletnu
uroven A2 podla referencného ramca maji dosiahnut’ Ziaci po skonceni piateho rocnika.
Oznacenie urovni Al a A2 je pouzivatel’ zdkladného jazyka.
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Charakteristika arovne A1l podla referencného ramca je nasledujica: Rozumie znamym
kazdodennym vyrazom a najzdkladnejSim frdzam, ktorych ucelom je wuspokojenie
konkrétnych potrieb, a tieto vyrazy a frazy dokaze pouzivat’. Dokaze predstavit’ seba aj inych
a dokéze klast’ a odpovedat’ na otazky o osobnych udajoch, ako napriklad kde Zije, o 'ud’och,
ktorych pozna, a o veciach, ktoré vlastni. Dokaze sa dohovorit’ jednoduchym spdsobom za
predpokladu, ze partner v komunikécii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu pomoct’
(Spolo¢ny europsky referencny ramec pre jazyky, 2006, s. 26).

Charakteristika urovne A2 podl'a referenéného ramca je nasledujica: Rozumie vetam a Casto
pouzivanym vyrazom vzt'ahujicim sa na oblasti, ktoré sa ho bezprostredne tykaji (napriklad
najzakladnej$ie informacie o sebe, o rodine, nakupovani, miestnom zemepise ao
zamestnani). Dokéze komunikovat' v jednoduchych a rutinnych ulohach vyzadujucich si
jednoduchu a priamu vymenu informécii o znamych a beznych zélezitostiach. Dokéze
jednoduchymi terminmi opisat’ svoje rodinné zazemie, bezprostredné okolie a zalezitosti v
oblastiach nevyhnutnych potrieb (Spolo¢ny eurdpsky referencny ramec pre jazyky, 20006, s.
26).

Cielom vyucovania slovenského posunkového jazyka na prvom stupni zakladnej Skoly pre
ziakov so sluchovym postihnutim je vyrazne rozvijat vyjadrovacie schopnosti Ziakov
Vv slovenskom posunkovom jazyku a osvojit' si zakladné pravidla pouzivania slovenského
posunkového jazyka. Ziaci si prehlbuju schopnost’ vyjadrovat’ sa jasne a jednoducho
v posunkoch a vypovediach slovenského posunkového jazyka.

Wucovanie slovenského posunkového jazyka prebieha na pozadi silného emocionédlneho
zazitku, ma motivacny vplyv na zainteresovanie Ziaka vo vzdeladvacom procese, pretoze po
prvykrat sa ziak v Skole citi nielen ako adresat, ale ako rovnocenny subjekt vzdelavania.
Pestovanim pozornosti k slovenskému posunkovému jazyku, zameranim nielen na presné, ale
aj bohat¢ a kultivované vyjadrovanie sa, vytvara kladny vztah k jazyku komunity
Nepocujtcich, uctu k nemu ako k nositelovi ndrodnej kultiry a tradicii. VyuCovanie
slovenského posunkového jazyka v primarnom vzdelavani pozitivne meni postoj Ziaka k sebe
samému, Zivotu a k vzdelaniu ako celozivotnej hodnote.

Obsahovy a vykonovy Standard predmetu slovensky posunkovy jazyk sa opiera o jednotlivé
témy a gramatické charakteristiky slovenského posunkového jazyka, ktoré odzrkadl'uja veku
primerané jazykové potreby Ziakov so sluchovym postihnutim a zaroven zohl'adfuju historiu,
tradicie komunity Nepocujucich.

Témy stvisia stémami dal§ich predmetov prvouka, prirodoveda, vlastiveda, vytvarna
vychova ¢ize rozvijaju sa medzipredmetové vzt'ahy.

Gramatika slovenského posunkového jazyka sa vyucuje priebezne v stvislosti s preberanymi
témami, pricom jednotlivé gramatické pravidla sa vyuzivaji na konkrétnych komunikaénych
situaciach a aj v komunikacii sa utvrdzuju.

Poradie tém a gramatiky je v kompetencii Skoly (podl'a svojich podmienok). Obsahovy
a vykonovy Standard je odportacanim, Skoly obsahovy a vykonovy Standard mozu prispdsobit’
potrebam svojich ziakov.
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Témy

Predstavenie, popis Cloveka
Moja rodina a pribuzenské vzt'ahy v rodine
Farby a tvary

Cisla

Materialy a veci okolo nas
Cas

Rezim dna/tyzdna
Oblecenie

Doprava

10. Skola, do ktorej chodim

11. Mo6j domov

12. Jedlo a napoje

13. Oslava

14. Nakupovanie

15. Institucie a sluzby

16. Krajina a mesta

17. Zéluby a volny Cas

18. Prstové znaky

CoNoO~wWNE

Ziak si priebezne precviduje hrubu ajemnd motoriku, mimiku, vyjadrenie zakladnych
citovych stavov mimikou a nemanualnym spravanim, precvic¢uje si pohyby hlavy a hornej
Casti tela. Zaroven si precvicuje predstavivost s pouzitim pozicie predmetov v posunkovom
priestore.
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Slovensky posunkovy jazyk - aroven A1 — A2.1

Téma Obsah Jazykovy Komunika¢né kompetencie
(obsahovy a kultarny obsah (vykonovy Standard)
Standard)
Predstavovanie, | 1. Zakladny popis menné posunky e 7iak sa vie predstavit,
popis osoby ¢loveka (muz, doplnacie otazky povedat’ svoje krstné meno
zena, vzhl'ad (nemanualny Vv prstovych znakoch a ma
0soby) komponent) svoj menny posunok
2. Ukazovanie na ukazovacie e 7iak sa vie pozdravit
osoby zamena e 7iak vie urcit’ osobu, ze to
3. Predstavovanie (poukazovanie na je muz, zena, chlapec,
4. Pozdravy osoby) dievca, dieta
jednoduché e 7ziak vie urcit vysku
pozitivne a postavy osoby (vysoka,
negativne vety strednd, nizka), druhy
rozliSenie vlasov u osoby (dlhé,
pridavnych mien kratke, konsky chvost,
vrkoc¢), vie povedat,, ¢i
¢lovek ma okuliare, fuzy a
brada

e 7ziak vie ukazat’, kde sa
nachddzaju osoby

e 7Ziak vie pouZivat
dopliaciu otazku aj s
pouzitim nemanualneho
komponentu

e 7Ziak vie rozliSovat’
pridavné mena medzi
malym a velkym

e 7ziak vie odpovedat’
jednoduchou vetou

e 7Ziak vie pozdravit’

e 7ziak sa vie spytat: Ako sa
volas?, Ako vyzera
¢lovek?, Kto je t0?

Moja rodinaa |1. Mojarodina privlastiovacie  |® Ziak vie pomenovat’ svojich

pribuzenské 2. Pribuzenské zdmena ¢lenov zékladnej rodiny a

vzt'ahy v rodine vztahy v rodine syntakticky d’alsich ¢lenov rodiny

3. Vlastnosti priestor e 7Ziak vie vyjadrit’ vlastnosti
¢lenov rodiny zhodové slovesa ¢lenov rodiny

zapor e 7iak vie povedat 4no alebo
zistovacie otazky nie, vie prosit, rozlucit’ sa,
(nemanudlny pod’akovat, ospravedlnit’ sa
komponent) e ziak vie pouzivat priestor
pohyb hlavy pri pre vytycené osoby
posunkovej e 7iak vie pouzivat
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otazke AKO

privlastiiovacie zamena
ziak chape zhodovym
slovesam: spytat’ sa,
odpovedat’

ziak vie pouzivat’ zapor -
nepravidelné sloveso
(NEMAT)

ziak sa vie spytat’: Kto je
to?, Ako sa mas?

ziak vie pouzivat’
zistovaciu otdzku aj s
pouzitim nemanualneho

komponentu
Farby atvary |1. Farby pravidla ziak vie pomenovat’
2. Geometrické spravania geometrické tvary a telesa
tvary komunity a farby
3. Geometrické Nepocujucich ziak vie ukazat’, kde sa
telesa Specifikatory nachadzaju tvary, telesa a
4. Specifikatory tvaru a vel'kosti farby
tvaru a vel'kosti ukazovacie ziak vie znazornit’ r6zne
zamena tvary detailnejsie
(poukazovanie na ziak vie znazornit tvary
Veci) a telesa ako jazykové
simultanna prostriedky ku
artikulacia klasifikatorom a
jednorucnych Specifikatorom
posunkov ziak vie pouzivat’ zapor
zapor ziak vie pouZivat
vyjadrenie pri¢iny simultannu artikulaciu
jednoruc¢nych posunkov pri
zozname (s pouZivanim
¢isloviek)
ziak vie vyjadrit’ pri¢inu
posunkom DOVOD
ziak sa vie spytat’: Aka je
to farba?, Aky je to tvar?
Cisla 1. Zakladné zékladné Cislovky ziak vie ukazat’ zakladné
¢islovky do 100 radové Cislovky ¢islovky do 100 (1 000)
(1 000)
2. Radové Cislovky Specifické ziak vie ukazat’ radové
3. Vek cloveka ¢islovky pri ¢islovky od 1. do 10.
odhade cisel ziak vie ukazat’ zakladné
porovnavanie ¢islovky podl'a veku a
(pouzivanie ¢islovky podl'a odhadu
viacvyznamového veku ¢loveka
posunku AKO) ziak vie rozliSovat’ medzi

zékladnymi, radovymi
¢islovkami a Specifickymi
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¢islovkami podl'a odhadu
Cisel

ziak vie pouzivat’ vety s
porovnavanim (napr.
rovnako starsi ako ja, starsi
ako ja)

ziak sa vie spytat’: Kol'ko
mas rokov?

Materialy a
veci okolo nas

1. Druhy materidlu
2. Veci okolo nas

ukazovacie
zamena
(poukazovanie na
Veci)

priestoroveé
vzt'ahy

ziak vie pomenovat’ druhy
materialu (drevo, kov,
sklo, keramika, papier,
textil, latka, plast, umela
hmota)

ziak vie pomenovat’ veci
okolo nas v triede, v spalni
na internate, doma v izbe
ziak vie ukdzat’ vyrazy
napr. vedl'a, za, pred, pod,
nad, oproti, hore, dole
7iak sa vie spytat: Co je to?
ziak vie vyjadrovat, ¢o sa
mu paci a ¢o sa mu nepaci

Cas 1. Kalendar radové Cislovky ziak vie pomenovat dni v
2. Casovaos A pri datumoch tyZdni, mesiace v roku
3. Hodiny pouzivanie ziak vie ukazat’ Cislovky
casovej osi A datumu
inkorporacia ziak dokdze porozumiet
Casovej osi A s odkazom na
minulost’, si¢asnost’
a buducnost’
ziak sa vie spytat’: Kol'ko je
hodin?
Rezim 1. Rezim dnav priestoroveé ziak vie vyjadrovat’ svoje
dna/tyzdna Skole slovesa ¢innosti v skole aj mimo
2. Rezim dna doma typy slovies Skoly, ba i doma
3. Rezim tyzdna ziak vie vyjadrovat’
¢innosti v Skole v rdmci
celého tyzdna
ziak vie pouzivat’
priestorové slovesa
ziak vie rozliSovat medzi
tromi typmi slovies
ziak sa vie spytat’: Co robi?
Oblecenie 1. Zakladné druhy ukazovacie ziak vie ukdzat’ v zamenach
oblecenia zamena pocet vacsi ako jeden v
2. Velkost (poukazovanie na tychto typoch vyrazoch
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oblecenia veci a zdmena napr. MY-DVAJA (ja +
typu mnozného ty), ONI-TRAJA, VY-
&isla) STYRIA
Specifikatory e 7ziak vie pomenovat’
tvaru a vel'kosti zékladné druhy oblecenia a
modalne vie urcit’ vel'kosti oblecCenia
a sponové slovesa (@ ziak vie popisat’ obleCenie
nepravidelné (napr. kratke tricko,
slovesa pruhovany sveter, hruby
kabat, karovana kosel’a)
e 7iak pouziva modélne
a sponové slovesa a ich
nepravidelné slovesa
e 7Ziak sa vie spytat’
S pouzitim modalnych
a sponovych slovies
Doprava 1. Dopravné klasifikéatory e ziak vie pouzivat
prostriedky dopravnych klasifikatory dopravnych
2. Doprava prostriedkov prostriedkov
3. Cesta do skoly topograficky e 7ziak vie vyjadrovat’
a domov priestor priestorové usporiadanie
(priestorové medzi miestami
vztahy) e 7ziak vie pouzivat’ ikonické
ikonické Cislovky ¢islovky pri MHD a ¢asové
casové trvanie trvanie v hodinach
V hodinach e 7Ziak sa vie spytat: Ako
cestuje$ do Skoly/domov?
[ ]
Skola, do ktorej L. Moja kola topograficky e 7ziak vie popisovat’
chodim 2. Mojatrieda priestor miestnosti v $§kole
3. Ucebné klasifikatory e 7Ziak vie popisovat
predmety celého predmetu miestnost’ triedy
4. Cinnosti Specifikator tvaru |e Ziak vie vymenovat ucebné
a velkosti predmety, ktoré sa uci
posunky e 7ziak vie pouzivat
vyjadrujtce klasifikatory celého
priebeh deja predmetu
¢islovky podl'a e 7iak vie pouzivat posunky
ro¢nikov a vyjadrujace priebeh deja
znamok e ziak pozna Cislovky podla
ro¢nikov a znamok
e ziak sa vie spytat: Kam
chodis do skoly?
Moj domov 1. Mgj dom/byt priestorové e 7iak vie popisovat’
2. Nabytok vztahy predmetov miestnosti v dome/byte
3. Veci, ktoré klasifikatory e 7iak vie pomenovat’
vlastnim celého predmetu zakladné druhy nabytku
vyjadrenie e 7iak vie vymenovat’ tie
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mnozného ¢isla
Specifikator tvaru

veci, ktoré vlastni
ziak vie pouzivat’

a vel'kosti klasifikatory celého
predmetu a mnozné ¢isla
predmetov
ziak sa vie spytat’: Kde
byvas?
ziak vie vyjadrovat’, aké
veci sa mu pacia a aké sa
mu nepacia

Jedlo a napoje (1. Jedlo doplnacie ziak vie pomenovat’ druhy
2. Napoje a zistovacie jedla, napoja, ovocia a
3. Ovocie otazky zeleniny
4. Zelenina vyluCovacia ziak vie pouzivat’

otazka klasifikatory drzania

klasifikatory napoja, jedla a ovocia

drzania ziak vie pouzivat
vyjadrenie vyluCovaciu otazku
mnozného ¢isla ziak vie pouzivat mnozné
inkorporéacia Cisla predmetov
ziak vie vyjadrovat’
inkorporéciu slovies JEST
a PIT
ziak sa vie spytat’: Aké
jedlo by si chcel?
Aky napoj by si chcel?
Oslava 1. Narodeniny, lokativne ziak vie pomenovat’
meniny, zhodové slovesa vyrazy, ktoré patria k
blahozelanie zhodové slovesa oslave
2. Svadba ziak dokaze zablahozelat’ k
3. Vyrocie narodeninam, opisat’
organizacie, narodeninovu oslavu
Skoly ziak pouziva lokativne
zhodové slovesa MAT
a VEDIET a zhodové
slovesa (POZVAT,
POSLAT)
ziak vie sa spytat’: Kedy
mas narodeniny/meniny?,
Kde si sa narodil?
Nakupovanie (1. Zakladné druhy slovesny aspekt — ziak vie pomenovat’
obchodov opakovanie deja zakladné druhy obchodov
2. Zakladné veciv Cislovky a zakladnu druhy tovaru
danom druhu 0 peniazoch ziak vie ukazat’ zakladné
obchodu zhodové slovesa ¢isla v peniazoch
3. Druhy a sposoby vyjadrenie v posunkoch
nakupu a rozkazu a prosby ziak vie rozlisit’ deje medzi
platenia jednorazovymi
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a opakovanymi

ziak pozna Cislovky

0 peniazoch

ziak pouziva zhodové
slovesa

ziak vie vyjadrit’ prosbu a
rozkaz

ziak sa vie spytat’: Kol'ko
to stoji?

InStitacie a 1. Institacie a vyjadrenie ziak vie pomenovat’
sluzby sluzby mnozného Cisla zakladné druhy institacii a

2. Cinnosti pouzivanie sluzieb (posta, urad, banka,
V roznych predlozky v nemocnica, kadernictvo,
instituciach sloveso ,,ist’ do* pneuservis ap.)

3. Zamestnanie ziak vie vyjadrit’ rozne
svojich ¢lenov ¢innosti v inStitaciach
rodiny ziak vie vyslovit’

zamestnania svojich ¢lenov
rodiny
ziak vie vyjadrit mnozné
Cisla
ziak vie pouzivat’
predlozku v (=TAM)
ziak pouZziva sloveso ,,ist’
do“ (=SMER)
ziak vie sa spytat: Kam
ides?, Co je nového?
Krajina a 1. Zakladny priestorové ziak vie vymenovat’ zndme
mesta geograficky vztahy mesta a obce na Slovensku
popis krajiny predmetov a susedné Staty Slovenska,
Slovenska Specifikatory svetové strany

2. Svetové strany tvaru a vel'kosti Ziak vie pomenovat’

3. Zname mestd a nasobné Cislovky zakladné geografické
obce na miery prvky krajiny Slovenska
Slovensku a ich (napr. hora, rieka, vrch,
kultarne a Tatry)
historické ziak sa vie orientovat’
pamiatky mesta a susedné Staty na

4. Susedné Staty mape
Slovenska ziak vie pouzivat’ nasobné

¢islovky miery
Zaluby a vol’ny |1. Zaluby slovesny aspekt — ziak vie vyjadrovat’
cas 2. Volny ¢as opakovanie a 0 svojich zal'ubach

3. Zakladné druhy trvanie deja a ¢innosti vo vol'nom ¢ase
filmov ziak vie pomenovat’

4. Zakladné druhy zakladné druhy filmov a
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Sportu Sportu
e 7ziak sa vie spytat: Aké su
tvoje zal'uby?

Prstové znaky |1. Jednoru¢na e druhy prstovych |e ziak ma vypestovanu
prstova abeceda znakov zrucnost’ daktylovania
2. Dvojru¢na e ziak vie odliSovat’ medzi
prstova abeceda jednoruc¢nou a dvojru¢nou
3. Pomocné prstovou abecedou a
artikulacné pomocnymi artikulacnymi
znaky znakmi

e 7ziak vie vydaktylovat’ svoje
meno, adresu bydliska

Gramatika slovenského posunkového jazyka

Ziak priebezne spoznava jednotlivé jazykové roviny slovenského posunkového jazyka.
Osvojuje si zdklady gramatiky slovenského posunkového jazyka:

ukazovacie a privlastiiovacie zamena,

typy (triedy) slovies,

slovesny aspekt,

Cislovky

vyjadrovanie mnozného ¢isla,

vyjadrovanie ¢asu,

pouzivanie viacvyznamového posunku v TOM,
tvorba otazok,

vyjadrenie podmienky,

vyjadrenie rozkazu a prosby,

vyjadrenie zaporu,

vyjadrenie vlastnosti predmetov a javov a blizsich okolnosti deja,
inkorporécia,

simultanna artikulacia dvoch ruk,

klasifikatory v posunkovom jazyku,
priestorové vztahy,

small space a live space,

striedanie (zmena) roli,

slovosled.
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PROCES

Na vyucbu predmetu slovensky posunkovy jazyk mozno spéjat’ ziakov z rdznych tried a
ro¢nikov.

Odporucame uclitelom, aby pristupovali k vymedzenému obsahu ako k otvorenému systému,
o znamend, Ze uéivo modzu dopinat’ &i redukovat’. Jednotlivé témy plnia funkciu nametov na
jednotlivé hodiny, ¢ize ucitel’ si zvoli také, ktoré podla jeho nézoru su potrebné pre ziakov z
aspektu ich praktického vyuzitia. Takto Strukturovana osnova vytvara dostatok priestoru pre
iniciativu ucitel'ov z hl'adiska obsahu i rozsahu.

Vyucujuci rozhoduje o spdsobe riadenia vyucovacieho procesu a usiluje sa o dosiahnutie
optimalnych vysledkov. Vyu€ovanie organizuje tak, aby ziaci mali moznost’ o najcastejSie
vykondvat' redlne komunika¢né cinnosti v slovenskom posunkovom jazyku podla ich
predpokladov a schopnosti.

Pristupom k ziakom, volbou aktivizujicich organizacnych foriem préace, stimulovanim
mySlienkovej a recovej Cinnosti ziakov pomocou podnetne sformulovanych uloh,
uplatiovanim individudlneho pristupu (napr. ukladanim tuloh rdézneho stupiia narocnosti
jednotlivcom alebo skupinam ziakov podl’a ich tirovne) vyucujici prispieva k tomu, aby ziaci
mali po kladne hodnotenych vykonoch pocit spokojnosti a uspechu a tak sa podporila ich
poznavacia aktivita v predmete.

Na zistenie toho, ¢i sme dosiahli ciele, volime také formy kontroly, ktoré umoziuju zistit’, na
akej urovni su ziaci schopni riesit’ konkrétne komunikacné tlohy.

Predmet neklasifikujeme, ani nehodnotime slovne, na vysvedceni a V katalégovom liste
uvadzame ,,absolvoval/neabsolvoval®, v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie
a klasifikaciu ziakov.

Odport¢ame uclitelom vyuzivat v nadvdznosti na témy a medzipredmetové vztahy aj
ucebnice citanky, vlastivedy, pripadne aj ostatnych ucebnic zakladnej Skoly pre Ziakov so
sluchovym postihnutim, v ktorych je implementovany slovensky posunkovy jazyk.
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SLOVENSKY POSUNKOVY JAZYK
PRE 5.AZ 9. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Prijatim Zéakona ¢. 149/1995 o posunkovej re¢i nepocujucich oséb na zaklade § 4, ods. b je
stanovené nepocujucim osobam pravo na vzdelavanie v posunkovej reci. V zmysle § 12, odst.
4 a § 144 odst. 3 zékona €. 245/2008 Z.z. je toto pravo zabezpecené.

Vyucovanie slovenského posunkového jazyka v procese vychovy a vzdelavania ziakov so
sluchovym postihnutim sa uskutoc¢niuje v stlade so Skolskym vzdelavacim programom, ktory
predpokladd  vyucbu a  pouzivanie  slovenského  posunkového  jazyka  vo
vychovnovzdeldvacom procese najmid u nepocujucich ziakov. Pouzivanie slovenského
posunkového jazyka predstavuje rieSenie osvojovania si jazyka ako systému u ziakov so
sluchovym postihnutim, najmé u nepocujucich ziakov.

Predmet slovensky posunkovy jazyk vyucuji primarne nepocujuci Specialni pedagogovia,
ktori su prirodzeni pouzivatelia tejto formy komunikicie alebo pocujiuci Specidlni
pedagbgovia, ktori ovladaju slovensky posunkovy jazyk a bezne ho v komunikécii pouzivaju.

Zakladnou funkciou vyucovania slovenského posunkového jazyka v 5. az 9. rocniku
zékladnej Skoly pre ziakov so sluchovym postihnutim je zoznamit ziakov so sluchovym
postihnutim so slovenskym posunkovym jazykom, naucit ich zdklady slovenského
posunkového jazyka a rozvijat' vyjadrovacie (komunika¢né) schopnosti v slovenskom
posunkovom jazyku.

CIELE

Cielom vyuc€ovania slovenského posunkového jazyka v 5. az 9. ro¢niku zékladnej Skoly pre
ziakov so sluchovym postihnutim, ak ide o prvé oboznamenie s posunkovym jazykom, je:
a) oboznamit’ ziakov so slovenskym posunkovym jazykom, o aky jazyk ide, kto sa nim
dorozumieva,
b) ziskat’ schopnost’ vyjadrovat’ sa v slovenskom posunkovom jazyku do takej miery, aby
sa vedeli dorozumiet’ v beznych Zivotnych situdciach,
C) osvojit’ si veku primerané znalosti o slovenskom posunkovom jazyku,
d) rozvijat' gramatické myslenie, naucit’ sa zaklady slovenského posunkového jazyka,
e) naucit’ ich samostatne pracovat’ so dostupnymi slovnikmi a zdrojmi slovenského
posunkového jazyka (internet, CD, DVD, knihy, u¢ebnice )

Cielom vyuc€ovania slovenského posunkového jazyka na druhom stupni zakladnej Skoly pre
ziakov so sluchovym postihnutim je vyrazne rozvijat vyjadrovacie schopnosti Zziakov
Vv slovenskom posunkovom jazyku a osvojit’ si zékladné pravidld pouzivania slovenského
posunkového jazyka. Ziaci si prehlbujii schopnost’ vyjadrovat' sa jasne, vo vypovediach
slovenského posunkového jazyka. Sucastou su aj témy zo zivota Nepocujucich, ziak sa
oboznamuje s kultirou Nepocujucich. Pestovanim pozornosti k slovenskému posunkovému
jazyku, zameranim nielen na presné, ale aj bohaté a kultivované vyjadrovanie sa, vytvara
kladny vztah k jazyku komunity Nepocujucich, Uctu k nemu ako k nositel'ovi narodnej
kultiry a tradicii. Vyu€ovanie slovenského posunkového jazyka pozitivne meni postoj Ziaka k
sebe samému, Zivotu a k vzdelaniu ako celozivotnej hodnote.

OBSAH

Slovensky posunkovy jazyk pozostava zposunkov (lexikalnych prostriedkov) atie
Zz manualnych komponentov, ktoré su produkované rukou/rukami, az nemanuélnych
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komponentov, kde patri vyraz tvare, pohyby hlavy a hornej Casti tela, a ich gramatickych
prostriedkov. Slovensky posunkovy jazyk mé vSetky podstatné vlastnosti jazyka. M4 viacero
odlisnosti od hovoreného jazyka. Niektori ziaci si slovensky posunkovy jazyk osvojuji ako
svoj prvy jazyk. Slovensky posunkovy jazyk ma motoricko-vizualnu modalitu a realizuje sa
Vv slovenskej posunkovej reci. Je prirodzenym jazykom slovenskej komunity Nepocujucich.

Slovensky posunkovy jazyk:

- je pouzivany pre rozne ucely - sluzi na dorozumievanie, ale je 1 nastrojom myslenia,

- je pouzivany uréitou skupinou l'udi - Nepocujicimi a ich priaznivcami,

- ma zakladné komponenty - posunok sa da rozlozit’ na mensie jednotky — prvky a zaroven sa
da spajat’ do vicsich celkov,

- je systémom - ma pevné pravidla - pre spdsob, ktorym su zékladné prvky posunku
vytvarang, existuju ur€ité pravidla,

- je arbitrarny , aj ked’ mé prvky ikonickosti,

- je vnimany vizualne,

- ma svoje jazykové roviny — foneticko-fonologicku, gramaticku, lexikalnu a sémantickd,
pri¢om pouzivanie je viazané na Stylistiku a pragmatiku slovenského posunkového jazyka,

- sa vyvija — Vv zavislosti od spolo¢nosti ako kazdy zivy jazyk.

Obsahovy a vykonovy Standard predmetu slovensky posunkovy jazyk pre primérne
vzdelévanie zahia cielové poziadavky na vedomosti a zru¢nosti, ktoré si ziaci so sluchovym
postihnutim maji osvojit’ v priebehu jednotlivych roénikov na prvom stupni zdkladnej skoly
pre ziakov so sluchovym postihnutim. Obsahové a vykonové Standardy predmetu slovensky
posunkovy jazyk pre primarne vzdelavanie st vypracované podla Spolo¢né¢ho eurdpskeho
referencny ramca pre jazyky (SERR). Jeho cielom je posilnit’ osvojenie si slovenského
posunkového jazyka ako funkéného prirodzeného jazyka komunity Nepocujucich na
Slovensku.

Podl'a Spolocného eurdpskeho referencného ramca pre jazyky pri pouzivani a uceni sa jazyka
sa rozvija cely rad kompetencii. Ziak vyuziva nielen vieobecné kompetencie, ale aj
komunikac¢né jazykové kompetencie, ktoré spolupdsobia v rozlicnych kontextoch a v r6znych
podmienkach. Zapdja sa do recovych ¢innosti, v rdmci ktorych vytvara a prijima texty vo
vztahu k témam z konkrétnych oblasti. Pri tomto procese si ziak osvojuje tie stratégie ucenia
sa, ktoré su s prihliadnutim na jeho $pecialne vychovno-vzdeldvacie potreby na splnenie tloh
najvhodnejsie.

Stanovenie Urovni ovlddania jazyka ma za ciel presne vymedzit' rdmec pre harmonizaciu
dosiahnutych jazykovych kompetencii uciaceho sa, pricom klIi€ovymi kompetenciami
Vv oblasti jazykovej pripravy v pripade slovenského posunkového jazyka si: porozumiet
posunkom a vyjadrovat’ sa v posunkoch.

V pripade, Ze ziaci na prvom stupni nemali vyucbu predmetu slovensky posunkovy jazyk
Ziaci maju na konci deviateho ro¢nika ZS pre Ziakov so sluchovym postihnutim dosiahnut
komunika¢ni troveit A2 podla Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky
(referencny ramec).

Ziak, ktory dosiahne trovei A2:
1 - pouziva zname kazdodenné vyrazy, zakladné frazy a rozumie im (informacie o Sebe,
0 rodine, nakupovani, miestnom zemepise a 0 zamestnani),

2 - dokaze predstavit’ seba a inych,

3 - dokaze klast’ otazky a odpovedat’ na ne,
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4 - dokéze jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov,

5 - dokaze sa dohovorit’ jednoduchym sposobom s vyuzivanim prevazne verbalnych, ale
aj neverbalnych komunika¢nych prostriedkov v kontexte kazdodennej komunikacie
a vyjadrenia svojich osobnych zaujmov.

Ziak na arovni A2:
1 - pouziva iba najzakladnejsi rozsah ustalenych posunkov tykajucich sa jeho osoby a
Zaujmov,

2 - ma zakladny repertoar posunkovej zasoby,

3 - dokaze vydaktylovat’ v prstovych znakoch svoje meno, adresu,

4 - dokéze pouzivat frazy.

V pripade, Ze ziaci na prvom stupni mali vyucbu predmetu posunkovy jazyk; zZiaci maji na
konci deviateho ro¢nika ZS pre Ziakov so sluchovym postihnutim dosiahnut’ komunikacnu
uroven B1 podla Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky (referencny ramec).

Charakteristika urovne B1 podla referencného ramca je nasledujiica: Rozumie hlavnym
bodom zrozumitel'nej spisovnej vstupnej informacie o zndmych veciach, s ktorymi sa
pravidelne stretava v préci, Skole, volnom c¢ase atd. Dokaze sa zorientovat vo vacSine
situdcii, ktoré mdzu nastat’ pocas cestovania v oblasti, kde sa hovori tymto jazykom. Dokéze
vytvorit' jednoduchy spojeny text na témy, ktoré su mu znadme alebo o ktoré sa osobne
zaujima. Dokaze opisat’ svoje skusenosti a udalosti, sny, nddeje a ambicie a strucne
odovodnit’ a vysvetlit' svoje ndzory a plany (Spolo¢ny eurdpsky referencny ramec pre jazyky,
2006, s. 26).

Posunkova zéasoba je popri gramatike zakladnym ,stavebnym materialom* pre tvorbu
zmysluplnych posunkovych vypovedi. Preto aj pri vyuCovani a uceni sa slovenského
posunkového jazyka je potrebné venovat’ jej vyberu a osvojovaniu si nalezitli pozornost’.

PredloZena pedagogickd dokumentacia prezentuje poziadavky na osvojenie si posunkovej
zéasoby, gramatiky a fraz podl'a kritérii pre ovladanie cudzieho jazyka podla trovni (Al, A2,
B1) vymedzenych v Spolocnom eurdpskom referencnom ramci pre jazyky. Autori uvedenej
pedagogicke; dokumentacie sice tiez vychadzaju z idey, Ze posunkova zasoba ma istd
tematicka prislusnost’, ktord sa prirodzene vo viacerych pripadoch (najmid pri menej
Specifickej, vSeobecnej lexike) prelina. Totozne plati pre gramatiku slovenského posunkového
jazyka.

Prvym krokom bolo preto stanovenie zakladnych tematickych okruhov (spolu 21 tém), ku
ktorym boli pri¢lenené podtémy blizsie Specifikujuce zdkladné témy, najméd podla trovni
ovladania cudzieho jazyka. VSetky témy, ako aj podtémy, su spolocné pre vSetky jazyky, ktoré
sa vyucuju na naSich Skolach, avSak ich naplnenie konkrétnou zasobou je urobené pre kazdy
jazyk zvIast.

Druhym krokom bol teda vyber zdkladnej posunkovej zasoby (pre urovenn Al az Bl) pre
jednotlivé jazyky. Pri zalleniovani lexiky autori postupovali tak, Ze zacali s vyberom
posunkovej zasoby pre najnizsiu uroven. NizSia uroven vzdy tvori zdklad pre naviSenie lexiky
na vyssej urovni (az po uroven B1).

Autori pedagogickej dokumentacie si nenarokuju na absolutizaciu tohto dokumentu, t. j. Ze
vycerpali vSetky moznosti zaclenenia lexiky aj gramatiky. Predmetny material slazi ako
vychodisko a zdklad pre vyucbu a osvojenie si potrebnej posunkovej zasoby, aby sa ziak (na
urovni A1 — B1) vedel relevantne dohovorit’ v komunikaénych situdcidch zodpovedajiacich
potrebam ziakov.
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Témy pre komunikacné urovne (SERR)
Zoznam tém pre komunika¢né trovne Al az B1:

Témy (A1 - A2.1)

1. Predstavenie, popis ¢loveka
2. Moja rodina a pribuzenské vztahy v rodine
3. Farbyatvary

4. Cisla

5. Materidly a veci okolo nas
6. Cas

7. Rezim dna/tyzdna

8. Oblecenie

9. Doprava

10. Skola, do ktorej chodim

11. Mgj domov

12. Jedlo a napoje

13. Oslava

14. Nakupovanie

15. Institucie a sluzby

16. Krajina a mesta

17. Zaluby a vol'ny Cas

18. Prstové znaky

Obsahovy a vykonovy Standard predmetu slovensky posunkovy jazyk sa opiera o jednotlivé
témy, ktoré odzrkadl'uju vekuprimerané jazykové potreby Ziakov so sluchovym postihnutim a
zéaroven zohladnuju kultiru Nepocujucich. V obsahovom Standarde B1 st zaradené st aj témy
0 aktivitich Nepocujucich, o zvykoch a tradiciach Nepocujucich, o humore a vtipoch
Nepocujucich, o kluboch a obc¢ianskych zdruZeniach a o osobnostiach Nepocujtcich.

Podl'a moZnosti a individudlnych potrieb ziakov so sluchovym postihnutim témy stvisia
s témami d’alSich predmetov a to matematika, informatika, fyzika, chémia, biologia, dejepis,
geografia, obCianska nduka, vytvarna vychova ap. €ize rozvijaji sa medzipredmetové vztahy.
Gramatika slovenského posunkového jazyka sa vyucuje priebezne v stvislosti s preberanymi
témami, pricom jednotlivé gramatické pravidla sa vyuzivaji na konkrétnych komunikaénych
situaciach a aj v komunikacii sa utvrdzuju.

Poradie tém a gramatiky je v kompetencii Skoly (podl'a svojich podmienok). Obsahovy
a vykonovy Standard je odporicanim, Skoly si obsahovy a vykonovy Standard mozu
prispdsobit’ potrebam svojich Ziakov.

46



Témy (A2.1 - B1)

Zoznamenie

Moje vzt'ahy a priatelia
Osobna informacia
Praca

Cestovanie

Pocasie, ro¢né obdobia
Staty a ich kultary
Zivot na Slovensku
Sviatky

10. LCudské telo

11. Zdravie a choroba

12. Zvierata

13. Zivotné zazitky

14. Kazdodenny zivot nepocujucich
15. Kultura Nepocujicich
16. Masmédia

17. Politika

CoNoO WM E

Ziak si priebezne precvicuje hrubt ajemnu motoriku, mimiku, vyjadrenie zakladnych
citovych stavov mimikou a nemanualnym spravanim, precvicuje si pohyby hlavy a hornej
Casti tela. Zaroven si precvicuje predstavivost s pouzitim pozicie predmetov v posunkovom

priestore.

Slovensky posunkovy jazyk - aroven A2.1 — B1

Téma Obsah Jazykovy Komunika¢né kompetencie
(obsahovy a kultiurny obsah (vykonovy Standard)
Standard)
Zoznamenie 1. Sirsi popis Specifikator tvaru | @ ziak vie SirSie, detailnejSie
Cloveka a velkosti popisat’ ¢loveka
2. Komunikacia vyjadrenie zaporu | e Ziak pouZiva zname
pri zoznameni doplnacie komunikac¢né frazy pri

a zistovacie otazky
zamena

zoznameni
e 7iak vie vyjadrit sa spytat’
a odpovedat’ pri zoznameni
a vie pouzivat’ zapor v
odpovediach

Moje vzt'ahy a [1. Vztah

priatelia s ¢lovekom
2. Vlastnosti

priatel'ov

3. Cinnosti

priatel'ov

vyjadrenie
vlastnosti 0s6b
vyjadrenie zaporu
pozitivne

a negativne vyrazy
tvare

prosté slovesa

ziak vie vyjadrit’ zdkladné
vlastnosti 0sob a vztah

s ¢lovekom a vie ukazat’
pozitivne a negativne vyrazy
tvare

ziak vie pomenovat’ ¢innosti
ich priatel'ov

ziak vie pouzivat’ prosté
slovesa, ktoré¢ odkazuju na
osoby
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ziak pouZiva zaporn¢ vyrazy
VOBEC alebo NIE pri
vlastnostiach 0sob

Osobna 1. Osobné udaje vyjadrenie casu e 7ziak vie vyjadrit’ viac
informacia 2. Skola prostrednictvom informacii o sebe, 0 svojej
3. Zrucnosti, osi B Skole, o zru¢nostiach
schopnosti dopliacia a schopnostiach, zal'ubach
4. Zaluby, volny a zistovacia otdzka a vol'nom case
cas e 7ziak vie sa spytat’
0 osobnych informaciach
druhym a odpovedat’ na ne
e ziak vie pouzivat Cas
suvisiaci so svojim
vzrastom a vekom
Praca 1. Zakladné druhy priestorové slovesa |® ziak vie pomenovat’
povolani Specifikator osoby zakladné druhy povolani
2. Préca a prace v domacnosti
v domacnosti e 7ziak vie vyjadrit’, aké
3. Povolanie povolanie vykonavaju jeho
svojich ¢lenov ¢lenovia rodiny
rodiny e 7ziak pouziva Specifikator
osoby (ja, on) a priestorové
slovesa
Cestovanie 1. Cestovanie priestorové vztahy |e Ziak vie pomenovat’
2. Najdenie cesty vyjadrenie Casu zakladné druhy
3. Zakladné druhy prostrednictvom ubytovacich zariadeni
ubytovacich osi C e 7iak vie vyjadrit’ o svojom
zariadeni syntax téma — réma cestovani (vylet,
dovolenka, Skola v prirode,
exkurzia)
e 7Ziak vie popisat’ cestu,
trasu k vyty¢enému ciel'u
e 7Ziak vie vyjadrit’ vyznamy
casového trvania
a presunov v case
e 7Ziak pouZziva Struktiru
textu zlozenych z viet na
zaklade témy a rémy
Pocasie, roéné (1. Pocasie nemanualny e 7iak vie pomenovat’ druhy
obdobia 2. Rocné obdobia komponent — pocasia a vyjadrit zmeny
- zmeny v mimika, Vv prirode podl'a ro¢ného
prirode vyjadrenie obdobia a urcit’ druhy
3. Druhy podmienky oblecenia podl'a roéného
oblecenia podl'a obdobia
ro¢ného e 7ziak vie rozliSovat pri
obdobia rovnakom pohybe posunku

—rychlost’ pohybu (napr.
vietor — vichrica — hurikan,
slaby dazd’ — mierny dazd’
- silny dazd’) —
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nemanualne prostriedky
ziak vie vyjadrit’
podmienky vo

vypovediach
Staty a ich 1. Svetadiely e priestorové vztahy ziak vie vymenovat’
kultary 2. Zname Staty svetadiely, zname Staty
Eurdpy a ich Eurépy a sveta a ich
kultara typické kultary
3. Zname S$taty ziak vie znazornit’
svetaaich topograficky priestor pri
kulttra mapovani sveta
Zivot na 1. Obyvatelia e zistovacie, ziak vie pomenovat’, aké
Slovensku roznych dopliacie narodnosti obyvatel'ov st
narodnosti a vylucovacie na Slovensku
2. Praca otazky ziak vie popisat’ typické
obyvatel'ov e syntax téma - réma prace obyvatel'ov na
3. Mimopracovné Slovensku
¢innosti ziak vie vyjadrit’ ¢innosti
obyvatel'ov obyvatel'ov mimo
4. Nazory, postoje zamestnania
obyvatel'ov ziak vie objektivne
povedat’ nazory, postoje
obyvatel'ov k nieComu
(napr. praca, doprava,
jedlo, Skola)
ziak vie pouzivat’ Struktiru
textu tvorena tému a rému
Sviatky 1. Vianoce, Novy [e re¢nicka otazka Ziak pozna sviatky
Rok e striedanie roli ziak vo svojich
2. Velka Noc e small space a live vypovediach pouziva
3. Den matiek, den space recnicku otazku, striedanie
zien, den otcov, roli, small space a live
den ucitel’ov, space
den deti
4. Medzinarodny
den/tyzden
nepocujucich
Ludské telo 1. LCudské telo e priestorové slovesa ziak vie popisat’ o l'udskom
2. Osobna hygiena | @ ukazovanie na telo tele a vie vyjadrit
0 osobnej hygiene
ziak vie pouzivat’
priestorové slovesa (umyt’
ruky, umyt’ vlasy, umyt’
tvar) a vie spravne ukazat
na organ l'udského tela
Zdravie a 1. Zdravie e inkorporacia ziak je schopny vyjadrit
choroba 2. Zékladné druhy miesta artikulacie 0 zdravi, o chorobach
choréb pri slovesach a 0 navsteve u lekara
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Navsteva

ziak pozna zakladné vyrazy

u lekéra chorob
ziak vie pouzivat’
inkorporaciu miesta
artikulacie slovies (napr.
operovat’ brucho, operovat’
srdce, operovat’ oko)
Zvierata Domace e Kklasifikatory Casti ziak vie vymenovat’
zvierata tela zakladné vyrazy domacich
Zakladné druhy | e pouzivanie zvierat, vol'ne Zijicich
vol'ne zijucich posunku MALY zvierat a zvierat v ZOO
zvierat ziak vie pridat’ posunok
Zékladné druhy MALY k posunkom zvierat
zvierat v ZOO (ide 0 mlad’ata)
ziak vie pouzivat’
klasifikatory Casti tela
hlavne n6h k danym
skupindm zvierat
Zivotné Dobré zZivotné e small space x live ziak je schopny rozpravat’
zazitky zazitky space svoje dobré a zI¢ zivotné
Z1¢ Zivotné e striedanie roli zazitky prostrednictvom
zazitky ® syntax téma — small space a live space,
réma striedania roli a Struktury
textu na zéklade témy a
rémy
KazZdodenny Bezné e syntax téma — ziak vie vymenovat’
Zivot kazdodenné réma zakladné vyrazy socialnej
nepocujucich ¢innosti a pravnej oblasti
nepocujucich a kompenzacnych
Kompenzacéné pomocok
pomocky ziak vie priblizit’
Zakladna kazdodenné ¢innosti
problematika nepocujucich
socialnej oblasti je schopny rozpravat’
Zakladna kazdodenny Zivot
problematika nepocujucich
pravnej oblasti prostrednictvom Struktary
textu: témy a rémy
Kultira Aktivity e kultura ziak dobre pozna obsah
Nepocujucich nepocujucich Nepocujucich kultary Nepocujucich
Zvyky a tradicie | ® syntax téma - réma ziak je schopny rozpravat’
nepocujucich 0 kultare Nepocujucich
Humor, vtipy prostrednictvom Struktury
nepocujucich textu: témy a rémy
Kluby a
obcianske
zdruzenia
Novinky zo
sveta
nepocujucich
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6. Osobnosti
nepocujucich
Masmédia 1. Masmédia e slovosled S-O-V, ziak vie vymenovat’
2. Svet pocitacov O-S-V, pripadne S- zékladné vyrazy
3. Komunikacné- V-0 masmeédie, sveta pocitacov
informacné a komunikacno-
programy informacnych programov
ziak dobre pouziva
vypovede na zaklade
slovosledu v SPJ: S-O-V,
O-S-V, pripadne S-V-O
Politika 1. Politika u nas e slovosled S-O-V, ziak vie vymenovat’
2. Politika vo O-S-V, pripadne S- zakladné vyrazy z oblasti
svete V-O politiky
3. Prava ziak pozna prava
nepocujucich nepocujucich
ziak dobre pouziva
vypovede na zaklade
slovosledu v SPJ: S-O-V,
O-S-V, pripadne S-V-O

Gramatika slovenského posunkového jazyka (iroven Al - B1)

Ziak priebezne spozniava jednotlivé jazykové roviny slovenského posunkového jazyka.

Osvojuje si zaklady gramatiky slovenského posunkového jazyka:

ukazovacie a privlastiiovacie zamena,
typy (triedy) slovies,

slovesny aspekt,

Cislovky

vyjadrovanie mnozného ¢isla,
vyjadrovanie ¢asu,
pouzivanie viacvyznamového posunku v TOM,

tvorba otazok,

vyjadrenie podmienky;,
vyjadrenie rozkazu a proshy,
vyjadrenie zaporu,
vyjadrenie vlastnosti predmetov a javov a blizsich okolnosti deja,

inkorporécia,

simultanna artikulacia dvoch rak,

klasifikatory v posunkovom jazyku,
priestorové vzt'ahy,
small space a live space,
striedanie (zmena) roli,

slovosled.
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PROCES

Na vyucbu predmetu slovensky posunkovy jazyk mozno spéjat’ ziakov z rdznych tried a
ro¢nikov.

Odporucame uclitelom, aby pristupovali k vymedzenému obsahu ako k otvorenému systému,
o znamend, Ze uéivo mozu dopinat’ ¢ redukovat’. Jednotlivé témy plnia funkciu ndmetov na
jednotlivé hodiny, ¢ize ucitel’ si zvoli také, ktoré podla jeho nazoru su potrebné pre ziakov z
aspektu ich praktického vyuzitia. Takto Strukturovana osnova vytvara dostatok priestoru pre
iniciativu ucitel'ov z hl'adiska obsahu i rozsahu.

Vyucujuci rozhoduje o spdsobe riadenia vyucovacieho procesu a usiluje sa o dosiahnutie
optimalnych vysledkov. VyuCovanie organizuje tak, aby ziaci mali moznost’ ¢o najcastejSie
vykonavat’ realne komunika¢né ¢innosti v komunika¢nych formach podl'a ich predpokladov
a schopnosti.

Pristupom k ziakom, volbou aktivizujicich organizacnych foriem prace, stimulovanim
mySlienkovej a recovej Cinnosti ziakov pomocou podnetne sformulovanych uloh,
uplatiovanim individudlneho pristupu (napr. ukladanim tloh rdézneho stupiia narocnosti
jednotlivcom alebo skupinam Ziakov podl’a ich irovne) vyucujlci prispieva k tomu, aby ziaci
mali po kladne hodnotenych vykonoch pocit spokojnosti a uspechu a tak sa podporila ich
poznavacia aktivita v predmete.

Na zistenie toho, ¢i sme dosiahli ciele, volime také formy kontroly, ktoré umoznuju zistit’, na
akej urovni s ziaci  schopni  rie$it  konkrétne  komunikacné  ulohy.
Predmet neklasifikujeme, ani nehodnotime slovne, na vysvedceni a V katalégovom liste
uvadzame ,,absolvoval/neabsolvoval®, v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie
a klasifikaciu ziakov.

Odport¢ame uclitelom vyuzivat v nadvdznosti na témy a medzipredmetové vztahy aj
ucebnice citanky, vlastivedy, pripadne aj ostatnych ucebnic zakladnej Skoly pre Ziakov so
sluchovym postihnutim, v ktorych je implementovany slovensky posunkovy jazyk.
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RYTMICKO - POHYBOVA VYCHOVA
PRE PRIPRAVNY AZ 4. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Specificky vyu¢ovaci predmet rytmicko — pohybova vychova pozostava z charakteristiky
predmetu, cielov a obsahovej naplne, ktora tvori zakladné okruhy ¢innosti, priCom kazda z
nich sa Specificky zameriava na urciti oblast’. Je to v podstate uceleny program so vSetkymi
schopnostami a zru¢nostami, ktoré sa vrytmicko — pohybovej vychove u Ziakov,
s prihliadnutim na ich druh a stupeii sluchového postihnutia, rozvijaju.

Obsahovd naplin predmetu rytmicko — pohybovd vychova nie je striktne clenena do
jednotlivych ro¢nikov, pretoze jednotlivé Cinnosti sa navzdjom prelinaji a su zoradené tak,
aby zodpovedali intelektudlnemu, duSevnému, fyzickému a emociondlnemu stupiiu vyvinu
ziakov a tym napomahali k rozvoju zékladnych klIi¢ovych kompetencii.

Predmet je ramcovy a Struktirovany tak, aby poskytoval ucitelovi zakladnu orientaciu
jednotlivé ro¢niky na zaklade individualnych potrieb a zdujmov ziakov so sluchovym
postihnutim. Z toho vychddza skuto¢nost’, Ze ucitel’ nie je povinny vycerpat’ vSetky navrhnuté
moznosti, aké poskytuje riamcovy obsah vzdeldvania rytmicko — pohybovej vychovy. Naopak,
tento program mu ddva moznost’ pouzit’ vSetky prostriedky podl'a schopnosti a potrieb Ziakov
so sluchovym postihnutim, ¢im sa docieli kone¢na podoba predmetu.

Rytmus je prazvlaStny element. Kazdy clovek rytmus vnima prirodzene, resp. je nasou
sucast'ou vo forme tzv. biorytmov: udery srdca, pulz, dych. Dennodenne sme konfrontovani
s rytmickymi prejavmi svojho tela i okolia. Rytmus je v podstate jeden z prvych vnemov,
ktoré¢ dieta vnima uz v matkinom lone.

U Ziakov so sluchovym postihnutim st rovnako vytvorené zékladné biologické rytmy, ktoré
mozu byt vychodiskovym zakladom pri budovani rytmu motoriky, rytmu kultivované¢ho
pohybu a rytmu regi. Ziaci so sluchovym postihnutim na 1. stupni, u ktorych je slovna zasoba
velmi obmedzend, maji moznost vramci rozvijania rytmu re¢i vykompenzovat svoje
komunika¢né schopnosti v procese vyucovania rytmicko — pohybovej vychovy tymito
dostupnymi formami: posunkovym jazykom, posunkovanou slovencinou, prstovou abecedou,
pomocnymi artikulaénymi znakmi alebo inymi neverbalnymi vyrazovymi prostriedkami.

Donedévna sme sa Casto stretavali s nazormi hudobnych pedagogov, ktori sa domnievali, ze
sluchovo postihnuti nie st schopni plnohodnotne pracovat’ s rytmom a v ur¢itom tempe sa
rytmicky pohybovat’. Podl'a nich bol sluchovy postih v tomto smere vaznou prekazkou. Je to
vSak mylnd domnienka, pretoZe vicSina ziakov so sluchovym postihnutim mé prirodzeny
zmysel pre rytmus a vysledny efekt je len otdzkou trpezlivosti zo strany ucitel'a a spravneho
dlhodobého tréningu.

V tejto suvislosti to, Co povazujeme za arytmiu, je v skutocnosti len nedostato¢ne rozvinuté
citenie metrickych hodnét (doby) achybajica zrucnost' adekvatne telesne reagovat’ na
rytmické predstavy. Jednou z moznosti, kedy je mozné pracu srytmom so ziakmi so
sluchovym postihnutim plnohodnotne uplatnit’, je predmet rytmicko — pohybova vychova.

Rytmicko — pohybova vychova je vychova k rytmu ak pohybu prostrednictvom hudby a
prvkov muzikoterapie. Tancom, rytmickymi pohybmi a rytmizovanym posunkovym prejavom
rozvijame a formujeme rytmicko — pohybové zru€nosti, rytmicku predstavu a sudrznost
skupiny ziakov so sluchovym postihnutim. Predmet rytmicko — pohybova vychova
Vv primarnom vzdeldvani obsahuje mnozstvom hier a cviceni, v ktorych sa hudba spdja
S rytmom, s pohybom, s posunkovym prejavom, s emoéciou a fantdziou, ¢im prispieva k
obohateniu estetického vnimania a prezivania vnemov. U Ziakov so sluchovym postihnutim sa
kladie doraz na radost’ z rytmu, z pohybu a tanca, na ich celkovy esteticky zazitok.
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V tvorivom procese rytmicko — pohybovej vychovy méze vzniknit' i mensi divadelny tvar,
ktory nie je a nemal by byt samoucelnym. Mal by byt prostriedkom na obohatenie esteticko -
vychovnych prvkov. Sucasne zvySuje zodpovednost’ Ziakov so sluchovym postihnutim za
spolo¢nu pracu a za vysledok spolo¢ného diela.

CIELE

Ide v podstate 0 maximalne ciele, ktoré nie je mozné na 1. stupni plnohodnotne dosiahnut’. Su
skor idealom, ku ktorému je potrebné sa stale priblizovat’. Ich hierarchia by sa v praxi mala
riadit’ zdmermi a moznostami konkrétnej Skoly, ucitel'ov a potrebami ziakov so sluchovym

postihnutim.

Vseobecné ciele:

v

v

AN

v

Rozvijanie osobnostnej, socidlnej a citovej stranky ziaka so sluchovym
postihnutim.

Uvedomit’ si, Ze pohyb je mozné spajat’ s rytmom, schopnost zachovéavat’
estetické drzanie tela a schopnost’ zladit’ pohyb s rytmom a s hudbou.
Stimulovat’ rytmicko — motoricki koordinaciu (koordinaciu hrubej i jemnej
motoriky) a su¢asne ovladat’ pohybovy aparat a telesné funkcie.

Rozvijat’ pohybové schopnosti a cit pre rytmus, rytmickl predstavivost za
ucelom vytvérania roznych konkrétnych stavov mysle — emoc¢né rytmy.
Schopnost’ zvolit' si a pracovat’ s jednym alebo viacerymi rytmickymi
nastrojmi (s trianglom, ¢inelmi, palickami, tamburinou a i.).

Rytmicko — pohybové cvicenia spajat’ s posunkovym prejavom (s posunkovym
jazykom, s posunkovanou slovencinou, s prstovou abecedou alebo
S pomocnymi artikulaénymi znakmi).

Vyuzivat’ a rozvijat’ plna Skalu vyrazovych prostriedkov.

Ovladat’ dychové svalstvo, zladit’ pohyb s posunkovym prejavom.

Pokusit’ sa zvladat jemnu motoriku (pokusit’ sa zaobchadzat s predmetmi
dennej potreby, s roznymi hrackami alebo s drobnymi pomdckami, s nastrojmi,
naradim atd’.).

Spajat’ hudbu s prejavmi inych umeni — S poéziou, s vytvarnymi dielami a i.

Kognitivne ciele:

v

v

v

Poznavat' svet zvukov ahudby (vnimanim vibracii hmatom, pomocou
nacuvacieho aparatu alebo pomocou zvyskov sluchu Zziakov so sluchovym
postihnutim).

Prispievat’ k rozvoju osobnosti zZiaka so sluchovym postihnutim, k rozvijaniu
hudobnych schopnosti.

Osvojit si postupne veku primerané elementarne zaklady hudobnych
vedomosti a pokusit’ sa tvorivo snimi pracovat avyuzivat ich ako
komunikacny prostriedok bez naroku na definiciu pojmov.

Psychomotorické ciele:

v
v
v

Rozvijat’ psychické funkcie (myslenie, tvorivost, predstavivost’, fantaziu a in¢).
Podnecovat’ napaditost’ a tvorivu sebarealizaciu.

Podporit’ spontanny prejav, viest ziakov so sluchovym postihnutim
k ciel'avedomému vyjadrovaniu sa (verbalnemu i neverbalnemu).
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v' Zruénosti ziskané v rytmicko — pohybovych ¢&innostiach vediet' uplatnit
v mensSich divadelnych formach.

Socioafektivne ciele:
v' Uvedomovat si arozliSovat mravné a estetické hodnoty, otvorenost
a tvorivost’.
v Vediet nadviazat’ kontakt s inymi Ziakmi so sluchovym postihnutim a aktivne
sa zucastnit’ spolo¢nych ¢innosti.
Schopnost’ riadit’ sa inStrukciami a dodrziavat’ pravidla.
Ziskat' schopnosti spolupracovat v time, vediet planovat, propagovat
a prezentovat’ vlastnu pracu, resp. dielo.
v' Chéapat’ umenie ako prostriedok skvalitnenia, skultirnenia svojho Zivota, ktoré
je jednou z eventualit v prekonavani sluchovej a komunikacnej bariéry ziakov
so sluchovym postihnutim.

AN

OBSAH

Obsah uciva rytmicko — pohybovej vychovy pre pripravny az 4. rocnik zdkladnej Skoly pre
ziakov so sluchovym postihnutim nie je rozdeleny do tematickych celkov. Predmet sa vyucuje
1 hodinu tyzdenne/33 hodin ro¢ne.

Pracu v rytmicko — pohybovej priprave je mozné prirovnavat k Spirale, pricom uc¢ivo nestaci
prebrat’ jednorazovo, ale je potrebné sa k nemu vzdy po ur¢itom €ase na vyssej trovni vracat’,
obohacovat’ ho a naplno vyuzivat’ moznosti roznych motivacnych obmien.

Pripravny az 4. ro¢nik:

e Dychové cvicenia:
Néacvik spravneho dychania, s pokusom vydéavat’ prirodzeny hlas (moZnost’ zapojit’ do
spoluprace Skolského logopéda).
Nécvik spravneho dychania so sti¢asnym vyuZzitim pohybov od najjednoduchsich az po
najzloZitejsie.
Iné variacie hier a cvi¢eni zamerané na techniku spravneho dychania.

¢ Vychadzanie z prirodzenych rytmov — biorytmov:
CviCenia zamerané na sledovanie tepu, tlkotu srdca s pokusom napodobnit’ rytmy
tlieskanim, pohybom tela a pod..

e Rozvijanie sluchového, zrakového a hmatového vnimania, schopnost’ reagovat’ na
zmeny:
Rytmické hry v kruhu so zameranim na postreh a koncentraciu s docielenim zmyslu pre
rytmus.
Vyuzitie motivacnej prace s bubnami alebo s inymi rytmickymi nastrojmi za t¢elom menit’
tempo rytmu, podl’a miery sluchového postihnutia rozliSit’ r6zne druhy zvukov a pokusit’ sa
ich priradit’ k obrazkom, k predmetom atd’..
Sluchové hry acvi¢enia so zameranim na sluchovy postreh a sustredenie (ziaci so
sluchovym postihnutim mo6zu vibracie vnimat’ hmatom, s pomocou nacuvacieho aparatu
alebo na zéklade zvySkov sluchu), vnimanie a pokus rozliSovat zvuky, tony rytmickych
nastrojov (pomocou zraku i bez neho) a reagovat’ na ne.
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e Hry a cvifenia zamerané na estetické drZanie tela:
Zvladnutie zakladov spravneho drzania tela pri sedeni, stati 1 v chodzi.
Zakladny esteticky pohyb tela — chodza dopredu, dozadu, po Spic¢kach, pochod, beh,
poskoky atd’..
Uvedomovanie si seba asvojho tela v priestore — cvi¢enia zamerané na rovnovahu,
ovladanie tela, drzanie tela, napitie — uvolnenie tela a iné.
Zvladnutie r6znych foriem pohybu na lavicke, stolicke atd’..

e Rytmus - spajanie rytmu sroéznymi verbalnymi ineverbilnymi vyrazovymi
prostriedkami:
Reagovanie na rytmus a stvariovanie rytmu pomocou improvizovaného pohybu, gesta,
mimiky, tane¢nych krokov od najjednoduchsich az po najzlozitejsie atd’..
RozliSovanie pomalého a zrychlené¢ho tempa s pokusom striedat’ ich
prostrednictvom pohybu, gesta, tanca, posunku a pod..
Pokus vnimat’ rytmus slov — vnimanie rytmu slabik, ktoré sa spajaju v slovo (moznost
vyuzitia posunku na dané slovo, ktoré je mozné pri jeho slabikovani predvadzat’ lomenym
pohybom, resp. slabikovanym posunkom).
Grafické vyjadrenie vnimaného rytmu — kaligrafia, rozne symboly atd’..

e Rytmické nastroje a praca s nimi:
Oboznamenie sa s technikou pozivania rytmickych nastrojov.
Motivaéné hry a cvi€enia s vyuZitim rdéznych rytmickych néstrojov s pokusom docielit’
spolo¢ny rytmus ¢o najdlhsie.

e \Wjadrenie hudby s vyuZitim posunkového prejavu a inych vyrazovych prostriedkov:
Pohybové vyjadrenie vztahov: vysoko - nizko, stipanie — klesanie melodie, zosilnenie —
zoslabenie, zrychlenie — spomalenie atd’. spojenim posunkového prejavu, mimiky, gest
a d’alSich neverbalnych vyrazovych prostriedkov.

e Hry a cvicenia s naradim, s predmetom a s hrackou:
Hry acvicenia s naradim (Satka, lopta, stuha apod.) za rytmického alebo hudobného
sprievodu.
Asociacné a improvizacné pohybové hry a cvicenia s naradim, s roznymi predmetmi alebo
s hrackou, prijimanie pravidiel hry a podriad’ovanie sa im.

¢ Rytmizacia basniciek, riekaniek a vypocitavaniek:
Oboznamenie Zziakov so zvolenymi detskymi poetickymi dielami, primeranymi veku
ziakov, s prihliadnutim na druh a stupen ich sluchového postihnutia, a to prostrednictvom
vsetkych dostupnych komunikaénych foriem, ktorymi je mozné ich obsahovu i vyznamov
stranku €o najviac pribliZit’.
Prebrané basnicky, riekanky ainé poetické diela rytmicky vytlieskavat, alebo ich
predvadzat’ v rytmizovane] posunkovanej slovencine, ktora moézZe byt nahlas alebo
bezhlasne artikulovana.
Detské poetické dielo v rytmizovanej posunkovanej slovencine rytmicky spdjat’ s inymi
vyrazovymi prostriedkami (s pohybom, mimikou, chddzou a iné).

e Pocivanie hudby a relaxacné cvicenia:
Vnimanie hudby v réznych relaxaénych polohach (v l'ahu na chrbte alebo na bruchu,
v sede a pod.) pomocou nac¢tvacieho aparatu alebo hmatovym vnimanim vibracii.
Vyuzitie relaxaénych cviceni podporujicich uvolnenie tela a sustredenost’ na vnimanie
hudby.
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Nacvik zakladnych tane¢nych prvkov:

Vyuzitie zakladnych jednoduchych tancov zalozenych na taneénej chodzi a behu.

S pomocou ucitela sa pokusit’ tancovat’ podla svojich moznosti jednotlivo alebo vo
dvojiciach za hudobného sprievodu.

Drzanie dvojic pri réznych tancoch a orientacné poznatky o vzdjomnom spravani sa
vV tanci.

Spolupraca Ziakov vo dvojici i v skupine v priebehu rytmickych a pohybovych hier:
Schopnost’ spolupracovat’ vo dvojici 1 vV kolektive a reSpektovanie sa.

Aktivne zapajanie sa do hier, prijimanie svojej roly v skupine.

Prijimanie pravidiel hry a podriad’ovanie sa im.

Aktivna ucast’ Ziakov so sluchovym postihnutim na priprave vystipenia, pokial’ ho
Skola a uditel’ zahrni do svojho plianu:

Moznost’ navstivit’ niekol’ko typov tanecnych predstaveni, ktoré by mohli byt pre ziakov
so sluchovym postihnutim hlavne po vizudlnej stranke zrozumitel'né (napr. klasicky
i moderny balet, tane¢né vystipenie s vyuzitim posunkového prejavu, v ktorom figuruju
sluchovo postihnuti herci a iné).

Dbat’ na primeranost’ zvolenej poetickej témy a na to, akym prinosom modze byt jej hlavna
myslienka.
Vhodne zapojit’ vSetkych ziakov podl'a ich schopnosti, obsadzovanie roli.

Spracovanie scendra ucitelom, vyroba kostymov (pripadne dobrovolné zapojenie rodi¢ov
na vyrobe kostymov ich deti), kolektivna vyroba scény pre tanecné vystipenie ¢i uz
S posunkovym prejavom a lebo bez neho atd’..

ODPORUCANE METODY PRACE A ORGANIZACNE FORMY

v
v

v

v

Vyuzitie skupinového, projektového a diferencovaného vyucovania.

Navsteva niekol’kych typov tanecnych a divadelnych predstaveni, ktoré by mohli byt’ pre
ziakov so sluchovym postihnutim hlavne po vizualnej stranke zrozumitelné (napr. balet,
muzikal za pripadnej uGcasti tlmoc¢nika posunkového jazyka alebo tanecné vystupenie,
Vv ktorom figuruji sluchovo postihnuti tanecnici s vyuZitim umeleckého posunkového
prejavu a iné).

Vyuzitie zdzitkovych, kognitivnych, skusenostnych metdd, metdd hrania roli, metod
osvojovania si piesni formou posunkovanej slovenciny.

Vyuzitie d’alSich metdd prace: informacno — receptivnej metddy, improvizacie a iné.
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RYTMICKO - POHYBOVA VYCHOVA
PRE 5.AZ 9. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Specificky vyu¢ovaci predmet rytmicko — pohybova vychova pozostava z charakteristiky
predmetu, cielov a obsahovej naplne, ktora tvori zakladné okruhy ¢innosti, priCom kazda z
nich sa Specificky zameriava na urciti oblast’. Je to v podstate uceleny program so vsetkymi
schopnostami a zru¢nostami, ktoré sa v rytmicko — pohybovej vychove u ziakov,
S prihliadnutim na ich druh a stupeii sluchového postihnutia, rozvijaja.

Obsahova népln predmetu rytmicko — pohybova vychova nie je striktne ¢lenena do
jednotlivych ro¢nikov, pretoze jednotlivé Cinnosti sa navzdjom prelinaju a st zoradené tak,
aby zodpovedali intelektudlnemu, duSevnému, fyzickému a emociondlnemu stupiiu vyvinu
ziakov a tym napomahali k rozvoju zdkladnych klI'ai¢ovych kompetencii.

Predmet je ramcovy a Struktirovany tak, aby poskytoval ucitelovi zakladnu orientaciu
jednotlivé ro¢niky na zaklade individualnych potrieb a zdujmov ziakov so sluchovym
postihnutim. Z toho vychddza skuto¢nost’, Ze ucitel’ nie je povinny vycerpat’ vSetky navrhnuté
moznosti, aké poskytuje rdamcovy obsah vzdeldvania rytmicko — pohybovej vychovy. Naopak,
tento program mu ddva moznost’ pouzit’ vSetky prostriedky podl'a schopnosti a potrieb Ziakov
so sluchovym postihnutim, ¢im sa docieli kone¢na podoba predmetu.

Rytmus je prazvlaStny element. Kazdy clovek rytmus vnima prirodzene, resp. je naSou
sucast'ou vo forme tzv. biorytmov: udery srdca, pulz, dych. Dennodenne sme konfrontovani
S rytmickymi prejavmi svojho tela i okolia. Rytmus je v podstate jeden z prvych vnemov,
ktoré¢ dieta vnima uz v matkinom lone.

Ani u ziakov so sluchovym postihnutim nechybaju tieto zakladné biologické rytmy, ktoré
moézu byt vychodiskovym zékladom pri budovani rytmu motoriky, rytmu kultivovaného
pohybu a rytmu regi. Ziaci so sluchovym postihnutim na 2. stupni, u ktorych je slovna zasoba
obmedzend, maju moznost’ v ramci rozvijania rytmu re¢i vykompenzovat’ svoje komunikacné
schopnosti v procese vyucovania rytmicko — pohybovej vychovy tymito dostupnymi formami:
posunkovym jazykom, posunkovanou slovencinou, prstovou abecedou, pomocnymi
artikulacnymi znakmi alebo inymi neverbalnymi vyrazovymi prostriedkami.

Doneddvna sme sa Casto stretavali s ndzormi hudobnych pedagogov, ktori sa domnievali, Ze
sluchovo postihnuti nie st schopni plnohodnotne pracovat’ s rytmom a v uritom tempe sa
rytmicky pohybovat’. Podl'a nich bol sluchovy postih v tomto smere vaZnou prekazkou. Je to
vSak mylnd domnienka, pretoZe vacSina Ziakov so sluchovym postihnutim ma prirodzeny
zmysel pre rytmus a vysledny efekt je len otazkou trpezlivosti zo strany ucitel’a a spravneho
dlhodobého tréningu.

V tejto suvislosti to, ¢o povazujeme za arytmiu, je v skutoCnosti len nedostatocne rozvinuté
citenie metrickych hodndt (doby) a chybajica zrucnost’ adekvatne telesne reagovat' na
rytmické predstavy. Jednou zmozZnosti, kde je mozné pracu srytmom so Ziakmi so
sluchovym postihnutim plnohodnotne uplatnit’, je predmet rytmicko — pohybova vychova.

Rytmicko — pohybova vychova je vychova k rytmu ak pohybu prostrednictvom hudby a
prvkov muzikoterapie. Tancom, rytmickymi pohybmi a rytmizovanym posunkovym prejavom
rozvijame a formujeme rytmicko — pohybové zruénosti, rytmicki predstavu a sudrznost
skupiny Ziakov so sluchovym postihnutim. Predmet rytmicko — pohybové vychova v niz§om
strednom vzdeldvani obsahuje mnozstvom hier a cviceni, ktoré su oproti cinnostiam,
uplatiovanym V niz§ich ro¢nikoch naro¢nejSie a v ktorych sa hudba spaja s rytmom, s
pohybom, s posunkovym prejavom, s emociou a fantdziou, ¢im prispieva k hlbSiemu
obohateniu estetického vnimania a prezivania sveta. Kladie u ziakov so sluchovym
postihnutim doraz na radost’ z rytmu, pohybu a tanca, na ich celkovy esteticky zazitok.
60



V tvorivom procese rytmicko — pohybovej vychovy méze vzniknit' i mensi divadelny tvar,
ktory nie je a nemal by byt samoucelnym. Mal by byt prostriedkom na obohatenie esteticko -
vychovnych prvkov. Sucasne zvySuje zodpovednost’ zZiakov so sluchovym postihnutim za
spolo¢nu pracu a za vysledok spolo¢ného diela.

CIELE

Ide jednak o niektoré z ciel'ov, ktoré nebolo mozné v nizSich ro¢nikoch dosiahnut’ a jednak
0 d’alsie ciele, pri plneni ktorych je potrebné priblizit' sa k maximu do takej miery, ktora
zodpoveda potrebam a schopnostiam ziakov so sluchovym postihnutim.

Vseobecné ciele:

v

AN

Rozvijanie a obohacovanie osobnostnej, socidlnej a citove] stranky ziaka so
sluchovym postihnutim.

Vediet' nad’alej zachovévat' estetick¢é drzanie tela arozliSovat esteticky
a neesteticky pohyb.

Schopnost’ nezavisle pracovat’ s dostato¢nou davkou istoty.

Vediet’ predviest’ zékladné jednoduché tanecné prvky s naslednym osvojenim si
novych, naro¢nejsich prvkov.

Prehlbovat a rozvijat pohybové schopnosti, cit pre rytmus, rytmicka
predstavivost’ za u¢elom hladania slov, ktoré zodpovedaji danym emodcidm,
skladat’ ich pomocou posunkového prejavu do viet a textu a na pozadi
rytmickej Struktiry im davat’ r6zne podoby.

Rytmizovany posunkovy prejav (posunkovy jazyk, posunkovant slovencinu,
prstovil abecedou alebo pomocné artikulacné znaky) spajat’ s uz osvojenou
Skalou neverbalnych vyrazovych prostriedkov a pokusit’ sa obohacovat’ ich
0 nové dimenzie.

Schopnost’ inSpirativne pracovat s jednym alebo s viacerymi rytmickymi
nastrojmi (s trianglom, ¢inelmi, palickami, tamburinou a iné).

Rozvijat’ jemnt motoriku (schopnost” improvizovat’ a citlivejSie manipulovat’
S r6znymi predmetmi, s ndstrojmi, naradim atd’.) so si€asnym predvadzanim
jednoduchych tancov.

Vediet’ vyjadrit’ pohybom, tancom alebo rytmizovanym posunkovym prejavom
rozne vnuatorné i vonkajsie vlastnosti, stavy, ¢i procesy.

Spéjat’ hudbu s prejavmi inych umeni — S poéziou, s vytvarnymi dielami, so
symbolmi atd’. a vediet’ s nimi kreativne pracovat’.

Kognitivne ciele:

v

Schopnost’ vnimat’ a citlivo rozliSovat’ svet zvukov a hudby (vnimanim vibracii
hmatom, pomocou nactvacieho aparatu alebo na zéklade zvySkov sluchu
ziakov so sluchovym postihnutim).

Pasivne sa orientovat’ v zdkladnej hudobnej, pohybovej, tane¢nej, ba aj
divadelnej terminologii.

Psychomotorické ciele:

v

v

Prehlbovat’ rozvinuté psychické funkcie (myslenie, tvorivost, predstavivost,
fantéziu a ing).
Podnecovat’ napaditost’ a tvorivu sebarealizaciu.
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v" Nadalej podporovat’ a obohacovat’ spontanny prejav, cielene viest' ziakov so
sluchovym postihnutim k estetickému rytmizovanému vyjadrovaniu sa
(verbalnemu i neverbalnemu).

v’ Zruénosti ziskané v rytmicko — pohybovych ¢innostiach vediet’ uplatnit’ nielen
v menSich, ale aj vo véacsich divadelnych formach.

Socioafektivne ciele:

v HIbsie rozliSovat’ mravné a estetické hodnoty, otvorenost’ a tvorivost'.

v Vediet nadvizovat kontakt s inymi Ziakmi so sluchovym postihnutim a aktivne
sa podiel’at’ na priprave spolo¢nej ukazky alebo vystupenia.

v Schopnost’ riadit’ sa inStrukciami a dodrZiavat’ pravidla.

v" Vediet' spolupracovat’ v time, vediet planovat, propagovat’ a prezentovat
vlastna pracu, resp. dielo.

v' Vnimat' umenie ako prostriedok skvalitnenia, skulturnenia svojho Zivota,
ponimat’ ho ako jednu z eventualit v prekondvani sluchovej a komunikaéne;j
bariéry ziakov so sluchovym postihnutim.

OBSAH

Obsah uciva rytmicko — pohybovej vychovy pre ziakov so sluchovym postihnutim nie je
rozdeleny do tematickych celkov. Je ¢leneny na dve obdobia: pre 5. aZ 6. ro¢nik a pre 7. aZ 9.
ro¢nik, priCom ucebné latky v tychto dvoch obdobiach na seba nadvézuji a izko spolu
suvisia. U€ivo, ktoré sa nestihlo prebrat alebo hlbSie rozvinat v prvom obdobi, je mozné
naplno realizovat’ v druhom obdobi. Predmet sa vyucuje 1 hodinu tyzdenne/33 hodin ro¢ne.
Obsah uc¢iva ma maximalistické ciele a nadvédzuje rovnomerne aj na ¢innosti, aké sa prebrali
V niz8ich ro¢nikoch (t.j. v pripravnom az 4. ro¢niku). Z uveden¢ho vyplyva, Ze systém prace
VvV tomto pripade je tieZ Spiralovity, pricom ucivo nestaci prebrat’ jednorazovo, ale je potrebné
sa k nemu vzdy po urcitom ¢ase na vysSej urovni vracat, obohacovat’ ho a naplno vyuzivat
moznosti rdznych motiva¢nych obmien.

1. obdobie (5. — 6. ro¢nik):

e Zakladny esteticky pohyb tela a schopnost’ predvadzat’ zakladné tanecné prvky:
Vyuzitie jednoduchych tanecnych hier s hudobnym alebo rytmickym sprievodom.
Vytvaranie vlastnej tane¢nej kreacie v pochodovom rytme.

Vymenny krok, chdodza dvojdoba a trojdobd, valCikovy krok — ovladanie poskoceného
kroku, drzanie tela pri tanci.

Pohybovanie sa na mieste v 3/4 a 2/4 takte, pohybovanie sa v priestore v 3/4 a 2/4 takte
jednotlivo i vo dvojiciach a podl'a moznosti aj v skupine s hudobnym alebo rytmickym
sprievodom.

RozliSovanie estetického a neestetického pohybu.

e Rytmicko — pohybové hry a cvicenia s vyuZitim plnej §kaly vyrazovych prostriedkov:
Reagovanie pohybom na dany vytlieskavany rytmus, prisposobovanie pohybu zmenam
rytmu atd’..

Schopnost’ vytlieskat’” zname riekanky, basnicky alebo pesnic¢ky a rytmicky prispdsobit’
ich prednes Vv posunkovanej slovencine (hlasno alebo bezhlasne artikulovanej), podla
moznosti aj v posunkovom jazyku.

Vyuzitie réznych rytmov — improvizované pohyby, spajanie rytmu pohybu, mimiky, gest
a slova (interpretacia poézie v posunkovom prejave).
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Orientovanie sa v zakladnych hudobnych a rytmickych nastrojoch:

Mat prehlad o hudobnych nastrojoch (klavir, husle, gitara,...) prostrednictvom
videoukdzok, hudobnej ukazky z koncertu, ndzornej prezentacie s obrazkami a iné.

Vediet” technicky nardbat’ srytmickymi nastrojmi a vyuzivat ich v suvislosti s
improviza¢nymi hrami, napr. hrou na telo atd’..

Vediet’ jednotlivé hudobné a rytmické néstroje pomenovat’ (podla miery sluchového
postihnutia tymito dostupnymi komunika¢nymi formami: ordlne, prstovou abecedou,
pomocnymi artikulaénymi znakmi, posunkovanou sloven¢inou alebo posunkovym
jazykom).

Hry a cvifenia s naradim, s predmetom za stiicasného hudobného alebo rytmického
sprievodu:

Vyuzitie bohatSej $kaly hier a cviceni s naradim (Satka, lopta, stuha a pod.) za rytmického
alebo hudobného sprievodu.

Asociacné a improvizacné pohybové hry a cvicenia s naradim alebo s roznymi predmetmi,
prijimanie pravidiel hry a podriad’ovanie sa im.

Pocivanie hudby a zakladné relaxa¢né techniky:

Vnimanie hudby v rdznych relaxa¢nych polohach (v 'ahu na chrbte alebo na bruchu,

v sede a pod.) pomocou nac¢uvacicho aparatu alebo hmatovym vnimanim vibracii.

Vyuzitie zékladnych relaxacnych technik podporujucich uvolnenie tela a ststredenost’ na
vnimanie hudby.

Vyjadrenie zakladnej emécie v procese pripravy prace s rytmom:

Vychadzanie z prirodzenych rytmov — biorytmov (osvojené cvicenia z niz$ich rocnikov).
VWyjadrenie konkrétneho rytmu pre urCiti zakladnti emociu (smutok, radost’, Iatost,
bolest’,...) alebo stav — emo¢ného rytmu so sucasnym pouzitim mimiky, gesta v spojeni s
celym telom, ktoré maji odrazat’ zdkladni emoéciu alebo stav.

Dramatizacia predtym zadanych modelovych situdcii — pohybové hry s r6znymi nametmi:
vyjadrenie 'udskych vlastnosti kratkou rytmicky pohybovou alebo tane¢nou improvizaciou
(Ienivost’ — usilovnost’, midrost’ — hlupost’, bohatstvo — chudoba a d’al$ie podobné namety).

Skupinova praca s textom alebo s témou za hudobného alebo rytmického sprievodu:
Spolupraca skupiny Ziakov so sluchovym postihnutim na dramatizacii zvoleného ¢itaného
textu v roznych roliach (jeho interpretacia v rytmizovanom posunkovom prejave So
zapojenim pohybu tela, zakladnych tane¢nych krokov a inych neverbalnych vyrazovych
prostriedkov).

Samostatné vytvaranie pohybovej alebo tanecnej improvizacie vo dvojiciach alebo
v skupine na zadani tému (napr. rodina, Skola, cestovanie v Case, na stanici atd’.)
S pouzitim rytmizovaného posunkového prejavu.

Rozdelenie roli, osnova deja.

Dodrziavanie dohodnutych pravidiel a podriad'ovanie sa im.

Osvojenie si a upeviiovanie zasad spoloc¢enského spravania sa:

Priprava improvizovanych modelovych situacii z oblasti spolocenského spravania sa
a orientacia v nich, s vyuzitim hudobného alebo rytmického sprievodu.

Vyuzitie rdmcovych nametov: predstavovanie sa, spravanie sa na stanici, vo verejnej
doprave, v skole, pri stolovani atd’., s pokusom odskusat’ si rozne varianty a hladat
spravne rieSenie.
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2. obdobie (7. — 9. ro¢nik):

e Schopnost’ predvadzania techniky tancov od jednoduchsich aZ po zloZitejSie:
Vediet' predviest’ jednoduché tance, prebrané z nizsich ro¢nikov a pokusit’ sa s pomocou
ucitela podla svojich moznosti jednotlivo alebo vo dvojiciach, osvojit’ si zlozitejSie
techniky tanca za hudobného sprievodu (mazarka, val¢ik, polka, waltz, tango, flamenco,
country dance a iné).
Vediet’ sa teoreticky orientovat’ v zdkladnych T'udovych a umelych tancoch, vediet ich
rozlisit a podla miery sluchového postihnutia pomenovat tymito dostupnymi
komunika¢nymi formami: oralne, prstovou abecedou, pomocnymi artikulacnymi znakmi,
posunkovanou slovencinou alebo posunkovym jazykom.

e Pasivne orientovanie sa v zakladnej hudobnej terminoldgii:

Vediet’ sa pasivne orientovat’ v zdkladnych hudobnych pojmoch a v tedrii (zvuk, ton, nota,
nazvy nét, huslovy kI'u¢, rytmus, melddia, dirigent, orchester, druhy hudby, niektori
najzndmejs$i hudobni skladatelia, ich Zivot a dielo prostrednictvom videoukéazok, filmu
alebo prezentéacie s nazornymi obrazkami).

Podla miery sluchového postihnutia vediet niektoré z uvedenych terminologickych
pojmov pomenovat tymito dostupnymi komunikacnymi formami: oralne, prstovou
abecedou, pomocnymi artikulaénymi znakmi, posunkovanou sloven¢inou alebo
posunkovym jazykom.

e Hry a cvicenia s naradim, s predmetom za hudobného alebo rytmického sprievodu:
Vyuzitie hier a cviceni, ktoré vyzaduji narocnej$iu manipuléciu s nadradim (Satka, lopta,
stuha a pod.) za rytmického alebo hudobného sprievodu.

Vyuzitie celej Skaly asociaénych a improvizaénych pohybovych hier a cviceni s ndradim
alebo s r6znymi predmetmi, ktoré neboli v niz§ich ro¢nikoch prebrané.
Prijimanie pravidiel hry a podriad’ovanie sa im.

e Relaxacné techniky s docielenim maximalneho uvol’nenia:
Poznat' a samostatne vyuzivat rozne zadkladné relaxacné techniky prebrané z nizSich
ro¢nikov a vediet' sa uvolnit’ pri vnimani hudby a sustredit’ sa na svoje telo, tep a tlkot
srdca.
Vyuzitie novych relaxanych cviceni pri vnimani hudby po¢uvanim pomocou nac¢tivacieho
aparatu alebo hmatovym vnimanim vibracii a tym docielit, aby sa Ziaci so sluchovym
postihnutim dokézali ¢o najviac uvolnit.

Proces pripravy a realizacie inscenacie, pokial’ ho Skola a uditel’ zahrna do svojho plianu

(5. - 9. roc¢nik):

e Variant €. 1) Prica s rytmizovanym posunkovym prejavom — autorska tvorba:
Hl’adanie slov, ktoré zodpovedaju zndzornenym emoécidm Ziaka so sluchovym postihnutim,
vytvaranie emoc¢ného rytmu, mimiky.

Skladanie viet apoetického textu — text v posunkovom prejave tvoreny na pozadi
rytmickej Struktiry, ktory méze nadobudat r6zne podoby atd’..

VWypracovanie poetického textu do urcitej podoby — dokladnd praca s posunkovym
prejavom, praca s pauzou za ucelom docielit’ javiskova Stylizaciu (symbolicku podobu).
Choreografické spracovanie poetického textu — mozné rozne prostriedky od pantomimy
cez pohybové divadlo az po tane¢né formy s docielenim zvySenia estetického ucinku
rytmizovaného posunkového prejavu na javisku.
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Variant ¢. 2) Praca s poetickym literarnym dielom — interpretacia textu:

Vol'ba poetického diela s dorazom na prinos jeho hlavnej myslienky.

Praca na uprave poetického textu, cesta Kk interpretacii (najst zodpovedajice
emocie, napitie k posunkom, ktoré Ziaci so sluchovym postihnutim za pomoci ucitel’a chcti
vyjadrit’ — vytvaranie emoc¢nych rytmov a pohybového vyjadrenia emociti).

Priprava jednoduchého bodového scenara, pripadne naznacenie kluCovych momentov
poetického textu.

Vyber situdcii v podobe tanca alebo rytmizovaného pohybu a vytvaranie choreograficke;j
dejovej linie.

Varianty, opakovanie a fixovanie etad (improvizacii, ktoré dostivaju pevnejsi
choreograficky obrys).

Doraz na charakterizaciu postav, vonkajSie znaky, vnatorni motivaciu (pre kazda
charakteristicky Specidlnu postavu volime umelecky rytmizovany posunkovy prejav
S vyraznou symbolikou, teda rytmizovany jazyk taky, aby bol zmyslovo pristupny
a pritazlivy nielen sluchovo postihnutym, ale i pocujicim divakom).

Vhodne zapojit' vSetkych ziakov so sluchovym postihnutim podla ich schopnosti,
obsadzovanie roli.

Prevadzkové a technické Cinnosti stvisiace s pripravou inscenacie (prilezitost’ pre
timovi pracu a uplatnenie vSetkych Ziakov so sluchovym postihnutim podl’a ich
schopnosti a zaujmov):

Spolo¢na vyroba scény, kostymov, masiek, symbolickych rekvizit atd’..

Technické zabezpecenie prevadzky.

Organizacia skusok a vystipeni.

Oboznamenie sa s tancom na scéne ako svojbytnym plastickym umenim:
Charakteristika zakladnych tane¢nych druhov a Zanrov.

MozZnost’ navstivit' rozne typy tanecnych predstaveni, ktoré by mohli byt pre Ziakov so
sluchovym postihnutim hlavne po vizudlnej stranke zrozumitelné (napr. klasicky
i moderny balet, tane¢né vystiipenie s vyuzitim posunkového prejavu, v ktorom figuruju
sluchovo postihnuti herci a iné) a diskusia o nich.

ODPORUCANE METODY PRACE A ORGANIZACNE FORMY

v
v

v

v

Vyuzitie skupinového, projektového a diferencovaného vyucovania.

Navsteva niekol’kych typov tanecnych a divadelnych predstaveni, ktoré by mohli byt’ pre
ziakov so sluchovym postihnutim hlavne po vizudlnej stranke zrozumitelné (napr. balet,
muzikal za pripadnej ucasti tlmoc¢nika posunkového jazyka alebo tanecné vystupenie,
V ktorom figurujii sluchovo postihnuti tane¢nici s vyuzitim umeleckého posunkového
prejavu a iné).

Vyuzitie zdzitkovych, kognitivnych, skusenostnych metdd, metdd hrania roli, metod
osvojovania si piesni formou posunkovanej slovenciny.

Vyuzitie d’alSich metdd prace: informacno — receptivnej metddy, improvizacie a iné.
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DRAMATICKA VYCHOVA
PRE PRIPRAVNY AZ 4. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ramcovy obsah vzdeldvania dramatickej vychovy nepredstavuje len prehlad stanovenych
uloh vyucovacieho predmetu v jednotlivych etapach, ale obsahuje predovSetkym program
Sirokej Skaly simulujucich aktivit, ktoré maji povahu kolektivnej tvorby, s vyuzitim
maximalneho priestoru na rozvijanie a formovanie osobnostnych a socidlnych zruénosti
ziakov so sluchovym postihnutim. Sucastou tohto programu je aj rozvijanie emocionalnej
inteligencie tychto ziakov.

S prihliadnutim na S$pecifické ciele predmetu a na druh astupein sluchového
postihnutia ziakove S$pecificky vyuCovaci predmet dramatickd vychova pozostava
z charakteristiky predmetu a zakladnych cielov, ktoré sa v obsahu predmetu - prehlade
tematickych celkov uvadzaju. Je to uceleny systém aktivit, ktory je rozdeleny do dvoch
zakladnych etap: 1.) pre pripravny az druhy ro¢nik, 2.) pre druhy az §tvrty ro¢nik. Tieto etapy
sa navzajom prelinajii a dopiiaji. Ziakom so sluchovym postihnutim je dana moznost
vyrovnat' sa s (ilohami, ktoré tento systém poniika. Specificky vyucovaci predmet dramaticka
vychova dalej poukazuje nadoblezitost vyuzitia zakladnych metod a sposobov
prace, na kritéria hodnotenia, na ktoré by sa malo prihliadat’.

Obsah predmetu dramatické V}'/chova je ramcovy a étruktﬁrovany tak, aby poskytoval
tematickych planov pre jednotlivé rocniky na zéklade individudlnych potrieb a zaujmov
ziakov so sluchovym postihnutim. Z toho vychadza skutocnost’, Ze ucitel’ nie je povinny
vyCerpat’ vSetky navrhnuté moznosti, aké poskytuje rimcovy obsah vzdelavania dramaticke;j
vychovy. Naopak, tento program mu dava moznost’ kreativne reagovat a pouzit' vSetky
prostriedky podl'a schopnosti a potrieb Ziakov so sluchovym postihnutim, ¢im sa docieli
kone¢na podoba predmetu. Predmet dramatickej vychovy tak mdze dosiahnut’ bud’ podobu
osobnostnej a socialnej vychovy, alebo sa bude podobat’ procesu hl'adania a tvorby, az vyusti
do fazy pripravy divadelného predstavenia, alebo bude oscilovat’ medzi tymito dvoma polmi.

Specificky vyuGovaci predmet dramatickd vychova je uréeny ziakom so sluchovym
postihnutim. S prihliadnutim na to, Ze obsah vzdeldavania predmetu dramaticka vychova je
postaveny na mnoZzstve skupinovych hier a cviceni s urcitymi pravidlami, predmet dramaticka
vychova nie je vhodny pre ziakov so sluchovym postihnutim a s poruchou aktivity
a pozornosti, Ziakov so sluchovym postihnutim a s autizmom a dalSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami, ziakov s poruchou aktivity a pozornosti a ziakov s autizmom
a d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami.

V niektorych odévodnenych pripadoch nie je vhodnéd vyucba predmetu dramatickd vychova
v zékladnej Skole pre ziakov so sluchovym postihnutim ani pre Ziakov s narusenou
komunika¢nou schopnost’ou.

Dramatickd vychova v primarnom vzdelavani je zamerana na dva zakladné aspekty, ktoré
nemozno od seba oddelovat. Je to osobnostny a socidlny rozvoj Ziaka, s vyuzitim prvkov
a postupov dramatického umenia. Dramaticka vychova v sebe zjednocuje prvky literarnej,
vytvarnej, rytmickej a pohybovej vychovy. Je chapana ako zazitkové ucenie, ktoré ziakov
vtahuje do sveta fantazie. V flom si maji Ziaci osvojovat poznatky prezivanim danych
momentov V situdciach, ktoré su zaloZené na jednani v ponimani ,akoby“. Ziaci maju
moznost vyskusat’ si rolu niekoho iného a pozriet' sa na problém jeho ocami. Pri rieSeni
problému alebo dilemy dava dramaticka vychova vo fiktivnej situacii dostatony priestor na
improvizéciu, ktord sa vyvija podla vlastnych predstdv Ziakov. Je v podstate vychovou
citovou, pricom ziaci na zaklade moznosti si mézu odskusat’ r6zne verzie fiktivnych situécii
a vybrat’ si z nich t najlepsiu. To im dovol'uje zazit’ a pochopit’ mnozstvo l'udskych pocitov,
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citov, myslienok a nazorov, ¢im sa buduje schopnost’ socidlneho porozumenia a spoluprace.
Uc¢i ziakov samostatne modelovat’ problematickl situdciu prebrana z literarnej predlohy,
napriklad z rozpravky, bajky alebo iného autentického pribehu ¢erpaného z detskej literatury,
a to za pomoci pohybovych, mimickych alebo inych vyrazovych prostriedkov.

V kontexte dramatickej vychovy, ktora sa uplatiiuje v praci so ziakmi so sluchovym
postihnutim, je dramatickd vychova vnimana ako jedna =z eventualit v prekonavani
komunikaénej bariéry medzi sluchovo postihnutymi a podujucimi spoluziakmi. Ziaci so
sluchovym postihnutim na 1. stupni, u vaésiny ktorych je slovna zasoba vel'mi obmedzena,
maji moznost' v procese vyucovania dramatickej vychovy svoje komunika¢né schopnosti
vykompenzovat' vSetkymi dostupnymi formami — posunkovym jazykom, posunkovanou
slovenc¢inou, prstovou abecedou, pisomnou formou, pomocnymi artikulacnymi znakmi alebo
inymi neverbalnymi prostriedkami. Prave tieto moznosti, ktoré pontka dramatickd vychova,
napomahaju k tomu, aby ziaci so sluchovym postihnutim mohli v buducnosti dosiahnut’ lepsiu
orientaciu v medzil'udskych vztahoch, ktord im v désledku obmedzenej alebo Uplnej straty
zvukovych podnetov do urCitej miery chyba. Tieto moznosti ich ucia zit' v majoritnej
spolo¢nosti poc€ujucich I'udi, vediet’ s nimi adekvétne vychadzat' a dokézat’ sa v budtcnosti
pohybovat’ vo svete ovladaného vacsinovou spolo¢nostou.

Z pohladu problematiky sluchového postihnutia naraza dramaticka vychova u sluchovo
postihnutych Zziakov na dal§i dolezity az klIacovy problém, ktorym je ,, Citanie
S porozumenim*. V tomto pripade je potrebnd moznost’ bohatého vyuzitia klasickych
I modernych detskych literarnych predloh, ktoré pontkaju ziakom so sluchovym postihnutim
prostrednictvom dramatickych hier bohat$i a pln$i obraz Zivota, rozvijaji predstavivost,
zmysel pre metaforu a symbolickost’ vyrazu. Len tak sa ziaci so sluchovym postihnutim mézu
s postavami Uplne stotoZnit, porovnat’ sa s nimi a hlavne pochopit’ obsah a vyznam celého
pribehu.

Okrem vysSie spomenutych principov sa dramaticka vychova vyuziva na 1. stupni aj ako
metoda prace, ktora zdiel'a zaujmy s niektorymi zo vSeobecnovzdelavacich predmetov, najméa
so slovenskym jazykom a literatirou, matematikou, prirodovedou, vytvarnou vychovou
asinymi predmetmi. Neznamend to vSak, Ze je predmetom univerzalnym, pretoZe nie je
vhodné pouzivat’ ho za kazdych okolnosti. Je ale jednou z najspontannejsich metod v celom
vychovno-vzdeldvacom procese.

V tvorivom procese dramatickej vychovy modze vzniknit' i divadelny tvar, ktory nie je
anemal by byt samoucelnym, ale ma posobit’ ako prostriedok na obohatenie vychovnych
prvkov, na vychovu k dokonéeniu spolo¢nej prace, na vypracovanie detailov a na zvySenie
zodpovednosti ziaka za celu skupinu a za spolo¢né dielo.

CIELE

Dramatickd vychova sa neustdle vyvija a sucasne s tym sa formuluji aj ciele dramaticke;j
vychovy, ktoré je mozné uvadzat v troch zdkladnych rovinach: osobnostnej, socidlnej
a dramatickej.

Ziak so sluchovym postihnutim v rovine osobnostnej a sociélnej sa uéi:

v' Vnimat® Zivot okolo seba a dianie v iom tak, ako to vidi, orientovat’ sa v fiom
vykompenzovanim a rozvijanim iné¢ho zmyslu, a to
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hlavne zrakového, ak mu chyba dostatocné alebo iplna sluchova kontrola.

UCi sa aj otvorene vyjadrit k nazorom a myslienkam, ato prejavenim sa tej

komunikacnej formy, ktora je sucastou jeho samého a prostrednictvom ktorej sa

prirodzene medzi kamaratmi so sluchovym postihnutim dorozumieva.

v Re$pektovat’ svojich sluchovo postihnutych kamaratov, ktori maju urdité
problémy s vyjadrovanim, ktoré moze zniet’ nezrozumitel'ne alebo nestvislo (tato
poznamka je urcend Zziakom so sluchovym postihnutim, ktori st nadanejsi
a v komunikacii vd’aka zvySkom sluchu obratnejsi).

v" Respektovat’ aj pocujucich kamaratov v $kole. Zarovefi sa uéi preklenat’ bariéru
vo¢i pocujucim a pokusit’ sa vnimat ich ako l'udi suréitymi vyhodami vo
svetlejsich farbach.

v' Pri rieSeni trochu naro¢nej ulohy v dramatickom jednani byt vytrvalejSim,

obratnej$im a neutekat’ do sveta, v ktorom by si povedal: ,, Nemézem to zviddnut

a ani nemusim, ked’ nepocujem. S tym by sa nedalo aj tak nic robit. *

AN

Ziak so sluchovym postihnutim v rovine dramatickej sa ugi:

v’ Zaujimat' sa o poznatky, ktoré si mu ponukané (osvojovanie si nejakého
literarneho diela alebo uciva z inych predmetov a pod.) a orientovat’ sa v nich
prostrednictvom prvkov a postupov dramatického umenia.

v Vo vyssich roénikoch rozvijat' svoje vyrazové prostriedky zamerané na pohyb,
gestikulaciu, rytmiku, pracu s o¢nym kontaktom, vztah k vytvarnym a literarnym
hodnotam.

v' Vediet' ako divak sustredit’ sa na predvadzané etudy a citlivo hodnotit’ ukazku
druhych.

v Poznavanim nejakého pouéného pribehu zbavovat’ sa svojej citovej sploStenosti,
rozvijat' svoju emocionalnu inteligenciu, (vo vysSich ro¢nikoch) plnohodnotne
chapat’ podstatu pribehu a konfliktné situdcie v nom brat’ vazne a so zaujatim
nieco podniknut’. Zaroven sa aj zamysl'at’ nad usudkami, ¢inmi a vztahmi postav,
ktoré mozu ziakovi pripominat’ l'udi, ktorych vo svojom redlnom Zzivote pozna
ana zéklade vlastného uvéazenia pokusit' sa rozhodnut’ na tom pozitivne nieco
zmenit’

v S pomocou ucitel'a reflektovat’ svoj zaZitok z dramatického diela (divadelného,
filmového alebo televizneho).

Ide v podstate o ciele s maximalnym nasadenim, ktoré nie je mozné na 1. stupni plnohodnotne
dosiahnut’. St skor idedlom, ku ktorému je potrebné sa stale pribliZovat’. Ich hierarchia by sa
Vv praxi mala riadit’ zamermi a moznost'ami konkrétnej $koly, ucitel'om a potrebam ziakov so
sluchovym postihnutim.

OBSAH

Obsah vzdelavania pre pripravny az 4. ro¢nik zékladnej Skoly pre Ziakov so sluchovym
postihnutim je rozdeleny do dvoch zakladnych etap - pre pripravny az 2. ro¢nik a pre 2. az 4.
ro¢nik. Druhy ro¢nik je svojim postavenim Specificky v tom, Ze slizi ako medziobdobie,
ktoré zahfia poznatky s dosiahnutymi cielmi za prvé tri roky, je v podstate rocnikom
upeviiovania a d’al§ieho rozvijania prvych krokov k spihaniu tiloh druhej etapy, ktora je na
rozdiel od tej prvej narocnejsia. Pracu v dramatickej vychove je mozné prirovnavat k Spirale,
pri¢om ulohy a namety nestaci prebrat’ jednorazovo, ale je potrebné sa k nim vzdy po urcitom
Case na vysSSej urovni vracat, obohacovat ich a naplno vyuzivat moznosti roéznych
motivaénych obmien.
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1. etapa: pripravny az 2. ro¢nik

1.1 Dramatické hry a cvicenia

1.1.1 Vytvarat priatel’sky kolektiv na zaklade vzajomného poznania
- zoznamit’ sa s krstnymi menami formou rdéznych hier
- hrladat’, ¢o mame spolo¢ného (vo dvojici, v celej skupine)

1.1.2 Aktivne sa zucastnit’ spolo¢nej ¢innosti
- zapajat’ do hier i1 ziakov ostychavych alebo s doposial’ neprejavenym zaujmom, davat’
priestor i menej priecbojnym Ziakom
- zdielat’ so ziakmi radost’ z hry

1.1.3 Naucit’ sa dodrZovat’ pravidla
- na zéklade vlastnej skusenosti a jej reflexie pochopit’ vyznam pravidiel
- vediet priznat’ chybu

1.1.4 Pochopit’ délezitost’ vzajomnej spoluprace a vyhod, ktoré prinasa pri rieSeni
problémov
- zarad’ovat’ ¢innosti, ktoré vyzaduju spolupracu vo dvojiciach a v mensich skupinkach
- vyuzivat hry s motivom zachraiovat’ druhych

1.1.5 Ziskat’ schopnost’ aktivne i pasivne sa uvol’nit’
- odstraiiovat’ svalové napétie v prirodzenej polohe pomocou konkrétnych predstav
(napr. pri cviceni ,,roztapania snehu®)
- navodit’ celkové fyzické i1 psychické uvol'nenie pri pohybovych hrach

1.1.6 Uvedomovat’ si a rozvijat’ schopnost’ stistredenia ako ziakladu kaZdej uspeSnej hry

a prace

- pomahat’ Ziakom vytvéarat ndvyk rychleho a uplného ststredenia na ureny objekt,
akciu alebo tému

- pestovat’ schopnost’ udrzat’ si pozornost tak dlho, ako je potrebné
(u Zziakov so sluchovym postihnutim, pre vacSinu ktorych je ocny kontakt
v medziludske; komunikécii najdoleZitejSim faktorom dorozumievania, je nutné
formou hier a cviceni neustale schopnost’ sustredenia a pozornosti rozvijat’)

1.1.7 Rozvijat’ zmyslové vnimanie
- rozvijat’ citlivost’ zraku, hmatu, ¢uchu a chuti (u ziakov so zvySkami sluchu rozvijat
aj citlivost’ sluchu)
- pozorne vnimat svet farieb, tvarov, chuti a voni, rozliSovat’ ich a vychutnavat’ (u
ziakov so zvySkami sluchu aspomocou naclvacich aparatov rozliSovat
a vychutnavat’ r6zne zvuky; v opa¢nom pripade u ziakov bez zvySkov sluchu vnimat’
zvuky pomocou vibracii a pokusit’ sa ich rozliSovat’ a vychutnavat’)

1.1.8 Naucit’ sa dobre vyuzZivat’ priestor, reSpektovat’ partnerov v iom
- vyuzivat kruh ako zakladny priestorovy utvar
- naucdit’ sa rovhomerne zapliovat’ priestor v pokoji i v pohybe

1.1.9 Rozvijat’ rytmické citenie

- zaradovat' jednoduché rytmické hry (napr. s vytlieskavanim, hrou na telo, hrou
s posunkami, s rytmickymi nastrojmi a iné)
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spojovat’ rytmicky pohyb s rytmizovanym posunkovym prejavom (v podobe
posunkového jazyka alebo v podobe posunkovanej slovenciny)

1.1.10 Vediet’ nadviazat’ kontakt s druhymi

zamerat’ sa na prekonanie ostychu z pohladu do o¢i a z fyzického dotyku (napr.
poznavanim druhych prostrednictvom hmatu)

zarad’'ovat’ hry vyzadujuce vzdjomnui pomoc a doveru (napr. so Satkou zaviazanymi
oCami si vyskusat’, ako sa citi clovek, ktory ma sluchovy i zrakovy postih, vediet mu
pomoct’, naucit’ sa prevziat’ za neho zodpovednost’, ak je to potrebné)

1.1.11 Dokazat’ sa aktivne zapojit’ do rozhovoru

vyjadrit’ vlastny zazitok alebo nézor (ziak so sluchovym postihnutim si zvoli spdsob
vyjadrenia, aky mu je zmyslovo najblizsi)

byt schopny nac¢tvat’ ostatnym

hl'adat’ zdvorilostné formy rozhovoru (v hovorenom jazyku, posunkovom)

1.2 Jednoduché improvizacie
1.2.1 V hromadnych improvizaciach preskimat’ niektoré zo Specifickych prostredi
a priblizit’ si situacie, ktoré sa na mieste mézu odohrat’

zoznamit’ sa s uréitym prostredim v skuto¢nosti, potom si ho vybavovat' v hranej
situdcii

rozvijat predstavivost, fabulacni schopnost’, znalost’” dané¢ho prostredia a situdcie
alebo profesie

ramcové namety: $kola — stanica — letisko — obchodny dom — nemocnica — ZOO
a d’alSie podobné¢ priklady

1.2.2 Polozit’ zaklady schopnosti vcitenia cez vlastny prezitok v urc¢itej situacii a v roli

predstavit’ si, ako sa citi napriklad zviera, rastlina alebo vec v nejakej situdcii, ako asi
vnima dianie okolo seba a reaguje nan

vyjadrit’ predstavu pohybom, kresbou, zvukom alebo slovne (Ziaci so sluchovym
postihnutym so stazenou schopnostou pouzivat' hovoreny jazyk moézu vyjadrit
predstavu posunkovym jazykom alebo posunkovanou slovencinou)

ramcové namety: pribeh opusteného Steniatka — pribeh vianoc¢ného stromceka —
pribeh kamienka na ceste — ¢o videla snehova vlocka a d’alSie podobné priklady

1.2.3 U¢it’ sa zakladom spolocenského spravania sa a socialnych zruénosti

pokusit’ sa preskimat’ v hranej situacii zvoleny namet v niekol’kych variantoch
pokusit’ sa hladat’ spravnu formu rieSenia na zéklade porovndvania a moznosti
vyberu

ramcové namety: predstavenie sa — privitanie host'a — spravanie sa pri stolovani —
telefonovanie — navsteva u lekara — spravanie sa v obchodoch a vo verejnej doprave
a d’alSie podobné priklady

1.2.4 Uvedomit’ si a pokusit’ sa rieSit’ etické problémy, s ktorymi sa Ziaci so sluchovym
postihnutim beZne moZu vo svojom Zivote stretnut’

skuamat’ v rozhovoroch a rozohranych drobnych situaciach rozdiely medzi dobrom
azlom

vychadzat’ zo zazitkov z detskej literatiry i zo skutocnych udalosti v triede

prenasat’ tieto problémy z detského sveta do sveta zvierat a rozpravok

ramcové namety: drobné kradeze — poslusnost’ a neposlusnost’ — pravda a loz a d’alsie
podobné priklady
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2. etapa: 2. aZz 4. ro¢nik

2.1 Dramatické hry a cvi¢enia
2.1.1 Polozit’ zaklady hlbSieho sebapoznavania i poznavania ostatnych
- uvedomovat’ si ahladat’ vlastnu identitu (napr. v hrach typu: ,,ako ma doma
prezyvaju‘; ,,Co rad robim* atd’.)
- rozvijat citové a priatel'ské vztahy
- vyuzivat hry typu: ,.kto som*; ,,vlastné chyby a chyby inych*; koho by som vo svojej
rodine mat’ chcel* a d’alSie podobné priklady

2.1.2 Prehlbovat’ schopnost’ spoluprace v skupine, schopnost’ viest’ ju i vediet’ podriadit’

sa jej

- dbat’ vo vSetkych ¢innostiach na pestovanie sudrznosti a spoluprace a odstraiiovat’
superenie

- pestovat’ schopnost’ radovat’ sa z ispechu druhého i skupiny ako celku

- venovat sa skupinovym technikam duSevnej prace (brainstorming a pod.),
upozornovat na ich vyhody

- umoznit’ v ¢innostiach a hrach striedanie vedtce role

- pokusit’ sa uplatinovat’ zaujimavé napady i u menej priebojnych ziakov skupiny

2.1.3 Vediet’ sa vedome uvolnit’
- prehlbit’ schopnost’ uvol'nenia celého tela i jeho jednotlivych Casti
- vyuzivat motivaciu i pokusit’ sa pracovat’ bez nej

2.1.4 Dokazat’ sa sustredit’ i za staZenych podmienok
- vediet si vytvorit’ okruh verejnej samoty
- dokazat’ sustredit’ sa 1V tych hrach a ¢innostiach, pri ktorych je pozornost schvalne
rozptyl'ovana a odvadzana inde

2.1.5 Zvysit citlivost zmyslového vnimania, rozvijat’ jeho komplexnost’, prebudzat’
zmyslovi pamét’ a predstavivost’
- prepojovat zmyslové zazitky
- dokézat si ich v pamdti ¢o najviac vybavit’
- pokusit sa ich vyjadrit’ napriklad v kresbe, v akcii s imaginarnou rekvizitou a pod.
- rozvijat’ predstavivost’ v asociaénych hrach

2.1.6 Zvladat’ priestor a zapojovat’ priestorovu predstavivost’
- rozvijat bezpefnu orientaciu v priestore (i so zatvorenymi, pripadne Satkou
zaviazanymi o¢ami)
- dokazat’ bez zrazok menit’ smer
- sustredit’ sa na gesto v priestore a priestorovi kompoziciu (napr. hra na sochy
a stisosia)
- naucit’ sa vyuzivat’ imaginarny priestor, zva¢Sovat’ ho a zmensovat’

2.1.7 Nad’alej rozvijat’ rytmické citenie a zmysel pre gradaciu
- zaradovat’ ndro¢nejSie rytmické cvi¢enia a hry (napr. rytmus dvojdoby, trojdoby
a striedat’ ich)
- spajat’ rytmus pohybu aslova (v podobe posunkového jazyka alebo v podobe
posunkovanej slovenciny)
- skasat menit dynamiku v pohybe ivreci (v podobe posunkového jazyka alebo
v podobe posunkovanej slovenciny)
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- hladat’ temporytmus vo svete okolo nds (charakterizacia l'udi, zivo¢ichov, rastlin,
zivlov a veci pohybom)
- skamat gradovanie akcii a javov (stupfiovanie intenzity pohybu az k vrcholu)

2.1.8 Prehlbovat’ schopnost’ partnerského i skupinového kontaktu, suhry, citlivosti a
dovery
- naucit’ sa spoliehat’ jeden na druhého pri cvi¢eniach na rozvoj rovnovahy a dovery
- zamerat sa na koordinaciu pohybu a vzajomnu stthru (napr. hra na zrkadl4)
- upeviovat vzijomnu citlivost addveru v narocnejSich variantoch hier so
zatvorenymi ocami alebo Satkou zaviazanymi oCami

2.1.9 Uvedomit’ si a vyuZivat’ moznosti mimoslovnej komunikacie
- uvedomit’ si moznosti a naucit’ sa vyuzivat’ ,,rec tela*
- vyjadrovat’ emdcie gestom, vyrazom tvare, postojom a pod.
- viest neverbalne dialogy pomocou vzajomnych dotykov, o¢ného kontaktu a pod.

2.1.10 Obohacovat’® slovnu zasobu, rozvijat’ farbitost’ vyjadrovania a slovnu
komunikaciu

- hrat sa s pismenami aso slovami (ziaci so sluchovym postihnutim by mali pre
aktivny 1 pasivny rozvoj slovnej zasoby, a na osvojenie si a upeviiovanie prebranych
i novych pojmov, zo vSetkych dostupnych komunika¢nych foriem najviac vyuzivat
prstovl abecedu, pomocné artikulaéné znaky a pisomnua formu)

- hladat’ a pokusit’ sa vytvarat metafory (napr. hry typu: ,,Co by to bolo, keby...“ atd’.)

- smerovat’ od jednoduchych dialégov k zlozZitejSim (Ziaci so sluchovym postihnutym
so stazenou schopnostou pouZzivat’ hovoreny jazyk sa mézu vyjadrit’ posunkovym
jazykom alebo posunkovanou slovenc¢inou)

2.1.11 Ziskat’ sebadoveru a pokusit’ sa presvedc¢ivo vyloZit’ svoje myslienky
- naucit’ sa aktivne zapajat’ do diskusie
- vediet povedat svoje myslienky (zZiaci so sluchovym postihnutym so st'azenou
schopnostou pouzivat hovoreny jazyk moézu vyjadrit mySlienky posunkovym
jazykom alebo posunkovanou slovenéinou)
- vSimat’ si a uvedomit’ si, Ze ndzory Ziakov nemusia byt vzdy rovnaké, ale je potrebné
vediet’ ich vypocut a reSpektovat’ ich

2.2 Dramatické improvizacie
2.2.1 Sustredene, prirodzene a pravdivo jednat’ v priebehu hry v roli av simulovanej
situdcii
- navodit situdciu s témou, ktora je pre Ziakov so sluchovym postihnutim dolezita ako
problém k rieSeniu
- navodit’ situdciu, v ktorej sa mozu Ziaci so sluchovym postihnutim opriet’ o vlastné
skusenosti a zazitky a vybavit’ si, ako by sa sami v skuto¢nosti zachovali
- situdcie rozohrat’ v dramatickej improvizacii s moznost'ami rozneho rieSenia
- viest’ ziakov k prirodzenému a zaujatému prejavu bez Saskovania a povrchnosti

2.2.2 Rozvijat’ schopnost’ empatie a pochopenia prostrednictvom hry v roli a vymenou
roli
- vyskusSat’ jednu a th ista situaciu z pohl'adu réznych postav
- uvedomit si odlisny uhol pohladu kazdého, motivy jednania kazdého a jeho
dosledky
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ramcové namety: rodiia a deti — sturodenci — kamarati — ucitel’ a ziaci — predavac
a zakaznik a d’alSie podobné priklady

2.2.3 Oboznamit’ sa s narocnejSimi sposobmi spolocenského spravania sa a socialnych
zruénosti

vol'ba niekol’kych variantov zvoleného nametu

dojst’ k spravnemu vysledku vol'bou z niekol’kych preskimanych moznosti

rdmcové ndmety: pomoc udom na ulici — pomoc pri necakanych nehodach —
navsteva pacienta v nemocnici a dalSie ,neobyCajné” navStevy — davanie
a prijimanie daréekov — gratulacia — spravanie sa v kultarnych podnikoch a d’alSie
podobné priklady

2.2.4 Skumat’ a rieSit’ d’alSie etické problémy

V hranych situdcidch sa pokusit’ preskimat’ problém zo vSetkych moznych stran
Cerpat’ ako z baji, povesti, rozpravok (pripadne i z dobrodruznej detskej literatury),
tak aj z realneho detského zivota

ramcové namety: vernost azrada — sebectvo aneziStnost — odvaha, zbabelost
a strach — bohatstvo a chudoba a d’alsie podobné priklady

2.2.5 Zvladnut’ jednoduchu stavbu dramatickej etudy tak, aby jej vyznam bol jasny a
zrozumitel’'ny

pokusit’ sa sustredit’ v dramatickej improvizécii na jadro skiimanej situécie
vyvarovat’ sa nedolezitych odbociek deja

snazit’ sa etudu vybudovat’ tak, aby mala jasny zaciatok (v ktorom sme uvedeni do
problému), prehl'adny a logicky vyvin a zretel'né zakonc€enie (vyrieSenie problému)

2.2.6 Nau¢it’ sa pouzivat’ v dramatickej akcii rozne materialy a predmety

hrat sa s materidlom, hl'adat jeho vyrazové mozZnosti a sktSat ho oZivovat
(napriklad ,,pohyb a rec papiera®)

objavovat’ moznosti premien predmetu (hra so zastupnou rekvizitou, napr. ,,v ¢o
vSetko sa mdze premenit’ lopta, krabicka, ...“ a d’alSie podobné priklady)

vyuZzivat’ materialy a predmety v dramatickej improvizacii

hrat’ sa s babkami, manuskami (ak st k dispozicii) a v dramatickej improvizacii ich
oZivovat’

2.3 Cesty k divadlu
2.3.1 Zoznamit’ sa so zakladnymi divadelnymi druhmi a ich vyrazovymi prostriedkami

navstivit’ niekol’ko typov divadelnych predstaveni, ktoré by mohli byt pre Ziakov so
sluchovym postihnutim hlavne po vizudlnej strdnke zrozumitel'né (napr. pantomima,
¢inohra s vyuzitim posunkového prejavu, v ktorej figuruji sluchovo postihnuti herci
alebo pocujuci herci spolo¢ne s tienovymi tlmocnikmi, balet, babkové divadlo za
pripadnej Gi€asti tlmo¢nika posunkového jazyka a iné)

podla moZnosti azaujmu ziakov vyskuSat' si v dramatickych improvizaciach
vyrazové prostriedky vyssie uvedenych foriem

2.3.2 Aktivne sa podiel’at’ na priprave vystipenia, pokial’ ich Skola a uditel’ zahrnu do
svojho planu

dbat’ na primeranost’ zvolenej latky a na to, akym prinosom mdze byt jej hlavna
myslienka
vhodne zapojit’ vSetkych Ziakov podl'a ich schopnosti pri obsadzovani roli
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- spracovanie scendra ucitelom, vyroba kostymov (pripadne dobrovolné zapojenie
rodi¢ov na vyrobe kostymov ich deti), kolektivna vyroba scény atd’.

ZAKLADNE METODY A SPOSOBY PRACE

Eva Machkova v Metodike dramatickej vychovy prehladne usporiadala a zapisala mnozstva
pripravnych zakladnych hier a cvi€eni, ktoré rozdelila na:

- hry a cvi€enia na zahriatie, stistredenie a uvol'nenie

- hry na rozvoj zmyslového vnimania

- pohybové hry a hry s prvkami pantomimy

- hry kontaktové

- hry rozvijajice mimojazykova komunikéciu a skupinové citenie

- hry na rozvijanie plynulosti reci a slovni komunikaciu)

Vicsina odbornikov sa spolo¢ne zhoduje na troch metodach, ktoré st v dramatickej
vychove z pedagogicko-psychologického hl'adiska povazované za kI'icové a podstatné. Prvou
z nich je hra v roli, druhou hra v situacii a tret'ou improvizacia.

Hra v roli:

Ziaci preberajt role inych I'udi z autentického prostredia alebo z prostredia, ktoré sa nachadza
v pribehu. Z tohto pohl'adu mdézeme hru v roli u ziakov chapat’ ako obranny mechanizmus,
prostrednictvom ktorého sa snazia zbavit' sa nesmelosti. Hranim roli nejde u Ziakov o akusi
¢istu psychologickt charakterizaciu postav, ale o vyniknutie rysov, ktoré su pre urcité postavy
typické.

Hra v situécii:

Ziaci maji moznost prostrednictvom tejto metédy dramatickej vychovy vzit sa do
rozmanitych zivotnych situacii. Si v podstate prirodzene motivovani a podnecovani k tomu,
aby v urcitych situaciach hladali optimalne rieSenia, ktoré by mali formovat’ a dotvarat’ na
zéklade svojich reakcii a vedomého jednania.

Improvizacia:

Je hra, ktord je zaloZena na nepripravenosti Ziakov a nuti ich, aby v rdmci zohratej situacie
reagovali ,,tu na mieste a ,teraz“. Improvizacia sa mdZe uplatiovat’ sélovo, v malych
skupinkach alebo v celej skupine Ziakov. Podmienkou pre metdodu improvizacie je aktivita a
slobodné prejavenie sa Ziaka na zéklade toho, ¢o mu v danej chvili prirodzene napadne.

Stavba vyucovacej hodiny:

Vyucovacia hodina dramatickej vychovy je organizacne rozdelena do 5 faz.

1. faza: skupinové zahrievacie ¢innosti (uvedenie tela i mysle ziaka do pohotovosti)

2. faza: cviCenia zamerané na sustredenie a pozornost’ kazdého ziaka

3. faza: stavebné Cinnosti, resp. priprava na hlavnu tému

4. faza: cCinnosti zodpovedajuce téme
(vo vysSSich rocnikoch s docielenim hlbSiecho skimania nametu, pripadne
improvizécie zamerané na technické a dramatické schopnosti)

5. faza: diskusia a reflexivne ¢innosti veduce k hodnoteniu a ocenovania
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KRITERIA HODNOTENIA V DRAMATICKEJ VYCHOVE

Zasady hodnotenia v dramatickej vychove:
Predmet dramaticka vychova sa neklasifikuje. Ucitel vyuCovaciu hodinu hodnoti slovne.
V hodnoteni je potrebné zachytit’ najméd pokroky, ktoré ziak so sluchovym postihnutim
dosiahol v porovnani s podiatoénym stavom. Ziaci sa od zadiatku podielaji na svojom
hodnoteni slovne (v hovorenom jazyku, v posunkovom jazyku, v posunkovanej slovencine
alebo inymi dostupnymi komunikacnymi formami). UCcitel im citlivo napomaha vhodne
zvolenymi otdzkami, aby si ziaci uvedomili, ¢i boli a nakol'ko boli vo svojej praci uspesni.
(Ucitel’ napriklad voli otazky typu : »Spolupracovali sme spolocne?*

,Prispel niekto svojim napadom?*

,Dokazali sme sa sustredit’ po cely ¢as?* atd’..)

Vseobecné Kkritéria hodnotenia:

1. Zapojenie, aktivita, iniciativa.

2. Sustredenie.

3. Schopnost’ riadit’ sa inStrukciami a dodrzovat’ pravidla.

4. Schopnost spolupracovat’ s ostatnymi.

5. Schopnost’ jasne sa vyjadrovat’ s ostatnymi ziakmi so sluchovym postihnutim (svoje
komunika¢né schopnosti ziak moze vykompenzovat inym spdsobom — posunkovym
jazykom, posunkovanou slovenc¢inou alebo neverbalnymi prostriedkami).

6. Schopnost’ poc¢uvat’ druhych.

7. Schopnost’ uplatiiovat’ a realizovat’ napady (jednak ako jedinci a jednak ako ¢lenovia
skupin).

8. Variabilita ziackych odpovedi a navrhovanych rieseni.

9. Sebakontrola.

10. Vytrvalost’, vynakladanie tusilia, schopnost’ dokon¢it’ pracu.
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DRAMATICKA VYCHOVA
PRE 5. AZ 9. ROCNIK
PRE ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ramcovy obsah vzdeldvania dramatickej vychovy nepredstavuje len prehlad stanovenych
uloh vyucovacieho predmetu v jednotlivych okruhoch, ale obsahuje program Sirokej Skaly
simulujucich aktivit, ktoré maji povahu kolektivnej tvorby s vyuzitim maximalneho priestoru
na rozvijanie a formovanie osobnostnych a socialnych zruc¢nosti ziakov so sluchovym
postihnutim. Sucastou tohto programu je aj rozvijanie emocionalnej inteligencie tychto
ziakov.

S prihliadnutim na $pecifické ciele predmetu, na druh a stupen sluchového postihnutia ziakov,
Specificky vyucovaci predmet dramaticka vychova pozostava z charakteristiky predmetu
a zakladnych ciel'ov, ktoré sa v obsahu predmetu - prehl'ade tematickych celkov uvadzaju. Je
to uceleny systém aktivit so vSetkymi schopnostami a zru¢nostami, ktoré sa v dramatickej
vychove u ziakov rozvijaji a nie je mozné ich jednoznacne rozdelit’ do jednotlivych okruhov,
pretoze sa navzdjom prelinaju. VsSeobecne sa dd povedat, Zze sa ziaci zdokonaluju
v nasledujucich troch oblastiach, ktoré zodpovedaju $truktire dramatickej vychovy. Ziakom
so sluchovym postihnutim je dand moznost vyrovnat sa s Ulohami, ktoré tento systém
pontika. Predmet dramatickd vychova d’alej poukazuje na dolezitost’ vyuzitia zakladnych
metdd a sposobov prace, na kritéria hodnotenia, na ktoré by sa nemalo zabudat.

Obsah predmetu dramatickd vychova je rdmcovy a Struktirovany tak, aby poskytoval
ucitel'ovi zékladnu orientaciu a sti€asne bol inSpiraciou a pomodckou k vytvaraniu vlastnych
tematickych planov pre jednotlivé ro¢niky na zdklade individualnych potrieb a zaujmov
ziakov so sluchovym postihnutim. Z toho vychadza skuto¢nost, ze ucitel’ nie je povinny
vyCerpat’ vSetky navrhnuté moznosti, aké poskytuje rimcovy obsah vzdelavania dramaticke;j
vychovy. Naopak, tento program mu diava moznost' kreativne reagovat’ a pouzit’ vsetky
prostriedky podla schopnosti a potrieb Ziakov so sluchovym postihnutim, ¢im sa docieli
kone¢na podoba predmetu. Predmet dramatickej vychovy tak mdze dosiahnut’ bud’ podobu
osobnostnej a socialnej vychovy, alebo sa bude podobat’ procesu hl'adania a tvorby, az vyusti
do fazy pripravy divadelného predstavenia, alebo bude oscilovat’ medzi tymito dvoma polmi.

Specificky vyuGovaci predmet dramatickd vychova je uréeny Zziakom so sluchovym
postihnutim. S prihliadnutim na to, Ze obsah vzdelavania predmetu dramaticka vychova je
postaveny na mnoZstve skupinovych hier a cviceni s ur€itymi pravidlami, predmet dramaticka
vychova nie je vhodny pre Ziakov so sluchovym postihnutim a s poruchou aktivity a
pozornosti, Ziakov so sluchovym postihnutim a s autizmom a dalSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami, ziakov s poruchou aktivity a pozornosti a ziakov s autizmom a
d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami.

V niektorych odévodnenych pripadoch nie je vhodna vyucba predmetu dramaticka vychova v
zakladnej Skole pre ziakov so sluchovym postihnutim ani pre Zziakov s naruSenou
komunika¢nou schopnost’ou.

Dramaticka vychova v niz8ie strednom vzdeldvani v zakladnej Skole predstavuje samostatny
predmet, nielen metodu, preto jeho vyucba moze byt realizovand vylucne ucitel'om, ktory
absolvoval prislu$né vzdelanie.

Dramaticka vychova v sebe zjednocuje prvky literarnej, vytvarnej, rytmickej a pohybovej
vychovy. Je chapana ako zazitkové ucenie, ktor¢ ziakov vtahuje do sveta fantazie, v ktorom si
maju ziaci osvojovat’ poznatky prezivanim danych momentov v situdcidch, ktoré su zalozené
na jednani v ponimani ,,akoby*. Pri rieSeni problému alebo dilemy dava dramaticka vychova
vo fiktivnej situacii dostatocny priestor na improvizaciu, ktord sa vyvija podla vlastnych
predstav ziakov. Je v podstate vychovou citovou, pri€om Ziaci na zédklade moznosti si mézu
odskusat’ rozne verzie fiktivnej situdcie a vybrat’ si z nich tu najlepsiu. To im dovoluje zazit
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a pochopit’ mnozstvo l'udskych citov, myslienok a nazorov s budovanim schopnosti hlbsicho
socidlneho porozumenia, sudrznosti a spoluprace. Je zalozend na spontannom alebo
improvizovanom jednani, na mnozstve rdznych Strukturovanych hier a cviceni veducich
k fixovanému tvaru etud urCenych na prezentovanie sa v ramci triedy, pripadne i na priprave
predstavenia pre divakov. Konflikty, ktoré st najmd na 2. stupni jadrom dramatickych
improvizacii, tento proces pohanaju dopredu. Preto aj moze byt dramaticka vychova
vyznamnym pomocnikom pre ucitel’a obCianskej a rodinnej vychovy.

V kontexte dramatickej vychovy, ktora sa uplatituje v praci so ziakmi so sluchovym
postihnutim, je dramaticka vychova v ramci skiimania a analyzovania l'udskych problémov
vnimana ako jedna z eventualit v prekonavani nielen komunikacnej bariéry medzi sluchovo
postihnutymi a pocujicimi spoluziakmi, ale napomaha im vyrovnat’ sa aj s intelektudlnymi,
fyzickymi a emociondlnymi problémami a problémami so sluchovym postihnutim, ktoré si
ziaci vo vysSich ro¢nikov za pritomnosti pocujucich spoluziakov zacinaju viac uvedomovat’.
Z toho vyplyva skuto¢nost’, ze u vicSiny ziakov aj na 2. stupni je jazykova kompetencia
z dosledku sluchovej straty vzhladom na ich vek stile obmedzena a prave dramaticka
vychova ako predmet im ddva moznost’ v procese vyucovania svoje komunikacné schopnosti
vykompenzovat’ vSetkymi dostupnymi formami — posunkovym jazykom, posunkovanou
slovenc¢inou, prstovou abecedou, pisomnou formou, pomocnymi artikulacnymi znakmi alebo
inymi neverbalnymi prostriedkami, ktoré mozu byt pre celu skupinu ziakov v triede uplne
zrozumitel'né. Tieto mozZnosti, ktoré pontika dramaticka vychova, napomahaju k tomu, aby
ziaci so sluchovym postihnutim mohli v budicnosti dosiahnut’ lepSiu orientaciu v
medzil'udskych vztahoch, ktord im v dosledku obmedzenej alebo Uplnej straty zvukovych
podnetov do urcitej miery chyba. Tieto moznosti ich udia zit v majoritnej spoloc¢nosti
pocujucich 'udi, vediet’ s nimi adekvatne vychadzat’ a dokazat’ sa v budiicnosti pohybovat’ vo
svete ovladaného vacsinovou spolo¢nostou.

V stvislosti s problematikou sluchového postihnutia nardZa dramatickd vychova aj na 2.
stupni na ,,problém citania s porozumenim®. V tomto pripade je potrebnd moznost’ vyuZzitia
klasickych 1modernych literarnych predldh, ktoré prostrednictvom Strukturovanych
dramatickych hier pontkaju bohatsi a plnsi obraz Zivota, rozvijaju predstavivost, hlbsi zmysel
pre metaforu, abstraktnost’ a symbolickost’ vyrazu. Len vtedy sa Ziaci so sluchovym
postihnutim mo6Zzu s postavami Uplne stotoznit, porovnat’ sa s nimi a hlavne pochopit’ obsah
avyznam celého pribehu. Pripadne sa moézu pokusit na klasickom literdrnom diele
zapracovat’ tak, aby ho spolo¢ne prostrednictvom fabuldcii rozvijali a dotvarali o nové
momenty a situdcie.

Okrem vysSie spomenutych principov sa dramaticka vychova méze vyuzivat na 2. stupni aj
ako metoda prace, ktord zdiel'a zaujmy s niektorymi zo vSeobecnovzdelavacich predmetov,
najmid so slovenskym jazykom a literatirou, obcianskou vychovou, vytvarnou vychovou
asinymi predmetmi. Neznamenda to vSak, Ze je predmetom univerzalnym, pretoze nie je
vhodné pouzivat’ ho za kazdych okolnosti. Je ale jednou z najspontannejSich metod v celom
vychovno-vzdeldvacom procese.

V tvorivom procese dramatickej vychovy moéze vzniknut i divadelny tvar, ktory nie je
anemal by byt samoucelnym, ale je prostriedkom na obohatenie vychovnych prvkov
o vychovu k dokonéeniu spolo¢nej prace, na vypracovanie detailov a K zvySeniu
zodpovednosti Ziaka so sluchovym postihnutim a celej skupiny za spolo¢né dielo.
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CIELE

Dramaticka vychova sa neustdle vyvija a sucasne s tym sa formuluji aj ciele dramaticke;j
vychovy, ktoré je mozné uvadzat v troch zdkladnych rovinach: osobnostnej, socidlnej
a dramaticke;j.

Ziak so sluchovym postihnutim v rovine osobnostnej a sociélnej sa uéi:

v

Vnimat’ Zivot okolo seba a dianie v nom tak, ako to vidi, orientovat’ sa v iom
vykompenzovanim a rozvijanim in¢ho zmyslu, ato hlavne zrakového, ak mu
chyba dostato¢na alebo uplna sluchova kontrola.

Preniest’ cez problémy, ktoré mu spdsobuje sluchovy postih v oblasti komunikacie
auci sa aj otvorene vyjadrit’ k ndzorom a myslienkam, ato prejavenim sa tej
komunikac¢nej formy, ktora je sucastou jeho samého a prostrednictvom ktorej sa
prirodzene medzi kamaratmi so sluchovym postihnutim dorozumieva.
Respektovat’ svojich sluchovo postihnutych kamaratov, ktori maja urcité
problémy s vyjadrovanim, ktoré moze zniet' nezrozumitelne alebo nesuvisle (tato
poznamka je uréend Ziakom so sluchovym postihnutim, ktori su nadanejsi
a vV komunikacii vd’aka zvySkom sluchu obratnejsi).

Respektovat’ aj pocujicich kamaratov v Skole. Zaroveil sa uci preklenut’ bariéru
vo¢i pocujucim a pokusit’ sa vnimat’ ich ako Tudi surcitymi vyhodami vo
svetlejSich farbach.

Pri rieSeni néaro¢nej ulohy alebo nejakej dilemy v dramatickom jednani byt
vytrvalej$im, obratnej$im a neutekat’ do sveta, v ktorom by si povedal: ,, Nemozem
to zvladnut a ani nemusim, ked nepocujem. S tym by sa nedalo aj tak nic robit. *

Ziak so sluchovym postihnutim v rovine dramatickej sa uci:

v

Zaujimat’ sa hlbSie o poznatky, ktoré si mu pontkané (osvojovanie si nejakého
literarneho diela alebo uciva z inych predmetov a pod.) a vediet’ s nimi pracovat
bud’ samostatne alebo spoloéne so spoluziakmi a orientovat’ sa v nich
prostrednictvom prvkov a postupov dramatického umenia.

Rozvijat’ svoje vyrazové prostriedky zamerané na pohyb, gestikuldciu, rytmiku,
pracu s ofnym kontaktom, uci sa rozvijat vztah k vytvarnym a literarnym
hodnotam a zaujimat’ sa o veci nielen konkrétneho, ale aj abstraktného charakteru
a iné.

Pracovat’ s pravidlami hry aich variaciami, vstupovat do role acez fu
presvedcivo jednat’.

Vediet’ ako divak sustredit’ sa na predvadzané etudy a citlivo hodnotit’ ukézku
druhych alebo vstupovat’ do jednania, hry.

Poznavanim nejakého poucného pribehu zbavovat’ sa svojej citovej sploStenosti,
rozvijat a prehlbovat’ svoju emocionalnu inteligenciu, plnohodnotne chapat
podstatu pribehu a konfliktné situdcie v iom brat' vaZzne aso zaujatim nieco
podniknut. Zaroven sa aj hlboko zamyslat nad usudkami, ¢inmi a vzt'ahmi
postav, ktoré mézu ziakovi pripominat’ I'udi, ktorych vo svojom redlnom Zivote
poznd ana zdklade vlastného uvazenia rozhodnut’ sa na tom pozitivne nieco
zmenit'.

Samostatne reflektovat’ svoj zaZitok z dramatického diela (divadelného, filmového
a televizneho), na zéklade vlastnych sktsenosti rozliSovat' zakladné divadelné
druhy.

Orientovat’ sa v zanroch dramatického umenia, zoznamovat sa s historickymi
etapami a zvlastnostami divadelného umenia iso spoloCenskym vyznamom
divadla.
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Ide v podstate jednak o niektoré zo ciel'ov, ktoré nebolo mozné v nizsich ro¢nikoch dosiahnut’
a jednak o d’alsie ciele, ku ktorym je potrebné sa priblizit' a maximalne ich splnit’ do takej
miery, ktora zodpoveda potrebdm a schopnostiam ziakov so sluchovym postihnutim.

OBSAH

Nasledujuci prehlad je len sumarom uloh a nametov, ktory naznacuje suvislost' v ramci
kazdého okruhu. Prehl'ad tematickych celkov je maximalisticky a nadvdzuje rovnomerne na
vSetky okruhy, aké sa prebrali v nizSich ro¢nikoch (t.j. v pripravnom az 4. rocniku).
Z uvedeného vyplyva, ze okruhy v 5. — 9. ro¢niku na seba nadvizuji, ¢o znamena, ze systém
tematické celky, ku ktorym je potrebné sa vzdy po uritom case na vysSej urovni vracat,
obohacovat’ ich a naplno vyuzivat moznosti réznych motiva¢nych obmien.

1. Rozvoj osobnosti a jej socializacie: 5. — 9. ro¢nik
1.1 Vytvaranie kolektivu a predpokladov pre jeho fungovanie
- nadviazanie aprehlbovanie kontaktov (ofami, dotykom, slovom — V podobe
hovoren¢ho jazyka, posunkového jazyka alebo posunkovanej slovenciny)
a rozvijanie zmyslu pre partnersku a skupinovu spolupracu
- vytvaranie vzajomnej dovery v skupine, upeviiovanie vztahov k ostatnym Ziakom
v skupine a prehlbovanie vzajomného poznania
- objavovanie vlastnej identity a vlastnych schopnosti, odstranovanie zabran pri
spolo¢nej komunikacii a pri spolo¢nej ¢innosti, podpora sebaddvery
- dodrZovanie pravidiel

1.2 Rozvijanie schopnosti fyzického a psychického uvol’nenia
- pri aktivnom pohybe
- za pokojnej polohy s motivaciou i bez motivacie
- vyuzitim relaxaénych technik (autogénny tréning a d’alSich podobnych technik)

1.3 Prehlbovanie schopnosti sistredenia
- aktivity podporujlice sustredenost’ a prendsanie pozornosti
- cviCenia a hry zamerané na postreh, pohotovost’ a na podporu rychlej reakcie
- vyuzitie hier a ¢innosti na rozvoj paméti
(u ziakov so sluchovym postihnutim, pre véacSinu ktorych je ocny kontakt
v medziludskej komunikécii najdolezitejSim faktorom dorozumievania, je nutné
formou hier a cviceni neustale schopnost’ ststredenia a pozornosti rozvijat)

1.4 Rozvijanie zmyslového vnimania
- rozvijanie citlivosti jednotlivych zmyslov: zraku, hmatu, ¢uchu a chuti (u ziakov so
zvySkami sluchu, pripadne pomocou nactvacieho aparatu rozvijat aj citlivost’
sluchu)
- komplexné zmyslové vnimanie (prepojovanie zmyslovych vnemov)
- Cinnosti zamerané na zmyslova pamét

1.5 Rozvoj predstavivosti, obrazotvornosti a fantazie
- asociacie
- vedoma praca s predstavami
- uplatnenie ziskanych skusenosti (bohaté, presné predstavy) v hre simaginarnou
rekvizitou na rozvijanie zmyslového vnimania, paméti a predstavivosti
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1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

111

- hra so zastupnou rekvizitou — premeny veci na zéklade asociécii, podobnosti atd’. od
predstav (napr. typu ,,co by to mohlo byt*‘) k jednaniu

- hra s ozivenym predmetom, pripadne babkou, manuskou (ak je k dispozicii)

- schopnost’ vcitit' sa a premenit do role niekoho alebo nieCoho iného, teda byt
niekym alebo nie¢im inym

Rozvoj rytmického citenia

- doraz na presnost’ rytmu, rytmizaciu, schopnost’ zachytit’ a prispdsobit’ sa zmenam
rytmu

- spajat’ rytmicky pohyb srytmizovanym posunkovym prejavom (v podobe
posunkového jazyka alebo v podobe posunkovanej slovenciny)

- menit’ dynamiku v pohybe iV reéi (v podobe posunkového jazyka alebo v podobe
posunkovanej slovenciny)

- rozvijanie zmyslu pre gradaciu

- upeviiovanie a fixovanie rytmickej pamati

Rozvijanie pohybovych zruénosti

- préaca s taziskom tela, pohyb z centra (niektori ziaci z dosledku tazkej sluchovej
straty maji mierne az vel'mi znizenu rovnovahu tela, preto je u tychto ziakov nutné
s taziskom tela ststavne pracovat’ s pokusom udrzat’ si rovnovahu tela ¢o najdlhSie)

- spravne drzanie tela

- snaha o obratnost’, plastickost’ a koordinaciu pohybu

Orientacia v priestore a jeho vyuZitie

- citenie a vnimanie priestoru

- vnimanie partnera V priestore a re$pektovanie ho

- vplyv priestoru na pouzitie pohybovych a inych vyrazoch prostriedkov

Rozvijanie a vyuzivanie individualnych schopnosti a zru¢nosti pre neverbalnu
komunikaciu, rec tela

- praca s mimikou, precvi¢ovanie mimickych svalov

- praca s gestom

- praca s telom, zndzornenie vyrazu cel¢ho tela

Rozvijanie a obohacovanie verbalnej komunikacie a jej vyrazovych moZnosti

- vyuzivanie uz ziskanych re€ovych zrucnosti (Ziaci so sluchovym postihnutym so
stazenou schopnostou pouzivat hovoreny jazyk sa moézu vyjadrit posunkovym
jazykom alebo posunkovanou slovenc¢inou)

- pokusit sa formulovat vlastné nazory a postoje anasledne rozvijat bohatost
a plastickost’” verbalneho prejavu (ziaci so sluchovym postihnutym so staZenou
schopnost’ou pouzivat hovoreny jazyk sa mézu vyjadrit’ posunkovym jazykom alebo
posunkovanou slovencinou)

- schopnost’ si vypocut’ druhého, reSpektovat’ jeho nazory a pokusit’ sa nan primerane
reagovat’

Prehlbovanie skupinovej stiihry a spoluprace v naro¢nych skupinovych cvi¢eniach
- rozvijanie skupinovej citlivosti a dovery

- koordinacia pohybu s dychom

- rozvijanie pohybovej dynamiky

- préaca s priestorom, priestorova orientacia
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1.12 Rozvijanie stratégie myslenia a tvorivej timovej prace

vyuzivanie a zlepSovanie pamati

naucit’ sa hodnotit’ situdcie, pevne sa rozhodovat’ a riesit’ konflikty

ucit’ sa hl'adat’ a pouzivat’ kompromisy, vediet’ volit’ najlepSie rieSenie

naucit’ sa samostatne Strukturovat’ a rozvijat vlastnu i skupinovi pracu ziakov so
sluchovym postihnutim

naucit’ sa prevziat’ zodpovednost’ za zvereny usek prace, budovanie zodpovednosti za
spolo¢nu pracu

S pomocou ucitela pokusit’ sa samostatne viest' timova pracu — vyskusat’ si rolu
veduceho skupiny (ide o vedomu skupinova podporu menej priebojnych ziakov so
sluchovym postihnutim)

2. Praca s témou: 5. -9. ro¢nik
2.1 Rozvijanie citlivosti na rézne podnety a sposoby motivacie

bezprostredna vizudlna i sluchova reakcia na podnety (spontanne jednanie)

vnimanie jednoduchych podnetov (zvuk, hlasno alebo bezhlasne artikulované slovo,
slovo v podobe posunku, obraz, symbol, rytmus, hudba, pohyb a pod.) a vytvaranie
asociacii a zmyslovych predstav

vyjadrovanie pocitov, dojmov, predstav roznymi prostriedkami (nielen slovom
hovorenym a posunkovym prejavom, ale ipredmetom, linkou, farbou, zvukom,
pohybom , rytmom atd’.)

hl'adanie metaforického vyjadrenia predstav a asociacii

rozvijanie, obohacovanie a kultivacia vsetkych vyrazovych prostriedkov

zmysel pre sustredent a samostatnti (simultannu) pracu s utvorenou predstavou

2.2 Jednanie simaginarnou, zastupnou a reilnou rekvizitou, pripadne oZivenym
predmetom alebo improvizovanou a jednoduchou babkou

hrat’ sa s materidlom, hl'adat’ jeho vyrazové moZznosti a skiiSat’ ho ozivovat
objavovat’ moznosti premien predmetu (hra so zastupnou rekvizitou, napr. ,,v o
vSetko sa mdze premenit’ Satka, plochy kus papiera, ...“ a d’alSie podobné priklady)
vyuzivat’ materialy a predmety v dramatickej improvizacii

hrat’ sa s babkami, maniuskami (ak st k dispozicii) a v dramatickej improvizacii ich
oZivovat’

2.3 Rozvijanie schopnosti pravdivo jednat’ sim za seba v priestore, prostredi, situacii

individudlne vytvaranie konkrétnych predstav (priestoru, prostredia, situacie)

vstupovanie do imaginarneho priestoru, prostredia a situacie a jednanie v nich:

a) ziaci spolo¢ne pri simultannej hromadnej improvizacii bez kontaktov

b) Ziak sam pred ostatnymi ako divakmi

c) skupina ziakov pri skupinovej improvizacii, v ktorej dochaddza ku kontaktom,
komunikacii a vytvaraniu vzt'ahov

d) reakcia ziakov na zmeny imaginarneho priestoru, prostredia, situacie i reakcia na
prudké zlomy, premeny a prechody

e) opakovanie, variovanie arozvijanie jednoduchych situacii (samostatne, so
spoluziakom alebo v skupine)

2.4 Rozvijanie schopnosti prirodzene jednat’ v roli niekoho iného

vyjadrovanie vonkajSich prejavov sprdvania sa postavy (typickost postavy) —
jednanie postavy zabeznych okolnosti, za mimoriadnych okolnosti a pri zmene
okolnosti

pokus 0 zverejnenie pocitov a postojov postavy formou vnutorného monologu
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2.5

2.6

vymena roli a preskimanie stanoviska, pohl'adu a motivacie druhej postavy
opakovanie, variovanie arozvijanie jednoduchych situacii (samostatne, so
spoluziakom alebo v skupine)

Zvladnutie jednoduchej stavby dramatickej etudy

najst’ a ststredit’ sa na jadro preskimanej situacie (konfliktu) a naucit’ sa vyvarovat
nepodstatnym odbockam

vystavat etudu tak, aby mala jasny zaciatok (uvedenie do problému), prehladny
a logicky vyvin a zretel'né zakoncenie (vyrieSenie konfliktu)

hl'adat’ d’alSie mozné rieSenie

Objavovanie a preskimavanie zvolenych ¢i zadanych tém vSetkymi dostupnymi
a doposial’ zvladnutel’nymi prostriedkami

spolo¢né vyhl'adavanie tém, praca s literarnou predlohou s pomocou ucitel'a
spolupraca Ziakov so sluchovym postihnutim pri hl'adani symbolickej situdcie na
zadanu tému

jednanie v symbolickej situacii (sam za seba alebo v roli)

variovanie a vyber moznych sposobov na rieSenie tejto situacie

pouzivanie Sirokej Skaly vyrazovych prostriedkov

rozvijanie schopnosti samostatne pracovat’ na zvolent alebo zadant tému

3. Tvarovanie témy a cesta k divadlu: 5. - 9. ro¢nik
Proces pripravy inscenacie

3.1

vol'ba témy (z krasnej literatary, z publicistiky, zo Zivota atd’.)

hladanie a spresnenie témy, ktorti chceme divakom odkazat, hladanie ciest K jej

odkazu

préaca na uprave textu, cesta k interpretacii

priprava jednoduchého bodového scenara, pripadne naznacenie klucovych

momentov hry (dramatického textu)

vyber dramatickych situécii

varianty, opakovanie a fixovanie etid (dramatickych hier aimprovizacii, ktoré

dostavaji pevnejsi obrys)

triedenie a spajanie situacii do vacsich celkov, vytvaranie dejovej linie

doraz na charakterizaciu postav, vonkajSie znaky, vnutorni motivaciu

vyber jazykovych prostriedkov charakterizujucich postavy (v tomto pripade pre

kazda postavu volime umelecky posunkovy prejav, s moznym vyuzitim vyraznej

symboliky, teda divadelny jazyk taky, aby bol zmyslovo pristupny nielen sluchovo

postihnutym, ale 1 pocujicim divakom)

pouzitie kostymov alebo ich prvkov, doplnkov a rekvizit sluziacich na vyznamné

obohatenie typickosti postavy

praca s priestorom, hudbou, materialom, farbou a podobne ako prostriedkom

k divadelného odkazu

vyuzitie moznosti hry s predmetom alebo babkou

obsadenie roli

tvarovanie inscendcie (rezijny zamer)

realizacia divadelného predstavenia

a) sustredenie a psychofyzicka aktivizacia pred vystipenim

b) hodnotenie predstavenia zo strany ucitela (reziséra) i ziakov, sebahodnotenie
ziakov
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C) pripadna dohoda na d’alSiu pracu na inscenacii na zaklade reflexie ziakov, ktoru
V priebehu predstavenia ziskali

3.2 Prevadzkové a technické ¢innosti stvisiace s pripravou inscenacie (prilezitost’ pre
timovi pracu a uplatnenie vSetkych Ziakov so sluchovym postihnutim podla ich
schopnosti a zaujmov
- spoloc¢na vyroba scény, kostymov, masiek, rekvizit, babok atd’.

- technické zabezpecenie prevadzky
- organizacia skuSok a vystapeni

3.3 Oboznamenie s divadlom ako svojbytnym syntetickym umenim
- charakteristika zakladnych divadelnych druhov a zanrov
- navstevy roznych typov divadelnych predstaveni, ktoré by mohli byt pre ziakov so
sluchovym postihnutim hlavne po vizudlnej strdnke zrozumitel'né (napr. pantomima,
¢inohra s vyuzitim posunkového prejavu, v ktorej figuruju sluchovo postihnuti herci
alebo pocujuci herci spoloéne s tienovymi tlmoénikmi, balet, babkové divadlo za
pripadnej ucasti timoc¢nika posunkového jazyka a iné) a diskusia o nich

ZAKLADNE METODY A SPOSOBY PRACE

Eva Machkova v Metodike dramatickej vychovy prehladne usporiadala a zapisala mnozstva
pripravnych zékladnych hier a cviceni, ktoré rozdelila na:

- hry a cviCenia na zahriatie, sustredenie a uvolnenie

- hry na rozvoj zmyslového vnimania

- pohybové hry a hry s prvkami pantomimy

- hry kontaktové

- hry rozvijajice mimojazykova komunikéciu a skupinové citenie

- hry na rozvijanie plynulosti reci a slovnil komunikaciu).

Vicsina odbornikov sa spolo¢ne zhoduje na troch metédach, ktoré st v dramatickej vychove
z pedagogicko-psychologického hl'adiska povazované za kl'icové a podstatné. Prvou z nich je
hra v roli, druhou hra v situacii a tret'ou improvizacia.

Hra v roli:

Ziaci preberajt role inych I'udi z autentického prostredia alebo z prostredia, ktoré sa nachadza
v pribehu. Z tohto pohl'adu mézeme hru v roli u ziakov chapat’ ako obranny mechanizmus,
prostrednictvom ktorého sa snaZia zbavit' sa nesmelosti. Hranim roli nejde u Ziakov o akusi
Cistl psychologicku charakterizaciu postav, ale o vyniknutie rysov, ktoré su pre urcité postavy
typické.

Hra v situécii:

Ziaci maji moZnost prostrednictvom tejto metddy dramatickej vychovy vzit sa do
rozmanitych zivotnych situdcii. Su v podstate prirodzene motivovani a podnecovani k tomu,
aby v ur¢itych situaciach hl'adali optimalne rieSenia, ktoré by mali formovat’ a dotvarat’ na
zaklade svojich reakcii a vedomého jednania.

Improvizacia:

Je hra, ktord je zaloZena na nepripravenosti Ziakov a niti ich, aby v rdmci zohratej situacie
reagovali ,,tu na mieste” a ,teraz“. Improvizacia sa modze uplatiovat solovo, v malych
skupinkéch alebo v celej skupine Ziakov. Podmienkou pre metdodu improvizacie je aktivita a
slobodné prejavenie sa ziaka na zaklade toho, ¢o mu v danej chvili prirodzene napadne.
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Stavba vyucovacej hodiny:

Vyucovacia hodina dramatickej vychovy je organizacne rozdelena do 5 faz.

1. faza: skupinové zahrievacie ¢innosti (uvedenie tela i mysle Ziaka do pohotovosti)

2. faza: cviCenia zamerané na sustredenie a pozornost’ kazdého ziaka

3. faza: stavebné Cinnosti, resp. priprava na hlavnu tému

4. faza: Cinnosti zodpovedajuce téme s docielenim obsirnejSicho a hlbSieho skiimania
nametu, pripadne improvizacie zamerané na technické a dramatické schopnosti

5. faza: diskusia a reflexivne ¢innosti veduce k hodnoteniu a ocefiovania

KRITERIA HODNOTENIAYV DRAMATICKEJ VYCHOVY

Zasady hodnotenia v dramatickej vychove:
Predmet dramatick4 vychova odporti¢ame neklasifikovat’. Ucitel' vyu€ovaciu hodinu hodnoti
slovne. V hodnoteni je potrebné zachytit najmad pokroky, ktoré ziak so sluchovym
postihnutim dosiahol v porovnani s po¢iatoénym stavom. Ziaci sa od za¢iatku podiel'aju na
svojom hodnoteni slovne (v hovorenom jazyku, v posunkovom jazyku alebo v posunkovanej
slovencine). Uc¢itel’ im napomaha vhodne zvolenymi otazkami uvedomit’ si, ¢i boli, a nakol’ko
boli vo svojej praci uspesni.
(Ucitel napriklad voli otazky typu napriklad:

»Spolupracovali sme spolo¢ne?*

,»Prispel niekto svojim napadom?*

,Dokdazali sme sa sustredit’ po cely ¢as?* atd’..)

Vseobecné kritéria hodnotenia:

Zapojenie, aktivita, iniciativa.

Sustredenie.

Schopnost’ riadit’ sa inStrukciami a dodrziavat’ pravidla.

Schopnost’ spolupracovat’ s ostatnymi.

Schopnost” jasne sa vyjadrovat’ s ostatnymi ziakmi so sluchovym postihnutim (svoje

komunika¢né schopnosti ziak moéze vykompenzovat inym spdsobom — posunkovym

jazykom alebo posunkovanou slovenc¢inou).

6. Schopnost’ poc¢uvat’ druhych.

7. Schopnost’ uplatiiovat’ a realizovat’ napady (jednak ako jedinci ajednak ako Elenovia
skupin).

8. Variabilita Ziackych odpovedi a navrhovanych rieSeni.

9. Sebakontrola.

10. Vytrvalost’, vynakladanie Usilia, schopnost’ dokon¢it pracu.

orwdPE
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INDIVIDUALNA LOGOPEDICKA INTERVENCIA
PRE PRIPRAVNY AZ 9. ROCNIK
PRE ZIAKOV S NARUSENOU KOMUNIKACNOU SCHOPNOSTOU
A PRE ZIAKOV S VYVINOVYMI PORUCHAMI UCENIA
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyucovaci predmet individudlna logopedickéd intervencia (dalej len ILI) je wurceny pre
ziakov, ktori maju narusenti komunikacnu schopnost’ (NKS), alebo Vvramci NKS aj
Specifické vyvinové poruchy ucenia.

Pocet vyucovacich hodin v tyzdni je dany ramcovym ucebnym planom (d’alej len RUP)
V prisluSnom vzdelavacom programe pre deti a ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

NaruSena komunikac¢na schopnost’ (NKS)
O NKS hovorime vtedy, ak niektora rovina jazykovych prejavov (alebo niekolko rovin
sucasne) cloveka interferuje s jeho komunikacnym zamerom. lde 0 nasledovné jazykové

roviny: (foneticko-fonologicku, lexikalno-sémanticku, morfologicko-syntaktickq,
pragmaticku...). Komunikacnd schopnost’ zahfiia vSetky formy — hovorentl, grafickq,
neverbalnu®.

Jednotlivé druhy NKS mozno analyzovat’ v rozliénych koncepciach, v ramci rozliénych teorii
a v rozlicnych kontextoch. Pre nase potreby bude najjednoduchsie uplatnit’ nozologické
hladisko. Z tohto aspektu rozliSujeme viacero zakladnych druhov NKS, ktoré sa potom
v ramci Medzinarodne;j klasifikacie chorob ¢lenia na konkrétne diagnozy:

- vyvinova bezre¢nost’ — naruSeny vyvin reci;

- ziskana organova bezrecnost’ — afézia;

- ziskand psychogénna bezre¢nost- mutizmus, elektivny mutizmus;

- naruSenie zvuku reci — fufnavost’;

- narusenie plynulosti re¢i — zajakavost’, brblavost’;

- naruSenie ¢lankovania re¢i — dyslalia, dyzartria;

- poruchy hlasu — dysfonia, afonia;

- kombinované chyby a poruchy reci — sucasny vyskyt viacerych druhov naruSenej

komunikac¢nej schopnosti;

- symptomatické poruchy reci: NKS pri inych,  dominujucich postihnutiach,

ochoreniach, naruSeniach - napr. pri sluchovom postihnuti, detskej mozgovej obrne;

- naruSenie grafickej stranky reci: agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia,

dysgrafia, dyskalkulia.

Logopedicka intervencia

Intervencia sa tu ponima v tom najSirSom zmysle ako: ,,innost’, posobenie za ucelom
zmeny*.

Logopedicka intervencia je Specificka aktivita, ktorti uskuto¢iiuje logopéd s ciel'mi:

1. identifikovat’ NKS;

2. eliminovat’, zmiernit NKS, resp. v pripade jej pretrvavania prekonat’ komunika¢nu bariéru;
3. predist’ tomuto naruSeniu (zlepsit komunikacntu schopnost’ ¢loveka).

Logopedicku intervenciu chapeme ako zlozity multifaktoridlny proces, ktory sa realizuje v
zaujme dosiahnutia svojich troch zakladnych ciel'ov, na troch, s tymito cie'mi analogickych,
vzéajomne sa prelinajicich urovniach:

- logopedicka diagnostika

- logopedicka terapia

ZLECHTA, V. 2009. Zakladné poznatky o logopédii. In KEREKRETIOVA, A. et. al. Zdklady logopédie. Bratislava:
Univerzita Komenského v Bratislave, 2009. s. 15 — 32. ISBN 978-80-223-2574-5.
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- logopedické prevencia (tamze).

Dolezitou sucastou logopedickej intervencie je spolupraca s rodi¢om, ucitel'mi a ostatnymi
odbornikmi v celom procese intervencie.

Predkladany dokument Individudlna logopedickd intervencia je ndvodom na realizovanie
postupu Vv procese intervencie do oblasti komunikaénych schopnosti u ziakov.

Vyskum iprax Vv oblasti neurofyzioldgie, psychologie, Specidlnej pedagogiky, logopédie
prinasaju neustale nové poznatky. Logopéd je povinny aktualizovat svoje vedomosti
z odbornej literatary i vzdeldvacich podujati a zavadzat ich podla vlastného uvazenia do
svojej prace. PodrobnejSie postupy je mozné cCerpat’ z odbornej literatiry a konzultécii
s inymi odbornikmi.

CIELE

Cielom predmetu ILI je v maximalnej miere podporit’ rozvoj reci a jazykovych schopnosti
ako predpokladu k realizacii ur¢itého komunika¢ného zameru a ako prediktora pre uspesné
zvladnutie citania a pisania.

Cielom logopedickej intervencie je odstranit’ alebo asponi zmiernit’ naruSenie komunikacnej
schopnosti a eliminovat’ eduka¢né nedostatky, ktoré z nej vyplyvaju. Sekundarnym cielom
ILI je prevencia vzniku poruch spravania ako nasledku neuspechu v komunikécii
aVvosvojovani si gramotnosti. V SirSom meradle podporuje ILI socidlnu a edukacnu
adaptaciu a integraciu deti a Ziakov s NKS do spolo¢nosti.

Ciastkové ciele a obsah predmetu ILI vychadzaju z logopedickej diagnostiky.

U deti aziakov s viacnasobnym postihnutim a tazkym stupiom NKS ide o rozvoj
komunikac¢nych schopnosti k najblizSej zone ich vyvinu, tak, aby boli schopni zrealizovat’
svoj komunikacny zamer podl'a svojich potrieb zrozumiteI'ne pre komunika¢ného partnera.

OBSAH

Rozvijanie komunikacnej schopnosti nepochybne tizko stvisi s vyvinom vnimania, pamati,
pozornosti, myslenia a socialnym prostredim diet'at’a. Preto terapeutické postupy a metody

oo wvr

musia mat’ $ir$i zdber a ILI sa ma orientovat na cely komplex dorozumievacieho procesu.

Obsah logopedickych cvi¢eni musi byt vsulade smentalnymi a komunikacnymi
schopnostami dietata, bez ohl'adu na fyzicky vek. Zdoraziiujeme prepojenie hovorenej reci
S pisanou.

Oblasti individualnej stimulédcie st uvedené v tabulke [ S ciel'mi pre jednotlivé oblasti.
V procese terapie vychddza logopéd z dostupnych terapeutickych materidlov a najmi
z pracovnych listov, ktoré si vytvara. Primarnym cielom intervencie je najmi v nizSich
ro¢nikoch podporit’ schopnosti, ktoré tvoria bazu pre osvojovanie si kurikula a samotného
Citania a pisania. Je vhodné, aby obsah pracovnych listov suvisel s aktualne preberanym
ucivom. Ked’Ze jednotlivé schopnosti a ich deficity nie su viazané na konkrétny vek alebo
ro¢nik, uvedené namety sliizia na posilnenie medzipredmetovych vzt'ahov a su koncipované
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tak, aby facilitovali nosné témy vyuCovaciecho jazyka vo vzdelavacej oblasti Jazyk a
komunikacia.

Namety pre skupinovu terapiu v jednotlivych rocnikoch st uvedené Vv tabulke 2. Tabul'ka 2
obsahuje Specifikum pre kazdy roénik, vo vyssSich rocnikoch sa vo vyucbe aplikuju aktivity
arozvijaju schopnosti z nizsich ro¢nikov podla potreby. Skupinova praca podporuje rozvoj
komunikaénej kompetencie ziakov a svojou dynamikou posobi ako motivac¢ny Cinitel’.

Intervencia ma nasledovnu postupnost’:

1. krok: Vstupna logopedickd a Specialnopedagogicka diagnostika novych ziakov, pripadne
rediagnostika na zaciatku kazdého Skolského roka.

2. krok: Stanovenie cielov stimulacie podl'a vysledkov diagnostiky.

3. krok: Odport¢any obsah stimuldcie reCi a jazykovych schopnosti podla jednotlivych
rovin, gramotnosti a inych schopnosti.
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Tabul’ka 1 Oblasti intervencie pri individualnej terapii

Ciele stimulacie \

Obsah stimulacie

Oblast’ rozvoja pragmatiky

Rozvijat komunika¢nu kompetenciu ako
dorozumievaci prostriedok.

Rozvijat’ schopnosti adekvatne pouzivat
recové a jazykové prostriedky vzhl'adom na
komunikac¢ného partnera, situaciu a ciel’
komunikacie.

U deti a ziakov s tazkym a viacndsobnym
postihnutim dosiahnut’ schopnost’
dorozumievat’ sa pomocou posunkového
jazyka alebo niektorej formy alternativnej
a augumentativnej komunikacie (AAK).

Pouzitie jazyka v komunikaénych situaciach:
modelové hry,

kladenie otazok,

vykonavanie instrukeii,

komentovanie ¢innosti a pod.

Vytvaranie komunika¢ného aparatu,
osvojovanie si takych foriem komunikacie,
ktoré je ziak schopny zvladnut’ a pouzivat
(grafické systémy, kombinované systémy,
posunkovy jazyk, gestd, prstova abeceda,
pouzitie elektronickych pomdcok a pod.
Tréning komunikacnych partnerov.

Oblast’ rozvoja foneticko-fonologickej rovin

Rozvijat’ fonematické uvedomovanie,
schopnost’ diferencovat’ diStinktivne znaky
jazyka podrla individualnych schopnosti
diet’ata.

Rozvijat’ artikulanl obratnost’ a vyslovnost’,
spravne dychanie.

Tréning fonologického uvedomovania podl'a
Elkonina, sluchova analyza a syntéza,
nacvik fonematickej diferenciacie,

nacvik artikulcie.

Dychovy tréning

Hlasové cvicenia.

Myofunk¢na terapia. Orofacidlna stimulécia.
Fonograforytmika.

Oblast’ rozvoja lexikalno-sémantickej roviny

Rozvijat’ slovni zasobu.

Budovat’ struktirovany systém klasifikécie
pojmov V pamati,

rozvijat’ schopnost’ hl'adat’ vyznamovu
podobnost’ slov a kategorizovat’ ich.
Rozvijat’ schopnost’ pouZivat’ ustalené slovné
spojenia- frazy.

Rozvijanie slovnej zasoby,
kategorizacia pojmov,

oprava viet,

dokoncovanie viet,

tvorba slovnikov naro¢nych pojmov
Vv jednotlivych predmetoch,

kIicové slova,

sémantické mapy, a pod.

Tvorba (recovych) dennikov.

Oblast’ rozvoja gramatiky (morfoldgie a syn

taxe)

Stimulovat’ porozumenie reci.

Volit’ si formy potrebné pre konkrétne dieta.
Rozvijat’ jazykovy cit, syntaktické

a morfologické pravidla.

Aplikovat ich do hovorenej i1 pisanej podoby.

Urcovanie rodov podstatnych mien,

nacvik flexie podla trendu vyvinu reci,
predlozkovych vizieb a analogie, malované
Citanie,

tvorba viet,
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opakovanie viet,
odvodzovanie slov,
tvorba viet a stveti,
roZvoj porozumenia reci.

Oblast’ rozvoja narativ (rozpravacskych schopnosti

Rozvijat’ schopnosti rozumiet’ reci

a podporovat’ schopnost’ reprodukovat’
udalost’, pribeh alebo precitany text
Struktarovane, kohézne, zmysluplne

a plynule.

Rozvijanie rozpravacskych schopnosti
podla osnovy (obrazkovej, otazok),
spontanne rozpravanie pribehu alebo
udalosti,

reprodukovanie precitaného textu.

Oblast’ rozvoja gramotnosti

Citanie

Fixovat grafémy, slabiky a slova, pravopis.
Osvojit’ si techniku Citania a Citat’ s
porozumenim obsahu precitaného textu
pomocou stratégii prace s textom.

Pisanie a pravopis

Naucit’ ziakov stratégie osvojovania si
pravopisnych pravidiel, aplikovat’ ich

V pisani, pracovat’ s pravidlami slovenského
pravopisu primerane vyvinovej Urovni.

Rozvijat’ integraciu hovorenej a pisanej reci.

Rozvijanie gramotnosti.

Citanie - technika &itania i porozumenie
prec¢itaného podla osnovy.
Prepojenie ¢itania a pisania.
Osvojovanie si stratégii ucenia.
Interpretovanie obsahu textu,
kladenie otazok,

vytvaranie kauzalnych spojeni,
dopliovanie textu a pod.

Pisanie - pisanie i ortografia, suvisly
pisomny prejav.

Matematické schopnosti
Rozvijat’ predc¢iselné predstavy.
Rozvijat’ ¢iselné predstavy.
Rozpoznat’ suvislosti.

Rozvijat’ matematické schopnosti.

Zoskupovanie pod hlavné pojmy.
Vytvaranie analogii.

Rozpoznanie pouzitého pravidla. PouZitie
pravidla.

Vytvorenie stalosti mnoZstva.
Budovanie matematickych predstav.
Budovanie okruhu ¢iselnych a
matematickych pojmov (viac, menej,
rovnako....), vzt'ahov medzi nimi.
Chapanie matematickych operacii.
Riesenie slovnych tloh.

Geometria.

Jednotky.

Algoritmy.

Oblast’ rozvoja funkénej komunikacie

Osvojovat’ si komunikacné stratégie.

Rozvijat’ konverza¢né schopnosti.

Komunikaéné stratégie zamerané na dieta,
stratégie 'ahSieho porozumenia, vymen,
novych pojmov, reCového vzoru a stratégia
konverzacie.

Rozvijanie konverza¢nych schopnosti.
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Oblast’ rozvijania inych schopnosti

Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie.

Rozvijat’ sluchovu a zrakovu gnéziu
(vnimanie, diferenciacia, pamét)).

Rozvijat’ priestorovi orientaciu (orientécia
V makropriestore, orientacia
vV mikropriestore) a orientaciu v Case.

Rozvijat’ motorické schopnosti.

Rozvijanie vnimania, poznavania,
diferencia¢nych schopnosti.

Rozvijanie pamaiti (akusticko-verbalna a
zrakova, pracovna pamét).

Poznavacie procesy (zachovanie,
prirad’ovanie, zorad’ ovanie, triedenie -
kategorizacia).

Rozvijanie priestorovej a ¢asovej orientacie.
Nécvik pravo-lavej orientacie (telesna
schéma, rovinna a ¢asova orientacia).

Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti).
Intermodalita (audiovizualny vztah).

Rozvijanie oromotoriky,
vizuomotoriky,

jemnej a hrubej motoriky;,
grafomotoriky,
fonograforytmiky.

Tabul’ka 2

Namety pre skupinovu priacu

Pripravny
ro¢nik

Rozvoj slovnej zasoby.

Rozvoj narativ.

Poznanie pismen.

Rozvoj grafomotoriky.
Tréning pozornosti.

Zrakova a sluchova diferenciacia.
Rozvoj fonologického uvedomovania.

Rolové hry a modelovanie gramaticky spravnej stavby prehovorov.

Poctvanie s porozumenim (zavedenie stratégii porozumenia): aktivacia
informacii o téme, vizualizacia pocutého, predpovedanie deja,
prerozpravanie pocutého podl'a obrazkovej osnovy alebo pojmovej mapy.

Tréning pracovnej pamiti.

1.roénik

Poznanie a fixacia pismen.

Nécvik techniky citania, ¢itanie slov, viet a kratSich textov s porozumenim
— aplikacia stratégii porozumenia.

Nacvik ortografickych stratégii — diakritika/fonematicky princip,
zohl'adiiovanie fonematického okolia.

Nécvik autokorekcie.

Rozvoj zrakového a sluchového vnimania.

Jazykové a slovné hry.
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2. roénik

Poznanie a fixacia pismen, nacvik techniky Citania, Citanie viet a kratSich
textov s porozumenim s pouZzitim osvojenych stratégii.
Skupinové Citanie.

Aplikacia osvojenych stratégii v nau¢nych textoch.
Nacvik stratégie ucenia — sumarizacie.
Nécvik autokorekcie.

Fixacia osvojenych ortografickych stratégii — diakritika/fonematicky
princip, nacvik ortograficke;j stratégie zohl'adiiovania fonematického okolia,
ortograficka stratégia — pisanie /i po mékkych hlaskach, y/y po tvrdych
hlaskach.

3. roénik

Pouzivanie metalingvistickych stratégii -rozsirovanie slovnej zasoby podl'a
jednotlivych slovnych druhov.

ZlepSovanie techniky Citania.
Aplikacia osvojenych stratégii v nduénych textoch.
Nacvik stratégie ucenia — sumarizacie, abstrahovanie informacii z ilustracii

a kl'ucovych pojmov v texte, nacvik autokorekcie.

Fixacia osvojenych ortografickych stratégii, nacvik pisania i/i a y/y po
obojakej spoluhlaske (vybrané slova).

RozliSovanie hranic slov.

4. roénik

Rozvoj slovnej zdsoby — pouZzivanie metalingvistickych stratégii
(rozSirovanie slovnej zadsoby podla jednotlivych slovnych druhov), tvorba
slov s pouzitim predpon a pripon.

Rozvoj jazykového citu s uplatiiovanim metalingvistickych stratégii —
nacvik skloniovania substantiv, adjektiv, pronomin, numeralii, Casovanie
verb.

Fixécia osvojenych ortografickych stratégii.
Nécvik ortografickej stratégie - zohl'adhovanie spodobovania, gramaticky
cit.

Podpora spontanneho pisania — tvorba pribehov a ich prezentacia
Vv skupinéch.

5. ro¢nik

Rozvoj fonologického uvedomovania — vyssie schopnosti (tvorba
presmyciek a slovnych hraciek).

Rozvoj slovnej zdsoby — obohacovanie slovnej zdsoby o homonyma4,
synonyma a antonyma, praca so slovnikmi.

Rozvoj jazykového citu s uplatiiovanim metalingvistickych stratégii —
urcovanie gramatickych kategorii.

Tréning porozumenia a pouzivania symbolického jazyka.
Aplikacia osvojenych stratégii v nau¢nych textoch.
Nacvik stratégii: tvorba osnovy, urenie hlavnej myslienky, tvorba zaveru
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Z textu, grafické znazornenie textu (podciarkovanie, farebné zvyraznenie,
znacky).

Nacvik tvorby poznamok — urcenie tematickej vety, kI'ic¢ové a podporné
informacie.

Citanie textov s porozumenim s pouzitim osvojenych stratégii.

Fixécia osvojenych ortografickych stratégii.

6. ro¢nik

Rozvoj slovnej zasoby — praca so slovnikmi, rozSirovanie slovnej zasoby
Vv oblasti vonkajsich a vnatornych charakteristik osob a predmetov,
vyvodenie vyznamu slov z kontextu.

Uplatiiovanie metalingvistickych stratégii — ur€ovanie gramatickych
kategorii, ur€ovanie a grafické zndzornenie vetnych ¢lenov.

Fixacia osvojenych stratégii prace s textom.
Fixacia osvojenych ortografickych stratégii.
Rozvoj konverza¢nych schopnosti, zdvorilostné frazy, pozdravy, neutralne

a citovo zafarbené slova, identifikacia pocitov.

Opis osoby, vzt'ahov — aplikovanie vSetkych slovnych druhov pri istnom
a pisomnom spracovani.

7. roénik

Rozvoj slovnej zasoby — praca so slovnikmi, rozsirovanie a prehlbovanie
slovnej zasoby v oblasti vSetkych slovnych druhov.

Uplatiiovanie metalingvistickych stratégii — ur€ovanie gramatickych
kategorii, ur€ovanie a grafické znadzornenie vetnych ¢lenov, tvorba
a ur¢ovanie primeranych typov viet a stveti.

Prve skusenosti a priprava prezentacii k témam z uciv/literarnych textov
a ich verbalne prezentovanie.

Citanie textov s porozumenim s pouZitim osvojenych stratégii.

Nécvik stratégii prace s textom: tvorba otdzok tykajucich sa textu, praca
podl'a pisomnych instrukcii, overenie pravdivosti informécie/vyroku

Z textu, orientacia v texte.

Fixacia osvojenych ortografickych stratégii.

Rozvoj argumentacnych schopnosti.

Rozvoj konverza¢nych schopnosti - rolové hry vztahujuce sa k praktickym
komunika¢nym situdciam, adekvatna sebaprezentacia.
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8.a9. rofnik | Rozsirovanie a prehlbovanie slovnej zasoby.

Uplatiiovanie metalingvistickych stratégii v oblasti morfologicko —
syntaktickej jazykovej roviny.

Citanie textov s porozumenim a aplikacia osvojenych stratégii v literarnych
a nau¢nych textoch, tréning porozumenia a pouzivania symbolického
jazyka.

PROCES

Logopéd na zaciatku Skolského roku na zaklade vysledkov vySetrenia zo Skolského zariadenia
vychovného poradenstva a prevencie, svojej vlastnej vstupnej logopedickej diagnostiky alebo
rediagnostiky a zvolenych logopedickych terapeutickych metod a postupov vypracuje
individudlny plan (postup) logopedicke;j terapie pre kazdého Ziaka na uréité obdobie. Casovo-
tematické plany nie su potrebné a ich dodrziavanie by bolo nereédlne. Individualny plan
logopedickej terapie je vlastne postup veduci k splneniu cielov terapie v jednotlivych
oblastiach uvedenych v casti Obsah ILI — primerane komunikaénym, vyvinovym
a kognitivnym schopnostiam ziaka.

Predmet ILI sa neklasifikuje. Na vysvedceni sa uvadza ,,absolvoval®.
Predmet ILI médze vyucovat len logopéd, t.j. absolvent vysokoskolského Stidia so zavere

nou skuSkou z logopédie v sulade s platnymi prisluSnymi vSeobecne zavdznymi pravnymi
predpismi.

Vyucovacia hodina ILI je delend. Logopéd pracuje so Ziakmi individudlne. S ostatnymi
ziakmi triedy vtom c¢ase pracuje iny pedagdég podla pokynov logopéda. V niektorych
¢innostiach vo vysSich ro¢nikoch odporucame rozdelit’ triedu na malé skupinky, maximalne 4
ziakov (napr. pri praci s textom, pri stratégiach ucenia, stratégiach konverzacie a pod.).

V skole, v ktorej s v Skolskej integracii vzdeldvani najmenej 12 Ziaci s NKS as VPU, sa
odporuca zamestnat’ najmenej jedného Skolského logopéda.

U nehovoriacich Ziakov a Ziakov, ktorych re¢ nie je zrozumitelnd pre okolie sa odporuca
pouzivat' augumentativnu a alternativhu komunikdciu (AAK), pripadne ju zaradit' do
Skolského vzdeldvacieho programu. AAK sa uplatiiuje v celom vyuc€ovacom procese, v
mimoSskolskych aktivitach a v spolupraci s rodinou diet’at’a alebo Ziaka.

Frekvencia cvi€eni so Ziakmi vyplyva z u€ebného planu a rozvrhu hodin. V pripade t'azkého
stupnia NKS je mozné vykonavat’ logopedicku terapiu aj CastejSie ako stanovuje ucebny plan.
Potom je urcenie frekvencie cviceni v kompetencii riaditela Skoly.

Dizka logopedickych cvi¢eni je zavisla od veku a schopnosti dietat’a, logopedickej diagnézy
a pripadne inych Specifik dominantného alebo iné¢ho postihnutia, ¢i naruSenia ziaka.

Logopéd uzko spolupracuje s rodi¢mi dietata, so Skolskym zariadenim vychovného
poradenstva prevencie (CSPP, CPPPaP), sinymi odbornikmi a s ostatnymi pedagégmi.
Logopéd metodicky usmernuje pedagoéogov, rodicov v oblasti pristupu ku komunikacii so
ziakom apri vykonavani logopedickych cvi¢eni podla inStrukcii. Je vel'mi dolezité
zaangazovat’ do spoluprace rodicov Ziaka tak, aby sa podiel'ali na vSetkych krokoch v rdmci
intervencie a niesli spoluzodpovednost’ za vysledky spolo¢ného snazenia.

96



